DESCOPERIREA JURNALULUI

Un pas inseamna un absolut. Este dificil s3 ramai cu piciorul in aer pana la urmatorul pas, obosesti pana sa
te obisnuiesti si sa accepti traditia tradatoare. Putem accede la toata stiinta depdsita de epoca atunci cand nu stim,
confundandu-ne cu ea doar in mod formal. Un pas se afla intre doi pasi: unul este deja o amintire, iar altul un viitor
proiect.

Toatd lumea stie sa scrie, dar nimeni nu scrie. Cum am putea oare, altfel decat prin scris, sa realizdm ceea
ce este de realizat? Simtim replica si rasplata vietii dupa ce mai inainte am incercat sa ne asiguram toate felurile de
insuccese pana la cele mai inalte functii, de nivel de dezamdgire de Stat, -un act patriotic in fata si in forta unor
mentalitati ce se dezmint si mentin un simulacru de glorii ale erorilor erodate de ale lipsei de originalitate.

Avem in fata noastra doua volume despre jurnal, sad-i spunem gen si stil in acelasi timp. El exista si ne
asteaptd pentru ne admite in fata unor descoperiri ale colosalei creatii despre propria fiintd si in fata selectiei
continue. Viata este o conditie si o replica la ceea ce reusim sa traim, de fapt a modului in care existam. Insa traim
numai efecte a unor defecte mentale pe care nimeni nu ni le poate corecta pana cand nu descoperim noi ingine
autocorectia. Epoca ne obliga sa renuntam pas cu pas la cultura multor epoci care nu ne mai recunosc; acest lucru
este intr-un fel mai bine, mai salvator. Curajul credintei noastre merge pana acolo incat nu mai recunoastem
credinta -care evolueazd mai repede decat progresul nostru. Ne trezim cd ne aflam intr-un somn inutil si fara
intuitie.

Lucrurile sunt cu mult mai simple atunci cand coboram pe tarmul sinceritatii; cobordm atunci spre un tinut
al pacii si al valurilor posibile ale pacifismului salutar, ce este o solutie a satisfactiei si a desavarsirii depline. In
acest context descoperirea jurnalului are cel putin doua sensuri: unul al sensului nostru si pe de alta parte
descoperirea jurnalului este un act al actualizarii si al individualizarii prin care descindem in formula fortei divine
depasind chiar si esteticul-functional. Dar mai presus de toate, jurnalul este educatia dinamicd care ne ofera
ordinea si armonia autoeducatiei.

Elta-Universitate se detaseaza din start cu multe pareri care zgandaresc bunul-simt al lipsei de bun-simt,
care detroneaza primitivismul, iar acestea sunt considerate un fel de act de lezmajestate, atat in privinta in
alimentatie, a Astrologiei, iar mai nou intr-un gen literar care nu este abordat in acest sens; putem spune cd lipsa
studierii sale adecvate lasa sa treaca sub tacere lasitatea inghetarii in fata spatelui vietii. In acest domeniu Elta a
depdsit orice asteptare, fiind pe un drum mereu mai aproape de un orizont din ce in ce mai abrupt. Magistralul
Alvin Toffler admite chiar de la inceput ca educatia este singurul parametru ce detaseaza un Stat care doreste sa
fie adaptat la cerintele realitdtii, suntem intru totul de acord cu acest Dragon-Balanta si Sdgetator... Numai ca el si
altii care lucreaza in gen spun multe "minunatii”, nici unul dintre asemenea "responsabili" n-a venit cu ideologia
tehnologiei sau a artei necesare unei epoci in care omul s fie propriul sdu responsabil; sfaturile nu ofera niciodata
sfaturi...

Jurnalul vine de la cuvantul francez jour, care inseamna zi; in el am nota ce traim in fiecare zi. Poate parea
o utopie, dar dincolo de ea existd realitatea. Cine ne poate ajuta? Iatd ideea ajutorului asa cum o concepe
Beethoven :"Ajutd-te singur, Omule"; a-i ajuta pe cei care se pot ajuta este firesc, este un merit al miracolului ce
abunda in minunate gesturi ale genezei continue.

In cele doud volume ale despre jurnal ne propunem unui vast rechizitoriu adresat lipsei de vastitate, in
care ne propunem sa deconspirdm pe cei care au reusit s ascunda existenta jurnalului, impreuna cu insuccesele
lor. Raul se poate pierde prin inlocuirea lui, iar binele se depaseste prin renuntarea la teamd si asteptare;
acumuldrile sunt pe mdsura exactd a varstelor si a valorilor. Educatia este o fortd de restabilire a puterii interioare
dincolo de spectacolul exteriorului, necesara pentru a matura printr-o tabula rasa ipocrizia din sfera Credintei.
Descoperirea jurnalului -prin cele doud sensuri monadice- depdseste metodele clasice care duc la calmul paradox al
abstractiilor si al indiferentelor absolute vizavi de absolut. De cel putin sapte ani, gratie facilitdtilor determinate de
Elta, mii de fiinte scriu ceva, treaba lor ce. Acest lucru a determinat mutatii mentale mpotriva esafodajului
mentalismului; copiii care se indreapta catre lumina Christica a lui Isus; o multitudine de luminite aduc faclia
prometeicad a refacerii prin recunoastere. Formele renunta la formalism, materia renunta la materialism. Credinta se
regaseste numai in Credinta nu in aparentele existente ale unor stufoase teologii si secte; astfel putem spune in
fine cd putem abandona politeismul in favoarea monoteismului.

Jurnalul e ca o respiratie a respiratiei ce admite inspiratia diving, devenind visul verde al vietii. Glorie celor
ce n-au fost uitati de frumoasa Glorie! Suntem in fata penitentei desavarsite si desavarsita, -un merit celebru
pentru celebrarea reificarii. Individualizarea Bibliei este posibila pentru ca fiecare este un fascinant faber; implinim
impliniri, rostul si renasterea recunoasterii -sinceritatea. Chiar acest templu al credintei simple si sincere,
Sinceritatea, ne va aborda pentru a aborda, pentru a ne destinde in desfasurari.

Suntem in Caim-ul reintors dintr-o lungd uitare, dintr-un orasel aflat intre munti, plin de aerul linistii
epocilor iminente; scriem jurnalul despre jurnal, ne regasim in descoperirile deplinei indepliniri si implinim doar 39
de ani de cand ne insotim de sosiri si de predari ale acestei sume care trece prin 1 si 2 pentru a ramane in UNU,



absolutul in diversitate. Pasi nenumarati ai numerelor de lumind care trec, putem asculta in linistea minunatei
armonii "Hotel Phyladelphia" ca un raspuns si rasplata a predictiilor si mai ales a celui care stie sa aleaga pentru a
fi ales.

Da, suntem si simtim, aducem jurnalului un gest firesc in natura sa normala si a absolutei necesitati. Omul
isi poate concretiza deja varsta depdsitd de atatea asteptari, atom cu atom pentru molecula monumentului modest
in masivitate. Omul se intoarce in "casa umand" a sinceritatii si responsabilitatii, ce va face, este treaba lui, dar
asemenea lucruri lucrdtoare vor transgresa de la productie la creatie. Jurnalul este un semn al simbolului dintre
mantra si yantra, monada desavarsirii creatiei.

Sa o ludm mai incetisor, aici nu este jurnalul, ci doar o discutie despre el. Trebuie sa-i dedicam pledoarii, in
asa fel incat din partea voastrd premeditarea sa devina o asigurare. Putem conchide ca jurnalul este ceva metafizic
pentru aceeasi experientd. Din afard pare prea usor, dar din interior sdu descoperim personajul care suntem si
cantam cautdrii noastre, care in multe cazuri s-au dovedit a fi evitari pentru a ne ascunde de noi ingine, iar o
incarnare iremediabil pierdutd pand la urmdtoarea.

Niciodatd nu este prea tarziu. In domeniu jurnalului nu existd un material bibliografic; doar cei din Elta mai
pot profita de anumite date cat de cat functionale, dar incd nepuse cap la cap, prin ceea ce facem acum in cadrul
celor doud volume ale lui "17F" gi "17G"... Am ajuns, -fara sa dorim acest lucru, -0 exceptie in experienta
jurnalului, deci trebuie sa facem abstractie de aceasta situatie total particulard. Imi voi da silinta in continuare ca
impreund sa descoperim jurnalul. Voi puteti beneficia direct de numeroase avantaje care au fost imposibile pentru
mine Tn cei 39 de ani de solitudine si incredere in jurnal, dar in sfarsit, el m-a adus intr-un situatie pozitiva.
Spuneam mai sus ca este o peniteta si chiar asa si este, mai ales cand nu stim sa scriem, ci doar sa socotim.

Astdzi asistdm la colapsarea unei literaturi senzoriale si materialiste care tot incearca sa descrie
manifestarea, fara sa banuiasca cauzele unei multitudini de lucruri ce prin manifestarile lor sunt impotriva vietii.
Generatii de scriitori au depus umar la umar o munca de degradare a cunoasterii si credintei, Tnsamantand epoci
intregi cu cea mai joasa vibratie prin poezii si romane. Aceasta vibratie demonstreaza o educatie ridicold, formala si
incredibil de necredincioasa. Acei putini care au abordat genul-jurnal n-au avut si interese legate de el, el este un
joc metafizic si nu o intelectualitate senzoriala in care abunda scepticismul si defetismul deplorabile; jurnalul este o
capodopera de optimism si de responsabilitate, de rabdare, de tenacitate, de evadare din evadare.

Ce se intampld cu scriitori care in situatia determinatd de filozofia cartofilor prdjiti nu isi pot clarifica cine
sunt cei prajiti: ei sau cartofii, ce sa se intample oare? Daca se mai intampla ceva, replica faptelor ii va readuce la
o realitate pe care nu au dorit-o, au sperat a fi ireala, dar ceea ce au cautat, au gasit din plin si indesat. Libertatea
nu este o piatd, dar pietei 1i place libertatea. Traim deja o alta tradire in care se mai pastreaza inca performantele
ne-profundelor traditii si obisnuinte in care suntem condamnati sa acceptam condamnarea. Incriminati de o stare
de lucruri in care este implicata institutia invatamantului care a reusit performanta ca intr-o suta si ceva de ani sa
reducd orice gust pentru adevar, trebuie sa orbim zidul care ne apara de orizontul de dincolo de el (de zid), nu de
noi. Ca religie absolutd, materialismul tace acum, satisfacut cd a redus verbul cosmic -A FI- la o simpla
formalitate...

Nu. N-a existat niciodatd colapsarea sau uitarea. Suntem neafectati de spectacolul intelectualismului.
Putem, in fine, sd@ spunem un NU lui nu. Suntem mai liberi decat libertatea, deoarece noi am creat-o. Descoperirea
jurnalului alaturi de cea asupra subconstientului este un reviriment in ce priveste metafizica. Jurnalul ramane un
termen ce a fost sd nu fie, pur si simplu intelectualilor nu le prea place si suntem sa fim... ce? Vom vedea cd prin
idei merituoase si cu modestie, in deplindtatea rdbddrii dinamice, descoperim solutii desprinse din fapte eliberate
de protocoale si de rostogoale. Incet si in linistea aurei de pace din interiorul divin al restaurdrii divinei
responsabilitdti ne aducem aminte de amintirile care n-au uitat de noi.

Viata este mai continud decat ceea ce stim despre continuitate, dar noi murim intr-o veselie a traditiei
leneviei si mofturilor la bara autoinchizitiei sublime. Sub gloria intunecatd a anesteziei ne-am meritat prin
alimentatia denaturata nemeritul, dar totul se poate pentru a se putea, alunecam tiptil-tiptil spre luminita din
privirile meditatiei in timp ce asteptam autobuzul care a uitat sa mai dea coltul care nu ne lasa vad vedem unde se
afld, cel putin stim ca noi ne aflam aici dupa colt, la colt incoltind ca un fir ariadnic dupa lumina farurilor stelare.
Discretia creatiei isi disputa un arsenal intreg pe panoplia increderii. Descoperirea jurnalului este necesara pentru a
descoperi dimensiunea eternitdtii ziua, pe lumina, in constiinta noastrd... Descoperire si desprindere de academii
depresive ale tabelelor si statisticilor oficiale pentru care se poate muri inutil si fara nici o sigurantd ca@ murim. Ne
intoarcem Tnainte; trebuie fiindca am consumat deja toate scenele tragediilor formale si neavenite, am trecut prin
toate religile am ..., dar prin ce nu am trecut! Gustul libertdtii devine divina solutie a sinceritatii prin umor si cu
veselia atdtor si atator marturii ce mai murmura in sinea lor "ce se tot intdmpld pe Terra?"...

Cu rdbdare si cu solutia de cautiune platita de atatea ori pentru aceleasi gafe, suntem si iar ne privim,
intrebandu-ne stupefiati ce se tot intdmpld, parca tot murim si cum de n-am nimerit moartea odata? In cele din
urmd suntem nevoiti spre surprinderea noastrd sa renuntdm la ceea ce nu existd: la moarte. De la comedia
cunoasterii la tragedia trairii in ideologia materialista a unei constiinte care cara materia dintr-un loc in alt loc pana
la disperarea ecologistilor care intre timp si ei trebuie sd se remanieze si poate descoperd intre timp ca este vorba
de egologie. Descoperim cit este de simplu jurnalul, fiindca asteptam in statia galactica a tacerii universale,
eliberand nefericita lene spre despuierea legamantului cu aceasta. Jurnalul ramane ca sa nu mai ramanem in astfel



de situatii variate, sa ne ridicam patul (lenea) si sa mergem din ajuns in ajuns ca raspuns la descoperirea
intrebarilor responsabile.

Pe acest fond initiem cel de al saselea volum al colectiei 17 din tezaurul Elta pentru a penetra si aprofunda
sinceritatea simplitatii, a sanatatii simple si normale; sa ne repliem doar prin dorinta datoriei si sd ne surprindem in
surprize adiacente si mereu spre un stadiu si un studiu rabdator. Avem in fata pagini intregi care ne conduc spre a
ajunge in fata vietii noastre, pentru a ne putea urma prin fericite urmdri ale propriilor fapte. Trebuie ceea ce
trebuie, ceea ce noi ne vom divulga la timpul potrivit, in raport de referinte reale si de acreditarilor lor spre o alura
simpld si supld a sinceritdtii. Trebuie sd Tnvatam sd ne privim in proprii ochi in lumina slaba a evadarii spre acele
locuri ale inlocuirii si locuirii mai aproape de Tatal si de Fratii cosmici. Se poate din cauza posibilului, suntem si
trebuie sd recunoastem pentru a ne reface facerea genezei continue si surésul luminii sa devind mereu mai luminos
fata de hada seriozitate ce se transforma in varsta a treia, neintelegdnd ceva despre sfanta triada. este atat de
simplu incat putem renunta la orgoliile si ororile sale, depasind doar linia lipsei de imaginatie, acolo unde este
acum. Meditatie si muncd in taina fara taine, zi de zi mai aproape spre descoperirea jurnalului care la randul sdu
ne va urma pentru a urmdri PRIN DIVERSITATE mai simplu armonia si iubirea unica. Astfel sau spus cele ce vor
spune mai departe despre dreptatea intuirii dreptului la dreptate.

TRIADA CUVANTULUI

Trebuie sa descoperim ceea ce am descoperit; realitatea faptelor ne determind sa ne admitem. Daca am
sti ceea ce stim in spatele stiintei, am completa un domeniu al dimensiunilor reale. Despre friada se pot spune
multe, care vor determina marturia mantuirii; ceea ce este necesar deriva constant si continuu spre perceperea
proprie a unei solutii in astfel de masuri ale vietii. Durerea necunoasterii conserva suferinta noastra, curajul
experientei putand edifica permanenta posibilitate, certitudinea evadarii se edificd si se autosustine permanent.
Descoperim cu aceastd ocazie suite ce par de necontestat in fata cunoasterii si a determinarii credintei la propriu.
Ne folosim de triadd pentru (asa cum am mai spus,) a depista clarviziunile naturii complexe a unei realitdti ce o
percepem in mod alambicat si aiurit. Experienta-cercetare-acumulare; rabdarea este necesara pentru a nu fi
pescuiti de traditii prin acceptare. Nu ne putem obisnui oare ca fiecare epoca este net detasata de cele anterioare?
C3, oricat ar fi fost celelalte de bune si de deosebite, evolutia genereaza un progres permanent? Pentru unii pare
sa fie impotriva traditiei... Traditia determind un respect, dar niciodatd nu este si o0 metoda. Jurnalul este un act
continuu ce se detaseaza net de obisnuinte si nu are finalitate; pentru acest capitol al finalitatii se pot spune multe,
pentru o primad concluzie ea genereaza un stres al conceptiei. Jurnalul se confundd, se suprapune cu experienta
existentei din toate punctele de vedere, el nu are titlu. Este interesant ca ne putem referi la starea sau metoda
meditatiei care nu este posibila in plan fizic, mai bine zis prin corp-fizic, dar ea este totusi o posibila metoda prin
semimeditatie, situatie ce o poate suporta jurnalul; ne vom referi la acest aspect intr-un capitol din cele doud
volume de fata.

Triada cuvantului va clarifica aspecte aparent neobisnuite si in acelasi timp firesti pentru a fi in stare sa
depasim stari si obisnuinte inutile. Putem spune astfel ca sunt trei elemente ce se detaseaza in posibilitatile noastre
de a comunica prin cuvant: PROZA -METAFORA - AFORISMUL. Proza este constituita din cuvintele curente, bune
sau rele, este vorbirea obisnuita si totodata scrisul, in sfarsit metoda este limitata prin faptul cd ea ofera numai
afirmatii si negatii, deoarece o combinatie de asemenea lucruri da posibilitatea de a transfera un anumit mesaj.
in privinta folosirii putem spune c& majoritatea oamenilor folosesc proza, in procent de aproximativ 90%. Dar
despre proza, altddatd, deocamdata sunt de ajuns aceste lucruri.

Metafora foloseste asocieri de cuvinte prin care facem deja abstractii, aici intervenind imaginatia.
Posibilitatea aceasta de comunicare este destul de rard, iar cei care o folosesc sunt asa-zisi poeti; putem aproxima
cad 5-7% dintre oameni il folosesc, depinde de performantele educatiei celorlalti pentru ca poetii sa fie de folos si
intelesi. Posibilitatea de comunicare devine cam de o mie de ori mai mare, deoarece metafora este o imagine care
poate fi oricdt de mare, dar ei 1i mai lipseste ceva: continutul, astfel ea se reduce la un ansamblu hedonistic.

Aforismul -in privinta lui lucrurile sunt la fel ca in cazul jurnalului; posibilitatile sale sunt nelimitate. Kant
spunea ca aforismul este o lege. Pare un paradox, dar este posibil pentru cel care isi permite. El foloseste, toate
genurile respectiv proza si metafora, doar ca el vine cu un continut, cu un mesaj absolut. Cei care ajung totusi sa
foloseascd aforismul, sunt atat de putini, incat exceptia confirmd regula. El se obtine nu numai in urma a unei
educatii deosebite, ci si a unei experiente din vietile anterioare. Elta reabiliteazd genul aforistic, avand la ora
actuald trei volume, definite cu o adresa exacta: pentru ridicarea vibratiilor. Citirea cursiva a unui aforism sau a
unei pagini de aforisme face sa nu se inteleaga absolut nimic. Aforismul implica participarea, pare sa nu mai existe
autor si cititor. Putem adauga ca aforismul se imparte in maxime si aforismul in sine, maxima foloseste doar cateva
cuvinte, iar aforismul poate folosi de cateva ori mai multe. Maxima este maxima, pe cand aforismul trebuie sa tinda
catre ea. Astfel, ridicarea vibratiilor este implicita si atat de reald, incat cei care folosesc metoda simt dupa cateva
minute o eliberare, o confirmare a realitatii mentale. Apare bucuria descifrarii si dorinta de a folosi in proprie
experientd ceea ce spune aforismul.



Jurnalul aduce o experientda, o educatie, iar educatia se transforma in autoeducatie, fiind un act de
individualizare in procesul social de existenta. Educatia este determinata la ora actuald de metode materialiste ce
amplificad senzorialitatea, aspectele atavice si remanente, acordand doar o identificare superflua a realitatii si de aici
imposibilitatea angajarii si responsabilitatii, dar decat deloc este buna si ea. Evolutia si progresul societdtii necesita
din capul locului o abordare in domeniul invatamantului, deoarece experienta formald I-a adus pe acesta din urma
intr-o situatie fara nici o solutie, astfel cd milioane de tineri sunt debusolati, iar la cei maturi lipsa de comunicare
genereaza tensiuni ce degenereaza in conflicte pana la initierea razboaielor. Sa nu trecem cu vederea aspectele
subtile, ca lipsa unei posibilitati de comunicare sincera genereaza dezamagiri, iar prin ele se ajunge la diferite boli
care se mentin indiferent de tratament...

M3 voi repeta si de aceastd data revenind la un aforism scris cu multi ani in urma: educatia te face un
cetdtean, iar autoeducatia -om. Pentru situatia noastra de astazi acesta pare o speculatie. Totusi sa fim ingaduitori,
chiar daca conceptul de cetatean este atat de general incat trebuie sd apeldam la mult bun-simt pentru a accepta
asa ceva; Omul este aici 0 notiune cosmica..., dar pentru noi el este doar o metafora. Avem forma de oameni, dar
continutul este fara continut, suntem forme, ceea ce a generat formalismul de care tot incercam sa scapam, pentru
a ne orienta spre un sens al existentei. Dar sa nu disperam, trebuie sa mergem mai departe, mai ales dupa o astfel
de experienta formala.

Dacd educatia este limitatd de formalism, este firesc fiindcd nimeni nu poate interveni in dimensiunea
intima si complexa a unei entitati; astfel, educatia este pentru societate, nu pentru existentd. Totusi ea
asigura premisele unei initieri, unei continudri ale sale in datoria si dorinta de a ne edifica la propriu. In ciuda
progresului social genul de jurnal nu este tratat, cercetat, dezbatut si nici ales sale ca posibilitate de educatie
profundd. Materialismul nu are astfel de calitdti si daca le-ar avea n-ar mai fi materialism. Fizica este manifestarea
metafizicii, dar nici acest termen nu este inteles la ora actuala (unii cred ca este ceva de domeniul medicinii... sau
matematicii...).

Putem afirma ca in procesele sociale si in speciale in invatamant astfel de lucruri sunt trecute cu vederea
pentru a ne asigura orbirea (Oare Elias Caneti n-a spus destule in acelagi roman?). Practic termenii sunt cunoscuti
si daca nu sunt uzuali, inseamna ca sunt ascunsi, retrasi, mentinuti intr-o continua cenzurare. In privinta jurnalului,
o institutie de notorietate, ca securitatea, ne apdra ca dracul de tamaie (raul nu vine niciodatd singur, vine
securitatea) si putem fi linistiti, fiindca securitatea ne apdra de liniste. S-a ajuns la o situatie dincolo de paradox si
de ironie: toata lumea stie sa scrie, dar nimeni nu scrie. Scrisul este un instrument divin, accesibil omului doar de o
sutd si ceva de ani. Moise aduce educatia comunicdri prin predici; Isus -prin citit sau mai bine zis prin meditatie si
rugdciune; Mohamed include in Islam necesitatea scrisului si studiului particular, ceea ce este cam putin cunoscut
de crestini, tot din cauza unei securitati numita inchizitie. Ne ferim de ceea ce ne poate ajuta, de ajutorul pe care
ni-I putem acorda in limitele nelimitate ale individualizarii. Aceste doud volume dedicate jurnalului nu sunt decat o
slaba incercare de a reduce din handicapul prin care se mentine la ora actuald o situatie formald ce va deforma
pana la colapsare societatea-umana.

Dupa cum spuneam, jurnalul n-are limite si daca are, nu mai este jurnal; nu este determinat de lipsa unor
talente literare, nu se sinchiseste de regulile gramaticale care sunt descoperite prin practica lui, iar ceea ce va
pdrea neobisnuit la el, nu se scrie pentru a fi citit. Unii vor intreba de ce este necesara toatd aceasta munca?
Consider ca se subintelege, fiindca jurnalul este un laborator, o bucdtarie intima; pentru lucrari literare in detaliu,
pentru posibilitatea de a ne detasa si atasa, este mai indicat un roman care implica alte reguli, trecem la un alt
caiet...

Inainte sa scriu aceste lucruri scriu cateva pagini de jurnal, unde ma defulez, ma asez si dezvolt
posibilitatea de a intra in rezonanta, un alt termen pentru rezonanta este concentrarea, numai ca rezonanta are
aspecte mai largi; ea ne ajutd sd evitam interferentele mentale. De cateva ori am folosit iesiri din definitii si din
explicatiile obignuite. Da, suntem in mdsura sa atragem atentia, jurnalul apartine medieri intre lumea fizica si cea
metafizica. Viata intimd are rezonante sfinte, subtile si spirituale, el nu se poate deconspira prin elemente
materialiste ce ar determina doar laturile cantitative si statistice ale intimitatii, ceea ce ne face sa suradem.

Dar sd mai spunem cate ceva despre triada acestui capitol. Jurnalul este proza, dar nu ne opregte nimeni
sa facem exercitii sau sa scriem si metafore. In cazul meu, pe la volumul 25 md saturasem sa tot fac afirmatii si
negatii si incercam sa evadez prin lumea metaforelor; in cele din urma si acestea ajunsesera la o saturatie si fara
sa vreau imi condensam o idee, o stare sau un eveniment in cat mai putine cuvinte. Descoperisem aforismul fara
sa vreau; de altfel aveam despre el o adevarata admiratie sacra, imi notam cate un aforism pe frontispiciul fiecarei
pagini de jurnal si pentru mine erau adevarati zei ce reuseau astfel de performante.

Experienta jurnalului la nivel de prozd aduce acumuldri nebanuite in structurile mentale intr-un sens sublim
si fascinant. Am descoperit astfel ca arta de a vorbi nu este dezvoltatd de citit, ci de scris. Jurnalul pragmatizeaza
arta oratoricd pentru noi, cum nu se poate mai direct si mai discret. Tot el ne aduce o preocupare pentru mereu
mai frumos; este un timp prin care castigdm timp, ceea ce este fantastic. Dinamica mentald redd o continud
tinerete care se raporteaza si asupra corpului-fizic, fiind o reactie secundara la care nu avem cum sd ne gandim;
experientele particulare nu sunt determinate de educatie, care ar insemna de la comun la comunism; probabil
trebuie putin din amandoua. .

Jurnalul este si un laborator la propriu. In cazul meu, neavand bani pentru instrumente si substante in
domeniul chimiei sau al biologiei eram nevoit s3-mi imaginez astfel de experiente; rezultatele erau surprinzdtoare;



nu numai economie de bani si timp, dar si descoperiri totale. Am ajuns astfel ca dupa zeci de ani de cdutare a unui
remediu la starea de degenerare, de boald, de suferintd a oamenilor ca tot prin jurnal sa pun bazele alimentatiei
naturale. As dori ca in volumul urmator sa scriu despre aspectul esoteric al semnificatiei jurnalului, dar de pe acum
atrag atentia ca acel caiet in care scriem cateva pagini zilnic si este folosit numai la modul total personal, jurnalul
nu numai ca nu trebuie citit, dar nu trebuie atins de nimeni. El se incarca cu o vibratie ce o putem defini ca o
prelungire a aurei noastre, devenind un talisman sau un vril, el amplifica formele-mentale pana la materializarea
lor; trec foarte repede peste amanunte, fiindcd vom dezvolta acest aspect la timpul cuvenit.

Finalizam acest al doilea capitol fard definiri absolute; ramane ca voi sa meditati (sau sd semimeditati) la
aceste lucruri ale triadei, lasandu-va purtati de experienta de pas cu pas al jurnalului. In experienta mea de 39 de
ani imi pot permite sa spun aceste lucruri, dar am in vedere cat mai putine referiri la experienta particularg, fiindca
nu-mi doresc sa va orientez spre ele sau sa va fortez sa credeti cd numai asa stau lucrurile. Jurnalul este singurul
mod de a ne detasa si de a ne elibera de criza de comunicare, omul fiind cea mai deosebita fiinta care traieste
numai gratie posibilitdtii de a-si putea transmite gandurile, sentimentele, experientele, visurile, proiectele... Marea
majoritate a acestora sunt atat de intime incat nu le putem articula, dar prin scris mentinem nota discreta si intima
a naturii sacre a existentei sfinte. Universul jurnalului pare vast, dar experienta prin el este eterna si infinitd;
repercursiunile asupra existentei sunt nebdnuite pentru mine; chiar si la volumul 209 ma consider un novice.
Totusi reabilitarea Iui este in fapt reabilitarea noastra ca fiinte cu perspectiva holistica, cosmice, iar prin existenta
acestui instrument atat de accesibil evolutiei suntem deja copti pentru a cddea in Cer.

JURNALUL: DE LA CURAJ LA CREDINTA

Presupun si intuiesc aici un capitol deosebit. Naivitatea umana genereaza caderi si complexe care mai de
care; putem spune ca educatia exceleaza prin anumite traditii in aceastd directie. O intreaga literatura de mii si mii
de carti concura pana la adevarate apoteoze despre crimad, viol, necredinta, insuficiente... Este bine sa stim un
fenomen si totodata realitate despre carti: cand citim nu mai putem gandi, deoarece avem senzatia ca autorul este
deosebit de dotat, el este extraordinar, iar noi ordinari. Doar dupa ce terminam de citit o carte descoperim gafe si
insuficiente. In alta ordine de idei scriitor si cititor nu formeaza o monada, sunt lucruri total diferite. La fel cum
spuneam despre educatie, decat de loc cititul este bun la ceva.

Dar acest "ceva" trebuie tratat cu atentie. Cazul nativilor Gemeni, in general al Semnelor de Aer, care sunt
victime totale si gratuite ale cititului este o realitate. Atractia pentru citit ii determina sa fie condamnatj, sunt pur si
simplu blocati la nivelul unei epoci de literatura. Semnele de Aer sunt de polaritate masculind, au de aceea o
dinamica specifica de arian care mai cauta sa cucereasca o lume in realitate devine un biet prizonier si sclav al i,
incercand si chiar reusind sa transmita aceastd experientd si celorlalti. Lucrurile n-ar sta in felul acesta daca in
educatie s-ar delimita clar realitdtile: tendinta acestor nativi de a scrie este extrem de redusa din cauza
complexelor, dar mai ales al neastamparului lor, pentru cd nu pot sta nici o jumatate de ora in acelasi loc. Prin citit
Gemenii sunt absorbiti de imaginatia unui anumit autor de obicei cat mai la moda, imaginatia fiind redusa si
educata de altii ei. Ei nu reusesc sa descopere adevaratii autori, de altfel nici n-au nevoie de ei, odata ce nu sunt la
modd, de aceea spunem ca educatia materialistd concurd la formalismul si fatada unei asemenea existente.
Experienta devine o incarnare ratatd din punct de vedere mental, la modul insalubru.

Dupa cum vedem, educatia formeazad deja o monada prin: educatie-autoeducatie. Omul nu poate fi Semn
de Aer si nici un fel de atribut, acest fapt trebuie bine definit si clarificat, riscand altfel o situatie sociala critica in
care la nivel de stat sa creascd cu timpul coruptia, iar starea de sanatate sa fie intr-o situatie din ce in ce mai
jalnica. A

Continuam cu date absolute despre jurnal. In el se scrie numai la persoana I si timpul prezent... Unora li se
pare firesc, dar in realitate nu prea suntem in stare de o astfel de performanta, deoarece nu am fost educati sa
tréim in prezent. Acesta este numai o impresie, o obignuintd ca atunci cand spunem azi sau ne referim la data in
care ne aflam. In realitate mai toti suntem pierduti mental pe undeva prin trecut, dar corpul-fizic trdieste un
continuu prezent, trebuind sa suporte consecintele unei trdiri aiurea intr-un trecut; in mod paradoxal batranetea
este un corespondent al trecutului. In jurnal nu trebuie judecat exteriorul, fapt pe care cei de la securitate n-aveau
de unde sa-I stie. Nici cei care scriau jurnal nu stiau acest aspect, scriind un fel de proces verbal al situatiei politice
cu imagini jalnice referitoare la starea lor si de ce nu, chiar cu un iz patriotic... Un astfel de jurnal desfasoara,
punand pe tapet situatii de complexe, de nebunie. Tot referitor la fenomenul de trdire in trecut atragem atentia la
una dintre poruncile din decalog, cand se spune ca nu ai voie sa judeci; porunca ar fi sunat asa: "nu ai voie sa
Jjudeci in afard, ci numai in interior (pe tine)'. Trecem cu vederea faptul ca textul a fost cenzurat, panad a devenit
incoerent. Legea de acolo este clard . S& dam cateva exemple: n-ai voie sa judeci dupa fapte, ci numai (mental)
inaintea lor; altul: nu este bine sa judeci efectele, ci numai cauzele,... si asa mai departe. Este bine sa nu
absolutizam nici acest aspect, o analiza a propriilor fapte fiind suficientd, dar analiza, nu judecarea lor. Judecata se
refera la verdicte si condamnari.

Sa reluam. Am spus mai sus cd jurnalul se scrie numai la persoana I, timpul prezent, referindu-ne la
momentul cand il scriem. Este derutant, dar asa este la inceput. In momentul cand scriem jurnalul trdim,



continuddu-ne astfel existenta totala. Nu este dificil sa evitdm din capul locului sa scriem despre trecut sau viitor;
in felul acesta ne vom obisnui cu realitatea metafizica ca "nu exista timp". Trecutul aduce nostalgie, iar viitorul
-complexe de inferioritate. Scriind sub imperiul acestor legi trdim evident descoperirea clipei care este eternul si
eternitatea noastrd. Este chestie de obisnuintd, dar de aici rezultd lucruri inexprimabile. Curajul este cel care
determind realitatea de moment, aflandu-ne intr-un continuu absolut, tot el infiripeaza primele notiuni ale
responsabilitatii. In aceeasi masurd evitam sa judecam fin raport de parametri temporali, putdnd penetra direct
clipa, momentul unor trdiri sintetice, realiste pe care este statuat prezentul viu si real.

Deconspirarea este analitica si sintetica, aducand un cortegiu de elemente intr-un "el fugitivo" al vietii de zi
Cu zi care nu numai cd ne scapa, dar chiar noi ingine dorim s3 o facem scapata. Momentul in sine nu se poate
obtine de la inceput si nici nu este de dorit, fiindca am forta astfel nota, care ar avea astfel o nota de scenariu, de
ipocrizie dinamica. Meritul vine cu timpul. Problema este ca la inceput abordam formal legile, iar prin autencitatea
experientei ele capata un sens propriu. Din experienta in Elta, pe parcursul celor deja sapte ani, reiese ca multi au
preluat metoda jurnalului dar tot asa multi I-au abandonat. Aceasta se datoreaza preludrii formale a regulamentelor
de scriere a jurnalului, la fel de formale ca si educatia prin acceptare anterioard. Trebuie sa recunosc ca imi asum
intr-o anumita masura cateva aspecte pedagogice, incercand chiar si acum acum sa evidentiez cateva norme in
aceasta directie; altfel jurnalul devine o experienta tragica si este de ajuns pe langa celelalte.

Jurnalul te transforma incetul cu incetul, descoperind calitatea de a avea rabdare, de care vom avea multa
nevoie in diverse situatii ale vietii sociale. Putem s3-| scriem chiar de la inceput ca si cum am fi scriitori, povestind
despre copildria si scoala noastr3, iar desigur pentru cei deja maturi -diferite aventuri, asa cum le-am trait, chiar cu
tenta de a face pe judecatorii... Toate acestea trebuiesc aprofundate in asa fel incat sa intuim cum ar fi daca am
renunta la ele, apropiindu-ne de momentul prezent. Judecandu-ne, o continua morald in sensul autocriticii din care
trebuie sa eliminam verdicte serioase si mature, precum complexele de inferioritate sau, de ce nu, complexele de
superioritate care inseamna acelasi lucru la nivel de iresponsabilitate.

Nu gasesc nici acum rostul de a critica vremea -de exemplu o zi ploioasa si rece sau cam asa ceva. Prin
extensie trebuie sa ne obisnuim sd tindem spre o impersonalitate, o continud deriva pozitivd pentru a descoperi
pozitii cdt mai mediatoare, cat mai umane. Nu sunt necesare exprimarile in jargon, in cuvinte vulgare sau
grosolane... Vom vedea ca in vorbirea noastra curenta vor dispare acesti termeni, aparand altji noi, intacti si intr-o
deschidere permanentd ce o ofera un dialog civilizat si constructiv. Autocritica trebuie realizata in termeni neutri,
fard razbunare si inversundri; de altfel, cand scriem jurnalul, calmul si relaxarea determinate de actul scrisului aduc
o notd de blandete si de ocrotire de care avem atata nevoie. Nu trebuie sa scoatem in evidentd, in mod particular,
un personaj rau, (sau negativ) deoarece de aceste aspecte se va ocupa karma lui si justitia.

Sa incercam o incursiune in aspectele metafizice ale realitdtii gandirii, ale judecatii, ale criticii... Am mai
tangentat legea rezonantei, prin care ne explicdm multe si marunte. Este imposibil sa spunem ceva, fard sa faca
parte din lumea noastrd; cand criticam un film, un personaj sau un eveniment nu banuim c3, la nivel mental, ele
nu exista, ci numai noi. Toate aspectele negative vor fi insa percepute mental tot la adresa noastra (se vor
intoarce); este putin cam ciudat, neasteptat, dar inseamna obisnuinta perceptiei despre noi insine... La adresa
noastra, cum vine oare acest lucru? Foarte simplu: mentalul functioneaza numai la nivel de afirmatii, iar tot ce
spunem, tot ce dispunem percepe ca realitate absolutd, iar mai devreme sau mai tarziu va aplica elementele in
cauzd. Ne vine tare greu sa percepem ca acest act ar fi determinat tot de activitatea noastrd; cand am spus mai
tarziu ma refeream la faptul ca un astfel de gest se poate reflecta intr-o incarnare viitoare, deoarece pentru mental
nu exista timp; nu-l deranjeaza ca au trecut trei ore sau trei sute de ani...

Pentru a intelege astfel de lucruri subtile este nevoie de o experientad studiatd cat mai atent, astfel iesim
din labirintul formal al existentei. Cand spunem ca nimic nu este intdmplator si ca niciodata nu este prea tarziu,
scoatem deja in evidenta arta jurnalului. Scrisul este formal, dar continutul este esential, -ne referim la jurnal, nu la
profesiunea de scriitor. N-ar strica sa aplice astfel de masuri la atatea carti care la ora actuald au devenit anti-carti.
Un alt aspect impresionant al momentului cand scriem: apar doud dimensiuni contradictorii pentru existenta, pe de
o parte gandirea sau mai bine-zis meditatia, iar pe de alta parte mentalul care functioneaza la o viteza destul de
mare. Cand scriem nu facem decat sa traducem, transcriind imaginile, sentimentele...

Trebuie sa recunoastem ca scrisul are loc la o viteza mult mai redusa decat vizualizarea mentald, de aici
deriva un aspect interesant. Imaginati-va un film in care viteza de miscare este destul de mare pentru a nu vedea
sau a intelege mare lucru atunci cand se va termina, dar in acelasi film, derulat la o viteza normald pentru noi,
suntem mai atenti, fiindcd intelegem ce se intampla. In situatia in care filmul este la o viteza mai micd decat cea
normala, ne enervam la inceput, dar incetul cu incetul suntem surprinsi ca distingem amanunte pe care nu le-am
surprins in miscarea asa-zis normald; cum s-ar spune vedem un copac, dar nu vedem frunzele sau mai ales o
singura frunza.

Cam aceasta este situatia cand scriem: luam filmul vietii fotograma cu fotograma. Acest aspect ma face sa-
mi amintesc ca in Islam exista o lege ca la cinci ore credinciosul sa-si scoata covorasul si Coranul si sa se roage un
timp, sa mediteze. Imaginati-vd un asemenea credincios pe un aeroport, in véltoarea vieti moderne. El reuseste sa
opreasca filmul intr-un stop-cadru si astfel sa se detaseze, sa se adune, sa-si administreze o doza de relaxare, de
revenire si astfel de recunoastere a ispitelor si probelor (mai mult ca probabil ca in vietile anterioare a trait ca
musulman). Da, scrierea jurnalului aduce o notd dinamica despre semi-dinamica si poate defini dinamicul la



propriu, astfel cd viata devine mereu mai rapidd, fiindcd de aceastd suntem deja in stare sd deceldm, s3 ne
acordam situatiei si sa ne orientam dintr-o singura privire. Intradevar unde dai si unde crapa.

Jurnalul initiaza prin curaj iesirea din complexe, (determinate in vietile anterioare) si cizelarea pana la
arabescuri originale si particulare. Acesta la randu-i provoacd o dominantd a credintei, prin stabilirea clard a
modului cum functioneaza mentalul, aducéndu-i o evolutie deosebitd. Autoeducatia nu poate fi determinata prin
alte metode decat prin jurnal, iar daca ar exista m-ar interesa. De ce nu trebuie sa citim jurnalul? Este o intrebare
fireascd pentru cei care au complexul laudei si beneficiilor particulare. Ne reintoarcem la mental. Spuneam ca
pentru el nu exista timp, fiind astfel permanent original si prezent. In primul rand citind jurnalul, automat ne
raportam la trecut, deci ne intoarcem. In al doilea rand sa nu uitam ca cititul se face intr-un prezent de care nu
putem scapa; suprapunand cele doua timpuri realizam o interferenta de vibratii din care rezulta starea de complex,
de amintire, de nostalgie, de dramatice reveniri. Refacerile sau retrdirile de care am crezut c-am scdpat se
amesteca cu trairea prezentului. Ce sa mai adaugam: haos, derutd, neincredere, suspiciune, ...? Se subintelege de
ce ar fi bine sa nu cadem in aceasta ispitd; acelasi lucru se petrece atunci cand vizionam un album de fotografii;
normal este sa nici nu folosim asemenea albume, chiar daca exista o astfel de moda si un prilej pentru profesiunea
de fotograf pentru a-si asigura o baza materiald. De aceea spuneam ca fiecare suntem pierduti pe undeva prin
trecut cand putem foarte bine sa traim in prezentul in care se consuma autenticul, realitatea si viata la propriu...
Cu ajutorul jurnalului ne putem aduna si regasi intr-un prezent autentic si totodata fiind noi insine.

Curaijul fiind prezent, 1i apartine acestuia, iar prin lectia curajului suntem in stare sa aprofundam credinta si
sa fim mai increzatori in propria viata, in noi la modul real si de ce nu, chiar ideal. Trebuie doar sa ne lasam purtati
de ceea ce este functional si estetic. Jurnalul ne lasd, -pas cu pas,- fara metehne, preludri, preconceptii sau
obisnuinte comune, vocabularul devenind de la o zi la alta mai cizelat si mai bogat... El ne acorda o nota prin care
ne domindm, astfel nu mai suntem dominati. Cercetarea ne deprinde sd nu mai consideram ca lucrurile ar fi gata,
fiindcd numai fapta sau faptele sunt cele ce pot sa ne aduca certitudini si deopotriva curajul de a face afirmatii,
fiindca ele sunt deja argumentate tot de fapte; astfel adevarul este format din triada: afirmatie-argument-
faptd; acum este mai simplu si mai sincer. Calitatea de a fi sincer va determina acordarea la situatii si astfel sa ni
se acorde cele mai bune acorduri in relatiile sociale de care avem atata nevoie pentru a trdi la adevarata valoare a
realitatii, si a vietii ce devine astfel mai dinamica si mai sandtoasa.

Fiind incheiat al treilea capitol, ne putem imagina mai usor universul jurnalului care este un permanent
inceput, fiindca prezentul nu se repetd niciodatd decat la nivele formale, iar de acesta scdpam ca si cum n-ar fi
existat. Dincolo de forme si formalitate este taina sinceritdtii care ne deschide lumea asa-ziselor taine pentru a
percepe meritul masurilor exacte intr-o lume aparenta.

MANTUIREA PRIN EDUCATIE

Fiind un proces intim, ea este posibila prin autoeducatie; mantuirea se raporteaza la educatia care
reprezinta implicit dimensiunea epocii, posibilitatile materiale, si tehnologice, dar si acumuldrile tuturor acestor
epoci, prin care societatea umana se poate prezenta acum deja pregatita. Sunt numeroase referiri la aceasta epoca
care indicd o stare de lucruri din care rezultd ca omul si-a perfectat simetrizarea corpului-fizic in raport de cel
astral. Sunt necesare ambele mdéntuirea in dimensiunea spirituala, iar educatia -in cea sociald. Mantuirea si
educatia apar astfel intr-o monada cosmica, una fara cealaltd devine doar un aspect formal, de care suntem atat
de bine definiti la ora actuala. Intre educatie si mantuire nu existd nici un raport de realitate, asa ca se poate
admite cd nu existd nici educatie nici mantuire. Omul isi verificd pur si simplu in asa-zisul exterior propriile
manifestari mentale. O viata spirituald fard cea materiald sau o viatd materiala fara cea spirituala nu exista.

Jurnalul este un instrument accesibil deja prin actul invatat al scrisului prin care se pot face legaturi mereu
mai stranse intre cele aparent doua dimensiuni. De azi inainte trebuie sd aplicdm metoda holisticd prin tacticd si
strategie sau asa-zisa logistica. Aceste lucruri trebuiesc cunoscute incad de pe bancile scolii. Nu trebuiesc prea multe
schimbari, dar sunt necesare cele ale unei viziuni de ansamblu asupra sistemului de care ne plangem cu totii i in
privinta caruia nu ne spune nimeni cum putem scdpa de un sistem ce a devenit impotriva noastra.

Mereu mai multi invatatori si profesori care sunt eltisti aplica in propriile clase tentative de a preda copiilor
date simple si pragmatice despre viatd. Aceste lectii sunt absorbite total de catre copii, entitdti ce intuiesc meritul si
necesitatea pragmatismului. Nu vrem sa declansam o miscare aiurita de schimbari, ci de a prelua in mod coerent
aceste lucruri si a le constientiza, pentru a le duce in suita lor spre un sens mai sincer, intr-o colaborare deplina.
Nu consideram acest lucru o satisfactie personald sau scop acela de a reduce sau a distruge traditii; este atat de
simplu de a face pur si simplu abstractie de ele, pentru ca practica, faptele, implicarea noastra sunt cele care
determind, -spre surprinderea noastra,- abandonarea unor replici si moduri de existenta neviabile. Pentru astfel de
lucruri este necesara reconcilierea fata de sine si mai ales renuntarea aparentd la modul de perceptie materialist
vizavi de alimentatie, iesind din anonimat si implicandu-ne in propria educatie prin autoeducatie.

Vom vedea in celelalte volume c3 viata sexuald sau intima este continud relativ la cunoasterea unor lucruri,
confirmand ceea ce stim, dar nu aprofundam si nici nu folosim. Dar, acum sa continuam pe marginea temei
noastre. Nu este locul si momentul sd aprofunddam mantuirea sau educatia religioasa, acestea sunt total depasite si



suntem implicati sentimental intr-o imagine asupra a ceea ce inseamna religia, teologia, ce este Dumnezeu...
Tematica in aceasta directie este atat de stufoasd tocmai pentru a nu vedea padurea din cauza copacilor. Dar sd
iesim la campie, la spatiul absolut si infinit, nu sa rdmanem la cel limitat de materie.

A fi pregatiti inseamna pe de o parte cd ne-am saturat de astfel de reprezentari puerile la nivele stiintifice,
nu de alta, dar vedem consecintele -prin fapte- care contestd mereu mai vehement o astfel de religie, de filozofie
sau de stiintd; pe de altd parte incepem sa banuim simplitatea si armonia lor. Ici-colo cei care au abordat aceste
elemente absolute s-au convins prin fapte care au atestat astfel de merite, chiar daca pentru moment nu intelegem
cum este posibil sa nu mananci carne si sa nu mori, cum este posibil s& nu mananci atatea zile si glicemia sa aiba
aceiasi parametri. Tot asa cum este posibil ca prin datele de nastere sa reusim definitiile atat de perfecte. Si acum
vom vedea cd a scrie nu inseamnd numai sa stii sa scrii, ci determind o expansiune spre lumea interioara si
exterioard dincolo de orice imaginatie...

Daca sunt initiatorul acestor aspecte n-am facut in realitate decat o corespondenta simpla descoperind
asa-zise taine pe parcursul celor 209 volume de jurnal, pe parcursul a 39 de ani... La acea data de 30 iunie 1958,
cand aveam doar 13 ani si ma plictiseau repetitiile, comoditdtile inutile, maturitatile care nu se confirmau in
realitate m-am detasat si m-am obligat singur sa fac un lucru pentru care nu aveam nici un fel de experienta:
jurnalul. De la o zi la alta ma descopeream mai gol si mai formal, dar totodata jurnalul imi umplea aceste goluri cu
substanta proprie unei experiente inedite. Tot el ma incuraja spre preocupadri mai coerente si mai palpabile
(raspunsul din vietile anterioare continua la propriu viata, sa8 amintesc ca am Nodul Sud Lunar in Capricorn...). Da,
de la acea data au trecut 39 de ani, am doar impresia unui vis real, nu-mi dau seama, dar nici nu fac efortul de a
intelege mai mult, faptele si numai faptele trebuie sa fie rdspunzatoare de ele si de cel care le-a determinat.

Cand suntem tineri ne dorim sa intelegem cauza tuturor relelor vietii si ale societatji... dupa care survine
integrarea, meseria, viata de familie, copiii care ne conving intr-un fel sau altul sa renuntam la aceste ganduri ca
un fel de abandon ce creazd dezamagiri i frustrdri iar in restul vietii ne razbundm féra sa vrem pe servici, pe
partener, pe copii..., In realitate tot pe noi insine, dar tot nu intelegem cine este raul. In cazul meu jurnalul a
determinat conjucturi cu viata anterioara determinand o experienta care m-a ajutat sa trec peste multe etape; era
astfel firesc sd nu mai merg la scoala (de céate ori?), ci pur si simplu sa-mi continui viata ca si cum intre timp n-a
existat aga-zisa moarte si iar nastere.

Jurnalul are capacitatea, ca dupa fiecare 7-14-21-28... de volume, sd apara un moment sau un prag care
sunt deopotriva acumulari materiale si mentale... Capacitatea devine cu timpul o calitate de care nu te mai poti
desparti, procesul este ireversibil, sunt experiente reale, chiar si religioase adevdrate gi realiste. Orice urma de
indoiald infiripad primele note ale dezamagirii. In cele 209 volume ale jurnalului -care a fost si este punctul de
referinta unde reduceam toate experientele- se afla o infinitate de amdnunte. Ajuns aici, este doar o banald
continuitate. Vreau sa scot in evidentd un raport de manifestare al unei legi biblice care se refera la zeciuala. In
cazul experientei de constientizare prin de jurnal descoperim aici o amplificare de zece ori a proceselor si mai ales
celor temporale, un an de scris 10 ani aduce acumuldri si mariri ale capacitatii intelectuale; pentru noi cei 39 de ani
de jurnal devin simplu 390 de ani. Este firesc ca un om la o astfel de varsta sa aiba posibilitati deosebite fata de cel
de 39 de ani. Sunt parametri pe care nu incercam pe moment sa ni-i explicam, dar nota realitatii datd de fapte ne
determina sa incuviintdm astfel de replici ale existentei. Viata materiala si cea spirituald nu trebuiesc luate la
propriu, atat una cat si cealalta sunt atat de formale, incat la scurt timp deformeaza orice tentativa de a elucida
situatiile si lucrurile.

Avem atatea exemple in care preotii sunt pur si simplu impotriva Astrologiei, a reincarnarii, cu toate ca
faptele 1i contesta la modul prea ironic pentru a mai discuta astfel de mofturi religioase. Este de ajuns doar sa
mentionam cate crime si razboaie au declansat, fara sa aduca pacea si terminand cu crucificarea lui Isus... Prin
experienta materiala, culturala si stiintifica a vietii consider ca situatia actuala ne spune ca este prea tarziu pentru a
le mai justifica.

Totusi realitatea este atat de ironica, cele doua trebuiau luate impreund, nu sa statuam un meci aberant
intre stiinta si religie; ncerc sa fiu diplomat cand spun cd aceastd luptd este doar pentru a crea un mobil prin care
si spiritul si materia sa fie reduse la primitivism... Dar, in fine, putem spune ca o astfel de situatie s-a terminat la
propriu. Nu exista religie si stiintd luate separat, ci constiintd fara atribute care mai de care mai pompoase si
spectaculoase. Desigur sunt afirmatii care pe unii ii sperie, iar pe altii Ti determind sa ia masuri sa declare ca
suntem o secta... Dar, toate acestea sunt atat de formale, incat nu este nici timpul, nici momentul de a ne ocupa
de un patriotism al necredintei si al ignorantei.

Mantuirea prin educatie devine si vine ca un sens si nu scop, fiind tot ce putem determina pentru moment.
Subliniem ca educatia, asa cum rezulta, nu este in stare de aceste lucruri, ci doar amplificarea ei la normele
autoeducatiei... Despre aceasta nu existda nimic la ora actuald, in afara de sfaturile unor moralisti. Nici acestea nu
fac decat sa mai adauge alte forme, amplificdnd pana la haos totul despre educatie. Nu este de ajuns sa spunem
autoeducatie. Bun, dar cum sa folosim autoeducatia? Aceasta dimensiune o relevam si reveldm aici: Jurnalul.

Pe de altd parte jurnalul este cunoscut si chiar folosit de multi, dar nu s-a prea intamplat vreo minune. De
ce? Simplu. Fiindcd nu se spune nimic despre acest instrument, gen, metodd, cu toate cd posibilitati si timp
existau. Revenim iar la aspectul de sanatate, de auto-descoperire din cantitatea sociala si la alte cateva amanunte
care lipsesc, rezultdnd un nivel formal pentru asemenea entitati ce scriu sau cunosc jurnalul deja. Lipsa de
simbiozd intre cele doud aparente realitdti: spirituald si stiintificd au redus la absurd si la aberatie asemenea



posibilitati absolute (insdsi publicarea unor jurnale denotd un aspect total ipocrit, nerespectandu-se natura total
intima a jurnalului).

Prin jurnal autoeducatia trece de la formal la informatie cu rezultate extraordinare. Aceste doua volume din
colectia 17 vor defini si scoate intr-o evidentd sincerd si simpld tocmai astfel de capacitati si calitati. Vazut din
exterior jurnalul pare anost, o umplere de timp, un hobby... dar, dupd cum putem citi aici lucrurile sunt deosebit de
complexe, in nici un caz complicate. Citind astfel de randuri multi se bucura deja, si ar dori rezultatul -deja scop.
Dar acest lucru trebuie evitat cu atentie. Jurnalul si viata au aceeasi dimensiune, se confunda si se completeaza.
Venind dintr-o lume divizata si dispersatd de astfel de scopuri un asa-zis jurnal nu va face decat sa le amplifice.
Chiar in Elta, printre eltisti, am avut ocazia de a vedea destule exemple in acest sens, jurnalul n-a facut decat sa
amplifice egoismul, prostia, auto-calificarea si chiar impresia ca este un trimis mesianic pentru aceste realitdti.
Ridicolul evidentiaza natura denaturatd a unor entitdti frustrate de chiar lipsa lor de responsabilitate. Cu toate ca
pe parcursul predarii atator cursuri am subliniat natura si elementele jurnalului, toate acestea n-au diminuat
asemenea pasiuni ridicole... Firesc ca asemenea entitati au fost expulzate din Elta prin insasi determinarea unor
curenti centrifugi; cuvantul scris este mult mai puternic decat cel articulat, aceste entitdti s-au jucat pana au
devenit banale jucdrii...

Mantuirea nu este un scop sau o limita, ci constientizarea unei realitati absolute in raport cu relatiile
spirituale si materiale; ea este un act continuu. Adevarata mantuire include o educatie extrem de responsabila; dar
pana acolo mai avem. Jurnalul ramane pentru moment un instrument accesibil si firesc; dar cu aceste note sa nu
cadem in situatii si mai critice decat cele in care ne aflam. El nu poate fi aplicat pe fondul unei existente obisnuite;
de altfel vedem ordinea in care am scris aceste aspecte: alimentatia, Astrologia si doar acum jurnalul care are un
fond cat de cat mai plauzibil; la trecerea in revistd a initierii, Elta mai are o etapd pe care vom edifica dupa
deconspirarea jurnalului. Vazut din interior, jurnalul aduce o notd de responsabilitate, de rabdare, de modestie, de
retinere, de colaborare, de sociabilitate.

Ceea ce fac aici, multi vor spune cd numai modestie nu este, dar sa nu uitam ca am ajuns intr-o situatie
particulard in care trebuie sa implic argumente, prin afirmatii total necunoscute si neasteptate. Se spune ca de
ceea ce te feresti, nu vei scapa (niciodata). Trebuie sd Idsam adevarul sa fie cunoscut, el nu este obligatoriu, dar
trebuie intr-un fel ca oameni sa stie pentru a avea imaginea posibilitatilor la modul normal si firesc; restrangerea
justificarilor va determina o mai buna consolidare a vietii. A spune ca viata este grea devine firesc deoarece in
realitate amplificdm aceste greutati; necunoscand alternative si perspective ne vedem constransgi sa apelam la
metoda justificarii, dar niciodatd o justificare n-a avut un fond real. Educatia formald este lipsa de educatie,
aceasta afirmatie este sustinutd prin argumente variate, ele la randul lor -prin fapte, ce contestd o astfel de
educatie. In realitate noi nu vrem mult, ci totul; falsa modestie scoate si mai uimitor in relief o asemenea situatie.

In fine si acest capitol si-a spus ce avea de spus fiind incd un pas prin rutina si experienta jurnalului; prin
descoperirile sale ramane sd addugam alte si atdtea merite masurilor exacte. Informatiile acestea vor indeplini
indepliniri ale atadtor oameni ce cautd pana cand vor avea astfel de confirmari, altfel vor ramane cu nostalgia ca n-
au stiut, nu ca n-au vrut. Viata este simpla in general, iar in particular fabuloasa, nelimitatd, aflandu-se intr-o
permanentd descoperire si realizare; trebuie sd avem un instrument pentru a ne admite, pentru a simti cu adevarat
natura adevarului prin natura normalitatii.

RABDAREA IMPOTRIVA RATACIRII

Rabdarea se refera la activitatea corpului-fizic. Sa ne obisnuim ca acesta este in realitate, prin simbolistica,
Fiul; care este una cu Tatal, corpul-astral legat de cele subtile. Cei doi protagonisti au aceleasi posibilitati, prioritare
sunt cele ale Tatdlui secundare cele ale Fiului... dar daca Fiul se considera singurul, cand in realitate este doar o
prelungire a calitatilor Tatalui, lucrurile o vor lua razna, de fapt asa cum le vedem in realitatea de toate zilele. Daca
Fiul acesta este mai linistit, mai realist si atent, va lasa multe lucruri in seama Tatalui; chiar daca Fiul considera ca
el este in stare de atatea, in realitate tot mana Tatalui sdu este. Cand ne referim la rabdare, vrem sa atragem
atentia asupra sportivitatii, a neastamparului, a fatdielii de colo-colo a corpului-fizic. Aparatura sa senzoriala nu-i
poate oferi posibilitdti totale, ci numai formale, sa nu uitdm cd organele senzoriale sunt tot din substanta, tot o
iluzie cu alte cuvinte apare cam asa: cu iluzia cercetam cealalta iluzie: planul-fizic.

Este firesc ca un om linistit, cumpatat, retinut sa descopere metode si lucruri mai bune decéat un altul aflat
in totala contradictie cu sine insusi. Putem spune ca primul este mai educat decat al doilea, comparatie similara cu
cea intre un fotbalist si un poet, desi amandoi sunt oameni. Chiar daca primul ar fi Dragon-Berbec-Gemeni, aceste
date nu pot fi niciodata o justificare, decat daca ignoranta este justificatd. Nu putem promova ideea ca unii oameni
ar fi primitivi, printr-o karma sau lipsa de educatie; pana si un animal cand are conditii nu se foloseste de instinct.

Putem deslusi din aproape in aproape modul in care stau lucrurile. Ne dorim bine, dar in multe cazuri
pentru a ne atinge scopul, nu refuzam metode pe care le trecem sub tdcere. Este momentul pentru un capitol
simplu din metafizica pe care trebuie sa-I percepem pentru experienta de toate zilele. Este vorba de conceptul de
dimensiune. Aceasta nu este o notiune, ci un concept, ceva facut de dragul de a face ceva, decat de loc sunt bune
si ele, dar nu ne ajuta sa ajungem la bine. Astfel facem deosebire intre un drum lung si unul scurt, intre un lucru



mare si altul mic, unul greu si altul usor, temporal la fel, apoi la gusturi, la sunete... de aici rezulta o incercare de a
face fatd haosului amplificandu-l. Cand facem un lucru neplacut si nu ne vede nimeni, ne simtim asigurati pe
moment, dar pe parcursul vietii, cdnd ne este lumea mai draga sau vedem intr-un film, sau citim intr-o carte ne
aducem aminte, dar tot asa suntem linistiti, fiindca nu stie si nu ne-a vazut nimeni... Atunci de ce ne framantam ca
si cum ne-a vazut "cineva"? Cine este acest "cineva" care ne-a vazut? Acum putem spune cd acela suntem chiar
Noi.

Omul este o fiinta diving, care are o notiune claré despre bine si rdu, ce constituie polaritati la nivel de
energie; un lucru negativ sau rdu are vibratii joase fata de cel bun care este mai energetic, ne ajutd mai bine si
mai mult, deci este firesc sa tindem cdtre aspecte care sa ne foloseasca. Minciuna, ipocrizia, orgoliul... toate sunt
Cu 0 energie joasa ne atrag ca intr-o groapa, ne impiedicam, ne ranim sufletul care se sperie, devine temator si de
aici o dificultate de a evolua, de a se simti in apele lui. Daca am scoate conceptele din vocabular, din dictionarul
unei limbi acestea s-ar reduce cam cu 70% si am vedea astfel cd nu este nevoie sa vorbim, ci sa infaptuim, de
aceea Isus spunea: "Nu ce intrd in gurd, ci ceea ce iese este un pacat' (desigur nu se referea la alimentatie). Avem
impresia cd ne ascundem, ne ferim, suntem discreti... in realitate nu existd asa ceva, toate se manifestd sub
presiunea ipocriziei, sinceritatea este departe, dincolo de orice lucru firesc si normal.

In urma celor scrise mai sus ne putem imagina ca jurnalul reliefeaza pas cu pas, prin rabdare si lucruri de
care n-am avea nevoie. Educatia pare sa nu aiba timp de astfel de amanunte, pe cand autoeducatia are tot timpul,
fiindca ea este eterna. Prin amplificarea acestor elemente ajungem intr-o situatie de ratacire continua care se
adanceste in jungla materiei. Oricat am fi de rdi, nu vom rezolva nici o situatie, nici o problema, chiar daca pe
moment avem aceasta impresie. Cu timpul ele se acumuleaza si devin mereu mai dure pentru noi. Rabdarea este o
calitate care se obtine si prin simpla educatie, dar autoeducatia o foloseste la propriu, in meditatie (rugaciune), in
logistica vietii. Jurnalul este de bun augur, mereu mai aproape de continutul faptelor noastre, el deceleaza
rabdarea prin rdbdare. Trebuie doar sa ne angajam pentru propriile promisiuni, pasiuni si pentru atatea altele
pentru care merita acest efort care ne orienteaza zi de zi spre astfel de trairi, pentru un sens al existentei.

Iesim astfel dintr-o tensiune a necunoasterii si a necredintei eliminand in totalitate senzatia de ratacire. De
la 0 anumita varstd, mai exact de la 28 de ani suntem eliberati de protectia diving; este vorba de implinirea unui
ciclu saturnian, cand el a fost aldturi de noi pentru a ne acomoda din nou cu planul fizic. Dupa un ciclu se
considera ca am invatat aceste de tehnici si lucrurile se pot desfasura prin deciziile noastre. Ar fi frumos, dar
educatia traditionald si materialista amplifica exact ceea ce Saturn a incercat sa obtureze, sa elimine din natura
noastrd; de aceea, dupa 28 de ani amplificdm o sumedenie de nimicuri marete si asa zis realiste, dezamdgirile se
tin lant panad ne inlantuie sufletul. Suntem deja batrani si ametiti de viata, consideram ca mai multa odihna nu ne-
ar strica, a iesi la pensie este una dintre ultimile ispite. Urmeaza ceea ce am cdutat: moartea, cel putin nu ea a fost
cea nevoitd sa ne caute. Ratacirea aduce anonimatul, lipsa minimelor bucurii, boala si suferinta psihica.

Rabdarea este cea care poate sa califice starile noastre pentru ca acestea sa devind mai benefice, pentru a
ne dedica cu mai multd credintd spre reusita si depdsirea unor complexe. Prin cunoasterea Astrologiei ne putem
amplifica si mai serios aspectele pe care le banuim, dar nu avem confirmarea lor si suntem chiar impotriva lor. O
astfel de cunoastere ne scuteste sa mai pierdem timpul cu rdtdcirea. Drumul devine mereu mai drept, dar nu mai
scurt, lucrurile devin mai eficiente si mai realiste, suntem cdutati, ascultati, urmati... Rezultatele rdbddrii ne
incurajeaza sa cautam alte dimensiuni ale sale. Jurnalul este din capul locului un sens al sensului rabdarii. In
concluzie, rabdarea este o stare de liniste a corpului fizic in care corpul subtil se poate manifesta mai aproape de
realitatea sa interioara si exterioara.

Sensul se edifica incetul cu incetul dinspre interior spre exterior, ceea ce este un moment fabulos in
rostuirea vietii si atator lucruri. Deja toate merg de la sine fara nici un efort; se stie cd un muncitor munceste mai
mult decat un pictor si cu toate acestea cel de al doilea castiga de zece ori mai bine; ne putem imagina ce este in
mintea (nu mentalul) muncitorului care constatad prin constiinta de clasa o astfel de situatie, dar orice incercare a
sa de a armoniza lucrurile au dat gres; fiindca unul si celdlalt sunt omul, prin educatia senzoriald, materialista
poate explica numai in mod formal, incat nimeni nu este atat de serios sd le ia la propriu, cu toate cd de aceasta
datd sunt la propriu. In realitate nici muncitorul, nici pictorul nu scriu un jurnal. Prin autoeducatie putem scapa
usor de fomalitatile oferite prin filozofile educatiei. Practic majoritatea oamenilor de azi se afla intr-un concurs de
ratdcire, care mai de care mai dezradacinat, mai necredincios, cu toate ca prin ipocrizie facem tot posibilul ca
lucrurile sa para altfel. Totul este inutil atunci cand inutilitatea este atat de prefuita.

In cazul alimentatiei lucrurile se petrec la fel; mulfi vor spune ca n-au stiut despre jurnal, nu ca n-au vrut,
dar in realitate chiar asa stau lucrurile. In cei peste sapte ani de cand suntem ceva mai liberi pe nici un post de
radio sau televiziune nu s-a abordat absolut nimic despre jurnal, in serialul Startrek se abordeaza numeroase
problematici, dar acela este numai un serial de fictiune... Cam asa este tratat si genul jurnal. Nu vrem s3
condamndm pe cei de la radio sau de la televiziune, dar sunt sigur cd nu au nici un fel de material sau de
experienta in domeniu. In cei peste sapte ani de activitate toti eltistii folosesc jurnalul. Astfel cd mii de oameni la
ora actuala se folosesc de autoeducatie la propriu si putem admite ca in fiecare zi prin prezenta si exemplul lor altji
si altii descopera sensul si necesitatea jurnalului. Este totusi o miscare semi-exponentiald, necesara la ora actualg,
deoarece jurnalul este proxim si primordial.

Aceste doua volume vor fi manuale ajutédnd o situatie care se va amplifica de la sine. Putem admite ca
romanii vor beneficia printre primii de o astfel de instrumentare a vietii, ajungand in cativa ani la cele mai
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impresionante aspecte ale civilizatiei. Anticipam un rol esential si dinamic al jurnalului in cuceriri mereu mai ritmice
si mai directe ale celor mai vaste si variate dimensiuni ale existentei. La ora actuald invatamantul trece printr-o
grava criza de metode si de instrumente ale cunoagterii pentru a indeplini obiectivul de cetdtean cat de cat civilizat.
Invatamantul este ratacit, dar si mai ratdciti sunt cei care trec prin el, o ironie totald este faptul ca ii invatd pe
oameni sd scrie, dar nu-i invatd pentru ce, un amdnunt care a scapat. Nici eu n-am gasit o definitie practica pentru
rabdare, iar sfaturile care sunt au un moral inert si neavenit. In privinta ratdcirii nu mai este nevoie de nici o teorie,
fiindcd o vedem zi de zi. A stii s3 scrii si a nu folosi acest lucru intr-un sens deosebit devine o pierdere ce
antreneaza alte pierderi pand la pierde sensul vietii.

Rabdarea este opusul ratacirii; devine mobilul realizdrii constante si responsabile a cercetarii din aproape in
aproape a desfasurarii a numeroase lucruri aparent formale, dar atat de firesti si normale ce ne scapa de spectacol.
Cu ajutorul ei trecem dincolo de ipostaza de spectatori, devenind actori. Prin jurnal ajungem regizorii propriilor
noastre scenarii, care mai de care mai bune, iar printr-o concurentd a faptelor ne detasam de anonimat, ajungand
astfel la originalitatea prin care exista fiecare din noi. Rabdarea este si mai bund dupa primele experiente de
jurnal; spre surprinderea noastra devenim si mai rabdatori, mai ales cand constatam ca pentru a face atatea lucruri
nu trebuie sa faci nimic din punct de vedere fizic sau sportiv cu acel hei-rup care rupe la propriu. Este uimitor sa
putem remarca ca lucrurile lucreaza. Nu este vorba de automatizare, la mijloc sunt acele lucruri subtile care se
numesc forme-mentale, iar acestea -ca lucruri- lucreazd... Nestiind nimic despre ele, acestea someazd pana
ajungem someri.

Jurnalul desfiinteaza nu numai conceptele dar si majoritatea atributelor, iar formalismul se repliazd in
realitatea formala. Putem spune ca lucrurile sunt in armonie, au un sens. Ramane in suspans daca conceptul de
productie se va regasi in notiunea de creatie. Nimic mai simplu... Cu rabdare, in linistea cercetarii si a
cercetatorului, prin bun-simt si curaj, devenind prin rabdare si prin sandtate mereu mai bun si mai eficace, putem
spune cu inima curatd ca prin jurnal astfel de lucruri lucrdtoare vor aduce evolutia si progresul necesare. Prin
restrangerea panad la desfiintare a ratacirii putem diverge in orice directie, astfel incat viata sa devind mai colorata,
mai deosebitd prin dobandirea calitétii de a deosebi in asemenea masurd incat sa nu mai existe o apa si un
pamant. Ne putem gandi fara sa faci si sa desfacem lucrurile in bucati. Ramane surasul si bucuria de a merge
fnainte impinsi de propriile fapte ce, odatd devenite pozitive, au tendinta de avans, de mers inainte ceea ce pentru
moment pare un vis, o utopie, poate inca o dezamagire totald... Nu trebuie sa renuntam, mai ales ca am avut
conditii s3 renuntam, dar toate acestea dispar acum odatd cu mofturile religioase si cu definitiile stiintifice; teoria o
vor face numai faptele, nu ideologiile filozofilor dezamadgiti de rezultate dezastruoase.

Avem nevoie de noi ingine, de experienta noastrd buna sau rea, poate cu timpul mereu mai bund, cand
acest ceva ne va determina si asigura sensul adevarat, nu cel formal si traditional. Sunt un patit al jurnalului.
Lumea si existenta mi se redau in lumina normala si fireasca, rabdarea a devenit logistica deja. Trebuie sa iau
decizii pentru milioane de oameni, iar toate acestea le determin prin simpla masura a firii realitdtii, deoarece
jurnalul ne aduce aminte de meritele si metodele cele mai fabuloase, cum este autocorectia despre care vom
continua sa scriem. In elucidarea principiului ajungem sa surddem si sd intelegem sintagma '"unitatea in
diversitate". Prin experienta jurnalului ajungem la cele mai exacte experiente care la randul lor amplifica lucruri
reducandu-le pe cele mai complicate doar la complexitatea lor.

Si acest capitol trece in bucuria realizérii. Undele vibratiilor mentale sunt radiate in universul absolut; cei
care sunt pe fir, adica in rezonantad percep deja, ascultd si amplifica vibratiile determinand mai departe alti oameni
sa intuiascd pana la confirmare cum stau lucrurile si pentru a nu mai sta, le redescopera la nivelul original al
formelor-mentale. Jurnalul amplifica puterile subtile pana ce le regasim in simturi noastre, in sentimente, in dorinta
de a determina si de a depasi ceea ce deja am indeplinit. Repetitia si ratacirea care sunt asemandtoare dispar si 0
datd cu ele starea de plictiseala, dispare astfel si mimetismul sau arta de a copia, astfel incat totul este posibil mai
bine si mai frumos. Avem Tnaintea noastra ceea ce se regdseste in sufletul atat de speriat al celor rataciti care prin
masca seriozitatii si a armelor devin de o comedie rara si pitoreascd; sufletul devine mai spiritual, mai civilizat si
odata cu el si lumea materiala. Vom edifica prin mental si nu prin mentalitate Legea Corespondentei care spune ca
ce este pe pamant este si in ceruri; tot atunci armonia si unitatea in sunt diversitatea manifestarii, iar senzorialitate
va ramane doar un aspect pur biologic, nu si sociologic; fiinta care este pe drumul incetatenirii descopera glumea
iluziei prin natura proprie de Om, de CEL CE ESTE.

SINCERITATEA: SPIRITUL SUFLETESC

Ea este ceea spre ce noi tindem, spiritul este sinceritate, loialitate, bucuria credintei totul in toate.
Sinceritatea nu se poate invata, se poate cel mult accepta, dar solutia acceptarii apartine lasitatii, limita limitanta in
insolutiile date atator solutji.

Jurnalul aduce ethericul necesar creatorului pentru a se recunoaste, pentru a indeplini posibilitatea de a-si
contempla prin fapte dimensiunea si calitatea, responsabilitatea si bucuria de a face, de a continua geneza. Azi
majoritatea tanjesc dupa o clipa de sinceritate, chiar daca doare, o astfel de durere aducand alinarea si depasirea
consolarii. Nici o institutie nu poate avea in programul ei ceva despre sinceritate, ci din contra o amplificare a
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nesinceritatii. Prin sinceritate abordam direct cele mai impresionante energii, forta realizaérii unei realitdti a
minunatelor relatii, astfel incat copii s nu se mai certe cu parintii, tinerii sa nu mai fie in contradictie cu batranii,
bolnavii impotriva celor asa-zis sanatosi, sdracul sa vada in cel bogat un hot... -toate aceste contradictii fiind
determinate de lipsa sinceritatji.

Ce poate fi totusi sinceritatea? Ne punem de atatea ori o astfel de intrebare, chiar avem acces la multe
definitii, dar gustul lor formal devine atat de amar, incat reprezintd doar latura frumoasad a unui ambalaj care nu
acopera nimic. In primul rand ne este teama sa fim sinceri, pentru ca de cate ori am fost, am ajuns exact unde nu
ne-am asteptat. A fi sincer in lipsa sinceritatii nu este de nici un augur. Ce inseamna acest lucru? Este absurd sa fii
sincer fatd de cineva care nu poate fi sincer. Este de ajuns sa te gandesti la sinceritate si prin rezonanta te vei
intalni si insoti cu cei sinceri.

Sinceritatea nu este o experientd, ci o realitate si dacd ea nu existd, nu este nici un fel de realitate.
Revenind la capitolul anterior, rdtacirea este obtinuta si prin abandonarea sinceritatii. Un aspect absolut al
sinceritatii este dat de actul de a fi sincer fata de tine insuti. Este dificil sa fii sincer fata de tine, neexistand un
punct de referinta, ceva care sa fie palpabil, care s3 te angajeze. Acest aspect este redat din plin si deplin de
jurnal. Odata ce ai scris la modul sincer, te simti deja dator. Stii cd este scris acolo si scripta manent. Auto-
sinceritatea determind si inroleaza posibilitati deosebite pe care le dobandim si pas cu pas descoperim ca
sinceritatea este singura calitate in meditatie (rugdciune), ea ne ajutd sa ne concentram. De fapt ce este
concentrarea? Posibilitatea de a condensa intr-o formd mentala ethericul, in asa fel incat forma mentald sa devind
reald, desigur in fizic.

Teama in general si teama de sinceritate denota o totala lipsé de credinta, mai ales cand insistam sa
aprofundam experienta ipocriziei. Nu este intamplator faptul cd preotii inoculeazd credinciosilor teama de
Dumnezeu, sugerand autosugestia si de aici excluderea oricdrei tendinte de sinceritate. Putem spune cd
majoritatea credinciosilor sunt cei mai ironici atei si nu din cauza afirmatiei mele, ci a faptelor lor. Este comic
pentru ca, bazandu-ma pe faptele lor, dispare mobilul. Nu pot critica pe credinciosi pentru ca nici nu sunt asa ceva,
ceea ce este paradoxal si de o rard comedie a tragediei credintei. Prin extensie o asemenea realitate ne face sa
renuntdm la o criticd cat de cat mai real, fiindca lipsa sinceritatii denotd o cu totul alta realitate, este culmea ca
nici nu mai exista realitate.

Intr-o astfel de realitate debild si infantilizatd ne ddm seama deja cd ceea ce nu poate religia, suplineste
educatia si in mai toate situatiile amandoud creaza o totald lipse de siguranta pentru entitate, care s-a pacalit prin
incarnarea in planul fizic. Lucrurile nu trebuie sa stea asa; ceea ce fac aici, va elucida si perfecta un sens al unei
simple realitdti. Teama de care tot ne agatam este determinata de starea de suferintd generata de asa-zisele boli
care la randul lor am vrea sa fie pricinuite de bacterii si virusi, dar bacteriile si virusii sunt numai justificari.

Nesinceritatea vine tot din nesinceritate, iar aceasta este amplificatd pe parcursul unor experiente din
vietile anterioare si bine conservata intr-o societate materialista. Toate formele mentale negative: orgoliul, ura,
minciuna, egoismul... genereazad o boald, referindu-ne la un punct de vedere patologic. Medicii nu banuiesc inca
unde si cine sunt microbii respectivi. Toate acestea ne trimit din nou la educatie. Cel care este nervos, injurd, este
suspicios, egoist, mincinos o va tine din boala in boala. Si i se va parea firesc, deoarece in ipocrizia sa va spune cu
seriozitate mereu aceleasi lucruri si mai ales ca viata este grea, tot timpul cantarind-o pentru a nu fi ingelat la
cantar. Astfel, el munceste la construirea sudorii pana ce sudeaza o pensie pentru cine stie ce... Din contrd, un om
optimist, loial, sociabil, increzator in prietenii sdi, bun si saritor nu va avea timp de boala, chiar atunci cand este
inselat la cantar surade si merge mai departe.

Toate acestea le stim, nu fac decat sa le confirm. Multi nu vor ceda la confirmari, ldsandu-se inselati de
propriile aparente, ceea ce li se pare ca le redau din nou. Proba sinceritatii. Lipsa de curaj este masura fricii; teama
si suferinta demasca asemenea entitati care trebuie sa munceasca pentru a-si mentine acest gen de erori. Jurnalul
devine un bisturiu mereu mai ascutit pentru a elimina astfel de tumori mentale. Lucrurile sunt prea simple si inutil
de complicate, dar "util" in sensul de complexe. Suntem victima victoriilor noastre ipocrite. Lipsurile nu vin
niciodata singure, ele favorizeaza pauperitatea iar aceasta, la randul ei, imbogateste capacitatea de a munci din
rasputeri pentru a nu le pierde. Traim din sudoare tot pentru sudoare. Comedie inregistrata pe o banda tragica si
pe cat de lungd, tot pe atdt de insuficientd -reprezentand realitatea atator seriosi maturi- care sperie copiii ce
trebuiau sa ajunga la Isus.

Niciodata nu este tarziu sau intamplator, avem acum ocazia unui oracol care ne delimiteaza de aceste
situatii; daca nu acum, ... mai avem atatea incarndri -mai ales ca sunt destui destepti care inlocuiesc /egea
incarnarii. Pledam pentru a accede prin jurnal la sensul senin si sincer al damnatiunii si reificarii, la clementa si la
mizericordie fatd de sine Tnsusi. Simplitatea travaliului edificd bunul-simt al sufletului in lupta cu sine, el permanent
vede raza, dar nu incd si lumina care o determind. Probele si ispitele din planul iluziilor il nedumiresc, il ametesc si
il aiuresc, se ascunde, in teama, in speranta ca cineva il va ocroti si-l va iubi... nebanuind ca este el insusi.

Cunoasterea si experienta materialistd are un singur scop: de a sustrage orice tendintd de credinta.
Desigur, este una din probele cele mai imbatabile si totusi speranta se naste din lumind ca o raza, dar moare de
prea multe ori in intuneric, ea se manifesta mereu, fiindca oceanul de lumind este infinit si etern. Formula tainica si
magicd este sinceritatea, care e posibila, dar pare sd nu se poata, -este o gluma ce nu duce la umor cét la omor,
avem conditii s3 nu folosim conditiile. Pentru a elimina suferinta este nevoie dincolo de tratamente medicale de

12



auto-tratamentul autoeducatiei prin ne vom limpezi mentalitatile, pana sesizam adevarul. Atunci lucrurile vor fi mai
firesti; prin normalitate si necesitate faptele ne confirma si ne atesta calea spre propria noastra identificare.

Realitatea si sinceritatea ne pot determina sd obtinem un sens, un moment continuu de constiinta care cu
timpul devine credinta. Credinta este o sinceritate pragmatica prin fapte detagate de orice scop si limite, trebuie
doar sd ne detagdm de acele stdri ce par s aibd un sens, sa ne ajute in viatd prin ispite. In realitate batranetea
este o continua morala pentru ispravile prin ispitele ce au fost impotrivéd sa fim in stare. In stare suntem, dar
ispitele sunt amplificate, mai ales din cauza celor dezamdgiti care fac tot posibilul s3-i urmam in asa zisele
performante. Prin ipocrizia lor ascund sensul real al lucrurilor si de altfel nu cunosc nimic din aceasta realitate.
Ignoranta se poate masca foarte bine pentru atat de mult rdu insd aceastd masca sunt de fapt aceste atribute,
titluri, interese, scopuri. Ne inconjuram cu ceea ce ne apara interesele, dar ne distruge constant ca o plata pentru
aceste lucruri.

Lipsa unui jurnal este ca si lipsa unui horoscop, nu avem cu cine comunica lucruri de o importanta
covarsitoare pentru noi; acestea nu sunt la fel intr-un dialog; sa nu uitdm ca si partenerul are trairi particulare pe
care nu le poate impartdsi... Vedem atatea filme, citim carti, mergem la teatru... in toate avem ne eliberam de o
stare de tensiune, de o permanenta lipsa ce determina retinere si neincredere: lipsa sinceritdtii. Sinceritatea nu se
poate recunoaste si cunoaste prin experienta senzoriald, ea imbind cunoasterea holistica, atat din domeniul fizic cat
si metafizic. Fizica, de exemplu, se reduce la o stiinta, dar pe de alta parte nici metafizica nu este folosita in mod
curent, deci nu avem o paraleld ce ne-ar ajuta sa ne ajutam. Nimic nu este intamplator, sunt atatea institutii ce
concura pentru a proteja interesele unei epoci, dar totodatad si ignoranta care asigura jocul dur al minciunii si al
violentei. Trebuie sa intelegem in mod primordial ca nimeni nu te poate obliga sa accepti un sistem sau o epoca.
Atat timp cand suntem intr-o contradictie, suntem intr-o tensiune, deoarece suntem presati din toate directiile si
ajutati sa revenim pentru a fi acceptati in randul lumii. Sunt probe pentru cel ce vrea s3 fie liber. In acelasi sens, sa
nu uitdm ca toate aceste valori tehnologice si politice au fost create chiar de asemenea nebuni care au reusit in
cele din urma sa-si mentind pe acelasi nivel datoria si dorinta de mai bine, de mai frumos, de mai multd libertate.

A fi un paria datorita unor dorinte de mai bine pentru viata oamenilor nu surade nimanui, acestea sunt
numai probe pe mdsura unor lucruri de o mdretie inestimabilda. Am trecut prin asemenea experiente timp de 30 de
ani de galera, de munca printre muncitori, detentie, confiscari, servicii care mai de care mai degradante, ironia si
batjocura chiar si a unor prieteni... Dar aveam de fiecare data alaturi jurnalul care nu numai ca ma consola ca o
continud rugdciune, dar ma si ajuta sa descopdr subterfugiile si ignoranta, teama si lipsa de responsabilitate a
celorlalti, verificand realitdtile acestea prin faptul ca aveam si am o doza inepuizabild de optimism si de umor, o
adaptabilitatea la orice servici si lipsa de teama fatda de organele de represiune si mai ales o continud sanatate.
Chiar sdnatatea era un barometru prin care imi verificam baza ideilor si lucrurilor. Un singur exemplu in acest sens:
cel care are de luat o decizie si o tot amana se traduce la nivel fiziologic prin dureri de dinti; nu pot spune ca nu
suportam asemenea dureri, dar stiam ca trebuie in cele din urma sa ma decid.

Sinceritatea vazuta din afara pare o naivitate. Un om ce n-are curajul sa minta, sa induca in eroare pare sa
nu se descurce; ispite si iar ispite, dar sa recunoastem adevarul pentru a ajunge la adevaruri si mai extraordinare.
Prezenta jurnalului a fost o permanenta dublare a vietii -ce trebuia sa fie un sens clar pentru cei din jur. Cum
spuneam mereu: mai bine sa pierd util, decét sa castig inutil, mai bine la pamént decat sub el; imi trebuie atat de
putin, incdt nu trebuie s mi se dea... Aforismul este prezenta legii determinata de o experientd pe care n-am
definit-o niciodatd ca fiind durd. In momentul in care te lamentezi meciul este deja pierdut. Curajul de a ma opune
unei religii ipocrite, unei stiinte puerile, unei organizari intdmplatoare... toate acestea imi surveneau prin canalul
sinceritdtii, fiindcad acest canal al energiei este de o inaltd vibratie; m-au ajutat si multe aspecte din vietile
anterioare pe care le descopeream subtil prin prezenta unor actiuni si obiecte, sunete si mirosuri, gesturi si
sentimente; acest spirit de observatie este bine dezvoltat pe mii si mii de pagini ale jurnalului, prin rdbdare si
decizii clare, prin verificari si prin cercetdri si astfel ajugeam la surasul de care aveam nevoie, depaseam o ispita
sau o pacaleald. Cartile bune le transcriam, fiindca rabdarea imi permitea, la fel spiritul de organizare pe care am
incercat sa mi-I dezvolt. Prin el defineam timpul in masurile sale exacte; cu toate acestea n-am fost un mizantrop,
am Iintreprins caldtorii, concerte, spectacole, vizite, intalniri, servicii; o viata este permanent imbogatita si
programata de jurnal care te pune in astfel de corespondente. N-am scris numai jurnalul, ci si multe romane, poezii
si lucrari stiintifice in urma cercetdrilor mele pe care le continui poate de mii si mii de ani.

Rezultd ca mobil, ca apex si ca referintd jurnalul care controleaza, administreazd si coordoneaza toate
aceste situatii, atat la nivel senzorial, cat si subtil. Dar firul rosu firul Ariadnei a fost si va ramane sinceritatea, in
primul rand fata de mine si apoi devine mult mai usor in relatiile cu ceilalti. Am inteles subtilitatea lui Isus cand
spunea: "Oare vei putea renunta la toate, pentru a Md urma?'. Spus la persoana I se dezvaluie maretia Christica:
oare voi putea renunta la toate pentru a ma putea urma? Multe avem de aruncat, dar si mai multe de primit, nu
este greu, nici usor nu este. Putem retine aceste lucruri inestimabile.

Incheiem aici al saselea capitol despre jurnalul, prin care ajungem la creatie, el nefiind nu un scop sau o
limita, ci insasi natura noastra. Catalizatorul si permanenta sursa de energie pozitivd, -de o putere nelimitata, -este
sinceritatea. Totul sau nimic este pecetluit de nivelul de sinceritate. Vrem sau nu, avem tot timpul pentru a ne
elucida si apela la ea, ea ne asteapts, fiind la dispozitia noastra. Lumea se schimba in mod formal, de la formele
primitive la cele civilizate. Lumea este o constantd, o replica permanentd fatd de armonia universald, prin care ca
spirit constructor, putem ceea ce trebuie prin insasi credinta faptelor normale.
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JURNALUL: INSTRUMENT SI INSTRUIRE

Jurnalul se scrie intr-un caiet sau in file ce vor fi legate. Se pot folosi majoritatea instrumentelor actuale;
pentru nivelul nostru de dezvoltare incd mai primeaza masina de scris, dar in ultima vreme se impune calculatorul,
-asa fac eu insumi. Folosesc calculatorul nu intr-un sens de boierie sau pentru a face impresie printr-un aspect
total inedit si original. Cu ajutorul unui student de la informatica caruia i retin doar un nume: Mihai, am realizat
impreund un program pentru jurnal in care am coroborat cunostintele informatice cu cele astrologice. Orele
planetare sunt redate prin culoarea monitorului, care se schimbd automat la momentul respectiv. Printr-o serie de
ferestre sunt aldturate cateva date esentiale din punct de vedere astrologic; la acelasi program se anunta
participarea lui Attila din Tg. Mures care doreste sa-l facd mai bun.

Elta-Universitate oferd gratuit acest program, care de altfel se imprastie deja de la sine, este de ajuns sa-I
inregistrdm pe un calculator si in scurt timp il vedem in toate. Am instituit in Elta o deviza: calculatorul i Biblia.
Intre cele doud lucruri sunt o sumedenie de afinitati. Un alt aspect al calculatorului este capacitatea lui de a
memora intr-un spatiu putem spune infim si abstract jurnalul, fatéd de volumul de mii si mii de pagini de hartie -ce
revine unui jurnal obisnuit. Lucrez pe un Pentium marca Ager, care are 1200 MB, ceea ce ar corespunde la 1200 de
carti a 300 de pagini fiecare, ceea ce este mai mult decat putem fi in stare. Calculatorul ne ofera accesibilitate la
diferite date. Jurnalul nu se citeste, dar poate fi folosit si in situatii statistice: note, adrese si alte lucruri, toate
acestea cu ajutorul calculatorului; practic datele respective ne sunt oferite din zeci de mii de pagini, aproape
instantaneu.

Locul, pozitia, mediul, timpul (orele astrale)... trebuie luate in considerare pentru obtinerea unui altar.
Individualitatea jurnalului nu trebuie violatd, si nu trebuie sa ne ferim, pentru ca vom obtine contrariul. Nu este
greu pentru ca cei din casa, familia, prietenii sa evite citirea jurnalului. In orice casa exista un loc de uz personal;
masa, scaunul sunt elemente esentiale. Ma refer la cazul in care folosim o masind de scris sau un calculator;
indltimea mesei trebuie sa fie joasa, sub standardele obisnuite; scaunul sa fie ergometric, fiindcd dupa cateva ore
de stat pe el sa nu se simta tensiuni sau deformari care produc starea de oboseala si imposibilitatea concentrarii.
In mai multe locuri din tard, in urma acestor date care circula deja in Elta, multi au obtinut un asemenea birou
pana la nivel de altar. Un frumos exemplu pe care I-am si filmat este acela a lui Costin din Comanesti: sisteme
dioramice, posibilitatea de a asculta muzica, folosirea betisoarelor parfumate, locul pentru flori, casete si alte multe
facilitdti... Nimeni nu intrd intr-un asemenea loc deja sacru, incinta fiind Tnchisa prin glasvanduri.

Formele, culorile, mirosul, sunetul, lumina toate trebuie sa concureze la un program prin care ne
desfasuram ritualul, solilocviul divin. Trebuie deasemenea s3d ascultdm muzica (la cdsti, pentru a nu deranja,) sa
avem permanent un buchet de flori naturale sau tdiate, betisoare parfumate, locul pentru cafea, scrumiera,
bricheta si alte amanunte deja particulare in diferite cazuri. Nu se scrie numai jurnalul, ci orice prin care
participarea stapanului acestui loc sa fie cat mai liberd; nimeni dintre cei din casa, nici prietenii nu au acces la acest
loc, existand totusi o clauza, ca jumatatea poate participa. Sa nu uitam ca fiecare din cele doua jumatati au
aproape aceeasi aurd, a aceluiasi personaj. Timpul la care se scrie jurnalul nu este legiferat, fiecare dupa cum
simte si dupa cum considera ca este mai bine. Acesta nu trebuie batuta in cuie. Noaptea ar fi mai multa liniste, dar
majoritatea entitdtilor sunt plecate la plimbarea astrald, pe moment este un fel de vid a unor vibratii senzoriale
nepldcute pentru semi-meditatia prin jurnal. Pentru eltisti timpul nu mai are aceeasi configuratie; prin sanatatea lor
au nevoie doar de doud-trei ore de odihna, astfel ca noaptea devine o continuare fireasca a zilei. Nici in privinta
muzicii, nu exista nici o indicatie sau respectiv la betisoare si flori; aici intervine factorul de imaginatie si de
necesitate a celui care trdieste intr-un astfel de altar.

Cu aceasta ocazie sa fixam totusi cateva amanunte pentru scrierea jurnalului. Numerotarea paginilor si
numarul de randuri rdmane la nivelul fiecdruia, dar un volum trebuie sd aiba 300 de pagini, pentru cei care folosesc
calculatorul fiind mai simplu (trebuie sa fie in jur de un milion de biti sau 1 MB -megabit). In frontispiciul fiecdrui
inceput se foloseste o mantra: om mani padme hum. Pe randul doi: suntem in lumea iluziei, ascultam glasul
spiritului; in al treilea rand ziua: luni, martj, vineri...,data, ziua si luna, Casa astrala prin numere romane -X sau VI,
-apoi ora planetara prin culoarea respectiva se scrie: albastru, verde, portocaliu, violet... urmeaza ora la care
incepem sa scriem si trebuie trecuta si ora cand se termind ora planetard. De exemplu:

A OM MANI PADME HUM
SUNTEM IN LUMEA ILUZIEI-ASCULTAM GLASUL SPIRITULUI
JOI-12 IUNIE-CAIM-NOI-VI-VERDE-22.19-22.30
EU SUNT.

Trebuia acest exemplu fiindca mi-a scapat numele locului, al orasului, satului, formula NOI si primul rand al

jurnalului care incepe cu EU SUNT, acesta aparand ori de cate ori trecem datele cand se schimba ora planetara:
OM MANI PADME HUM-III-ALBASTRU-3.00-3.59
EU SUNT.
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Ori de cate ori se finalizeaza o pagind, pentru cei care au calculator, dupa fiecare centurie, (programul
nostru are o fereastrd care indica la ce rand ne afldm) trebuie s& acorddm textul pentru a putea scrie: IUBIRE
COSMICA; desigur, poate apdrea si sub forma: iubirii cosmice sau iubirea cosmicad.

Aceste amanunte sunt relevante pentru a acorda o anumitd rezonantd. In ansamblu scrierea jurnalului este
rugdciunea continua, dar nu in sensul bisericesc. Textul este liber si cat mai sincer, un aspect deosebit de
important ce I-am descoperit ca nefolosit de multi este scrierea continua (nu este vorba de scrierea automata prin
care diferite entitati ne vorbesc).

Odata ce initiem jurnalul, avem posibilitatea ca dupa punct sa ne oprim pentru a cduta un cuvant mai de
soi, mai deosebit, insd trebuie sa scriem in continuare, pentru a nu lasa constientul sa selecteze sau sd intervina...
Am scrie toate prostiile ce ne vin in minte, de care nu putem scapa in acest fel. Jurnalul nu este o compozitie, el
este o explorare continud, o aventurd in tinuturile intime ale trdiri noastre. Am mai spus referitor la starea si
respectarea lingvisticii si ortografiei ca totul este liber. Nu trebuie sa va faceti griji. Puteti scrie in alta limba sau
oricum considerati. Scrisul reprezinta realitatea mentala subtild. Cum spunea si facea I.L.Caragiale: un cuvant sa
nu se repete intr-o pagina. Trebuie s3 incercati sa gasiti si alte cuvinte... Jurnalul nu inseamna sa scrieti in fiecare
zi si la aceleasi ore, dar devine firesc sa fie jurnal, adica zilnic. Cat se scrie? Cat puteti si doriti, sapte, paisprezece
sau doudzeci si opt de pagini. Dimensiunea Iui sapte nu este intamplatoare, cu timpul veti avea o sensibilitate la
armonia cifrelor, de care trebuie sa tineti cont.

Factorul de instruire apare ca un rezultat determinant in evolutia noastra. Aspectul de sinceritate detine o
laturéd moralizatoare, dar aceasta se va referi numai la actele personale, iar in privinta celorlalti folositi metoda
bunului-simt de a gdsi numai cuvinte normale, pozitive, fiindca tot ce veti scrie despre ceilalti -din punct de vedere
al mentalului -se referd tot la voi ingivd. Existd un proverb: "cine face groapa altuia, va cadea el in ea". Simplu si
real. Instruirea se poate realiza pe orice temd in care urmdriti ca afirmatiile sa fie bine asezate pe argumente
logice si normale, fara speculatii sau tendinte filozofice - de dragul de a ne auto-impresiona. Un fenomen care se
manifestd este rezonanta. In cursul acesteia puteti scrie prin concentrare multe pagini asupra unui amanunt; se
poate intdmpla ca la un moment dat sa nu mai puteti iesi din analiza si cercetarea unui sentiment, unui eveniment,
unui lucru... Schimbarea orelor planetare este cea care determina si modificarea de vibratie, iar cei care n-au
calculator -care afigeazd automat astfel de date -trebuie sa calculati sau sa aveti tabelul acestor ore.

Experienta alimentatiei naturale va va oferi pagini deosebite prin care urmariti si cercetati modul in care
evolueaza parametri corpului-fizic, transformarile psihice si mentale. Un moment inedit este pauza alimentara in
care timp de sapte zile nu se mananca. Cu ajutorul jurnalului aveti o permanentd legatura precum si posibilitatea
de a va deconspira numeroase lucruri pe care nu aveti cum sa le impartasiti celorlalti. Mergeti pas cu pas, din
aproape in aproape, oferindu-va posibilitatea si dorinta de a scrie despre orice; nu va feriti, fiindca riscati complexe
de inferioritate ce se pot conserva si pot aduce o stare de insuficientd ce nu este proprie jurnalului. Instruirea este
sub nota morald, eticd, estetica. Analiza critica detine un sens de permanenta sinteza. Daca nu aveti chef sau stare
de a scrie sau atunci cand scrieti, sunteti prea constienti de acest lucru, -urmdrind randurile pentru a termina o
pagina sau uitdndu-va la ceas-, evitati sa scrieti jurnalul. In cazul in care insistati, scrieti despre aceste lucruri si
aveti rabdare pana a doua zi, cand vibratia astrelor din progresia planetara particulara se va schimba.

Nu va l3sati antrenati in trdiri narcisiste, aparent nevinovate in care apar cu timpul tendinte oculte sau
mesianice, in care de la sugestie la trdire nu este decat un pas. Nu fiti ingrijorati ca Isus n-a revenit a doua oara,
deoarece riscati nebunia si nefericirea cu care sa va confundati. Evitati complet tendintele dogmatice si ideologice;
jurnalul trebuie sa fie o capodopera de sinceritate prin normal si firesc. Nu abuzati de scris, ajungand la
grafomanie, pentru a recupera anii cand n-ati scris. Lasati-va liber fara sa va secondati prin vointa sau pasiuni
ciudate. Daca cineva va deranjeaza in timp ce scrieti, nu-i dati replica ca scrieti si ca nu trebuie sa fiti deranjati, din
contrd, participati cu bun-simt, ca si cum nu s-a intamplat nimic. Fumatul nu este obligatoriu, dar este bine sd
descoperiti singuri de ce exista; cafeaua fara zahar si daca se poate si fara miere. Descoperiti ca acest lichid nu se
bea, ci se soarbe. Lumina trebuie sa vind de la o lampa care sa focalizeze asupra unui loc cat mai restrans, al
locului in care scrieti sau al tastaturii, in rest cdutati sd nu fiti distrasi de o alta sursd. Pentru aceasta evitati lumina
de la un bec indepartat, deoarece Sahasrara este deosebit de sensibila la astfel de fotoni. In general este bine sa
fixati locul diferitelor obiecte si sa nu le mai schimbati pozitia.

Mereu mai multi eltisti, nemaiavand nevoie de bucatarie, au pus mochetd, au tapetat peretii, au pus
perdele vaporoase, obtinand un spatiu ideal ca dimensiune si un frumos altar. Intradevar, jurnalul schimba nu o
datd, ci permanent viata. Patrundem incetul cu incetul intr-un univers particular, dar totodata holistic; aceasta
schimbarea nu se opreste si nu banuim cate lucruri si tendinte noi ne aduce: imaginatie, rabdare, punctualitate,
sociabilitate... Prin acestea devenim mai civilizati si mai dotati, descoperind dimensiunea unei credinte dinamice si
normale. Suntem constienti de latura spirituald, dar totodatd si de cea materiald. Atdtea probleme care ne
framantau, se elucideaza prin jurnal de la sine. Castigam spre uimirea noastra, un factor de incredere mereu mai
dominant, fara a dori ne detasdm de o lume senzoriald, instinctiva sau remanentd. Avem deja un si sens. La randul
lor, modestia si retinerea determina ca formele-mentale sa-si urmeze calea.

Al saptelea capitol este gata, mai avem douad pe care trebuie sd le |Idsam sa se scrie singure. Dorinta de a
va impartasi din universul si realitatea jurnalului devine o datorie ce deriva pozitiv spre destinderea si descoperirea
unui instrument pentru ca viata sa se manifeste atat subtil, cat si util. Laturile originale trebuie sa le descoperiti
singuri, astfel ca orizontul jurnalului este nebanuit in directiile si calitdtile sale.
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Educatia devine o proprietate fireasca pentru epoca urmdtoare, cand recunoasterea si cunoasterea vor
repune omul in drepturile sale reale, fara sa mai depinda de relatii si de nostalgii, de traditii si de pasiuni oarbe.
Nota de responsabilitate ce apartine educatiei antreneaza cele mai frumoase relatii culturale, comerciale, de
afaceri, de cercetare. Evolutia si progresul intr-un estetic functional vor detasa elementele proxime, astfel un popor
poate deveni, -prin acumulari dinamice, -o societate care cu timpul va fi in contacte cosmice.

JURNALUL -INDIVIDUALIZAREA BIBLIEI

Referirile la Biblie determind sensibilitdti particulare, dar si de clan. De la bun inceput nu putem spune ca
Biblia este o carte; ar fi un pleonasm, este totul in tot. Pe cat imi pot aduce aminte, Vedele - Biblia - Coranul sunt
pentru a reaminti oricdrei entitati umane realitatea sa. Este vorba despre o metafizica vulgarizatd ce foloseste ca
mod de exprimare simbolul, metafora sau alegoriile... Ea este formata din doud parti: cea mozaica, scrisa in epoca
lui Moise si a doua, cea crestind sau evangheliile scrise in epoca lui Isus, care se mai numesc Vechiul si Noul
Testament. Insusi cuvantul testament spune multe prin faptul ca este un act constituit inaintea mortii pentru a lasa
ceva celor care raman; ideea de testament nu este prea optimistd, dar asa stau lucrurile. Pentru a intelege mai
departe trebuie sa iesim din structurile clasice si traditionale cu care ne-am obisnuit.

Daca citim in mod cursiv o pagind de aforisme, la finalul paginii suntem buimaciti, deoarece n-am inteles
nimic. Poate doar sd fim capabili sa memordm sau sa repetam mecanic ceea ce am citit, dar nici de aceasta datd
nu pricepem mare lucru. La fel este si cu Biblia, pe care poti s-o citesti, dar nu insemna ca aceasta este metoda
pentru a o intelege. Si, cum programul de azi nu mai este atat de lejer, cu atat mai putin o memoram. In aceasta
incarnare n-am studiat Biblia si totusi ma folosesc destul de des de exemple sau de citate, deoarece mi le amintesc
din alte incarnari, de aceea mi se par firesti si de multe ori ma mir de unde le stiu. Pe de alta parte explic aspectul
dinamic si nu contemplativ al ei. Practic nu sunt credincios, nu sunt atras de ritualuri si de practici religioase, dar
ma simt atras in egala masura de toate religiile, de la Brahmanism pana la Bahai.

Biblia, chiar asa cum a ajuns azi, mai constituie totusi temelia civilizatiei, dar aceasta nu prin preluarea
dogmatica si ipocritd a textului. Dupd cum spuneam, ea este o metafizicd redusa in proportii, fiind accesibila
vulgului. Metafizica insa nu foloseste metafore si alegorii, nefiind dogmaticd, astfel rezultd pentru ea o accesibilitate
mai mare. Trebuie sa avem in vedere ambele testamente, cu toate ca la ora actuala multi credinciosi se fixeaza
indeosebi asupra noului Testament.

Biblia se citeste la persoana I-a timpul prezent, ceea ce ne aduce aminte de jurnal care comporta aceleasi
elemente. Nu este intdmpldtor. O carte pentru toti este generald, abordarea ei implica o experientd vasta si o viata
deosebita. In acest context, laicii si aga-zisii credinciogi antrenati in contemplare si memorare, au fost scogi din
regimul de credinta (ironic, dar adevarat). Cine ne da dreptul sa facem astfel de afirmatii? Insele Evangheliile ce
sunt cunoscute sub denumirea: "Faptele Apostolilor". Da, aici este talcul sau nodul gordian. Faptele credinciosilor
sunt intr-o totald contradictie cu textul esential al Bibliei, fiind in acord doar cu textul formal, dar acest aspect nu
face decdt sd deformeze realitatea. In 17 A, B, C dddeam acelasi exemplu, atrdgand asupra faptului cd credinciosii
Il corecteaza pe Dumnezeu, de aici derivand toate napastele nu numai pe capul lor, ci si pe intreaga lor existenta.

Fapta este ultima si prima realitate, ea decide, contesta sau atesta; in cazul de fatd al credinciosilor, ea fi
contesta. Acest aspect este respectat de budisti si de islamici. De ce n-ar fi crestinii credinciosi in randul unei lumi
reduse la iadul de care se tot feresc? Pentru un argument direct ma refer la legea care spune cd "n-ai voie sa
ucizi"; trecand peste faptul ca textul este atat de cenzurat si metaforic, ii lipseste ceva, fiind in realitate: " n-ai voie
sd ucizi mancarea", ca si cum mancarea ar fi... vie. Si daca este? Sa incercam intr-un mod mai logic: un sistem viu
are nevoie de relatii vii, cu entropie negativa. Putem afirma ca in anii care vor urma, dispar toate formele religioase
si aceasta nu printr-un edict sau printr-o lege laicd, ci prin acelasi fapte care fac tabula rasa prin vibratiile joase
deoarece acestea din urma au depasit orice normalitate, fanatismul si ignoranta credinciosilor intrece orice mdsura.

Chiar si pentru un laic este greu sa accepte ceea ce spun, fiindca determin o contradictie ce aduce o
contrarietate pentru acesta, aflata dincolo de bunul-simt la care tot fac apel. Capitolul nu s-a terminat inca si daca
in finalul lui ma va intelege, In schimb nu ma va accepta. Laicii au simtit fanatismul si ororile religioase al acestui
subiect in vietile anterioare, iar acum au o unda de teamd, nu de respect fatd de astfel de lucruri. Pentru a percepe
Biblia trebuie sa fii in primul rand sanatos (inainte se spunea "sanatos tun" acum putem spune pentru a fi la moda
"sandtate rachetd"); sandtatea aceasta nu se refera numai la laturile fiziologice, ci la intreg, la sanatatea holistica.
Experienta la care ma refeream este determinatd de responsabilitate, de sinceritate, de curaj, de demnitate, de
frumos. Dar nici un dar, pentru ca darurile sunt scumpe.

In Elta-Universitate informatia este holistica si de aceea folosim Biblia, chiar aga cum spuneam mai sus:
Biblia si calculatorul. In continuare oferim un mic exemplu cunoscut de cei care sunt familiarizati cu calculatorul:
cand punem 1in functiune calculatorul, pe monitor apare un tabel cu doud coloane, constdnd in insiruirea
directoarelor si a fisierelor, coloana care este in stanga este si in dreapta. Cand am vazut prima datd acesta, am
suras si-mi spuneam: uite vechiul si noul testament. Ele sunt construite pe acelasi Principiu. Asa se face ca toti
eltisti sunt mai credinciosi decat ne putem imagina, pentru ca ei respecta cuvantul Domnului, fara lumanari si
ingenuncheri, fara cantece bisericesti. De unde stim acest lucru? Tot faptele atestd si aceste lucruri uimitoare

16



pentru care preotii se tot dau peste cap si peste picioare incercand sa determina cat mai multi tineri sa revina la
cele sfinte, dar in realitate ii indeparteaza. De ce? Poate cd si ei se intrebd, dar evita orice raspuns, fiind mai usor
sa-1 anatemizeze, decat sa accepte faptul cd au redus aspectul spiritual la un spectacol mereu mai gratuit si fara
nici un sens. Insdsi viata lor devine din ce in ce mai scandaloasa, de unde multe bancuri si ironii ce sunt revelatorii.

Un om sandtos este mai apt in planul imaginatiei, al asociatiilor de idei. El este mai atent si mai rabdator,
mai responsabil si mai detasat. Lui ii vine mai usor sa descifreze textul biblic, decarece el descifreaza la propriu
textil, nu se cantoneaza in formalismul sdu. Sfanta Treime sau triada ne ofera deopotriva si tehnologia cu care
sa deconspiram asemenea texte. Este vorba de trei nivele sau etape. In primul eliminarea conceptelor: spatiu-
timp-dimensiuni... A doua etapd consta in traducerea metaforelor si a alegoriilor, de exemplu -in Geneza: apa-
sarpe-foc... In al treilea rand se citeste la persoana I, timpul prezent. Astfel cad valurile zeitei Isis. Din acest
moment spiritul devine dinamic, realist, intelegand ca pe o necesitate primordiala continuarea existentei in cele mai
armonioase merite prin deconspirarea mortii...

Jurnalul aduce pe acest fond de elucidare un proces triadic al existentei actuale, cand omul trebuie sa se
trezeasca pentru a cuceri Ierihonul eului. Cele trei elemente necesare pentru aceastd epoca sunt: imacularea-
individualizarea-spiritualizarea. Imacularea se refera la sanatate; bordeiul in care locuieste spiritul trebuie sa
devind ceea ce a fost: Templul. Individualizarea insemna asumarea originalitatii din partea fiecarei entitati, iesirea
din formalism in favoarea continutului, asumarea responsabilitatii, a sinceritatii, cunoasterea Legilor Candelabrului
cu Sapte Brate (sau Tabla de Smarald sau Legile Kybalionului), legea incarnarii, astfel realizam neintamplarea,
iesirea din starea de anonimat prin Astrologie si cu timpul, in cadrul aceluiasi proces, folosirea unui singur nume(in
loc de nume si prenume). Un nume sau nominus inseamna suflet, de aceea este firesc cd nu putem avea doud sau
trei suflete.

Spiritualizarea se refera la cunoastere, dar asa cum am mai specificat monada este recunoastere-
cunoastere. Din acest fond informational holistic putem intelege de ce acordam calculatorului atata importanta. El
este cel care amplifica mereu mai bine toate experientele spiritualizarii. Acest aspect face de altfel si obiectul
programului Elta-Universitate, iar acum suntem in ”17-F” la capitolul jurnal. Jurnalul individualizeaza Biblia,
aducénd-o intr-un raport si intr-o relatie absolut dinamica, pragmatica, mult mai simplu de folosit. Iesim din
contemplatie spre un tinut al realitatii si al existentei plenare, normale si firesti. Educatia care este astazi ca si
Biblia, ceva deopotrivda general si formal, nu poate asigura parametri omului spre sens constructiv, ci numai
contemplativ, teoretic sau dogmatic...

Acest al optulea capitol este dur, dar totusi absolut necesar pentru a sti in ce ne bagam, iar acest travaliu
ne va usura munca, diminuand suferinta. Pe de o parte Biblia traditionala nu este folositoare si pe de altd parte
Biblia asa cum o definim aici, devine de o stringenta primordiala. Ce se poate intelege de aici? Rolul nostru este cel
de creatori, in bine sau in rau, chestie de polaritate; rau -cand ignoranta si necredinta domnesc, iar bine cand, in
fine, suntem constienti si putem spune, chiar daca ne repetam, de constiinta. Pentru acest lucru, jurnalul
suplineste din plin tot arsenalul de necesitati ale factorului normal de realitate a firescului.

Spuneam in 17-A, B si C cd realizarea sanatatii readuce normele pacii la modul uimitor,
fiindcd dacd popoarele ar fi sandtoase, mintea lor n-ar mai pleca cu sorcova. Dar un om sdnatos devine ineficace
fard o structurd dinamicd si solidd a educatiei si aceasta amplificatd prin autoeducatie. Vom vedea in ultimile doua
volume din cele noua din prima etapa a colectiei 17 ca exista energia si puterea. In momentul in care vom percepe
nu ironia, ci realitatea lui Isus: "Iubeste-ti aproapele ca pe tine insuti', vom afla talcul paradoxal al existentei,
dincolo de suferinta si ignoranta noastra prin alte doua afirmatii: "Cdnd doi va deveni unul, iatd Omul' sau
"Iubeste-ti dusmanii si-i vei invinge", -acesta pare cel mai tare tras de par. Triada: corp-mental-energie ne va
elucida in privinta multor lucruri, fatd de care mersul vietii actuale este un cortegiu funerar.

Jurnalul este intradevar o penitenta pentru ispasirea pacatelor; de ele nu vom scapa, dar cel putin s
terminam cu cele cu care este posibil, iar apoi vor urma altele si altele pe care le vom putea elimina... Pentru
moment suntem la acest nivel, ce trebuie tratat cu rabdare si cu responsabilitate, pentru ca mai exista o clauza: nu
sunteti datori pentru sa acceptati preceptele evolutiei, mai aveti multe vieti de incarnat, pana va veti plictisi de
suferinta si de viata "bau-bau". Ceea ce facem acum insemnd s3a va rapim o satisfactie: cea a justificarii.
Deconspirarea pe care o producem nu va mai da voie sa spuneti puerilitdti si infantilisme. Cum spunea Ioan in
Apocalipsa: "Se vor desparti oile de capre'. Lumea se va scinda in doua parti total distincte; de o parte lenesi,
suferinzi, contemplativi, stapani si in cealalta parte omul normal, firesc, dinamic, sociabil, rabdator si dornic de cat
mai multe realizari...

Asist deja la aceste scindari, mai ales in familiile celor care de ani de zile consuma o alimentatie normala,
sandtoasa, naturala fata de ceilalti care tot asteaptd cu cartofi prajiti si cu ciorbd de burtd ca primi sa se invete
minte, fiindca li s-a spus de bine(!)... Este uimitor ca in realitate cei care nu pot accede la alimentatia sanatatii
trebuie sa continue o suferinta provocatd in vietile anterioare celorlalti, iar suferinta care se intoarce de unde a
plecat, pentru a inchide cercul.

Jurnalul si Biblia reprezinta continutul si forma, particularul si generalul; toate acestea sunt monade. Daca
filosofii ar fi descoperit maretia monadelor, ar fi determinat totusi armonia unei societdti care astazi se afla in
deriva si in colapsare. Vom face totul pentru ca spiritul, cuvantul sa se personifice prin fapte normale si firesti.
Avem deja conditii fiindca: "Clipa a sosit'. (Vedeam zilele acestea o demonstratie la Atena unde cateva sute de
partizani erau impotriva unei declaratii a guvernului care se ralia normelor unei Europe in schimbare... Sloganurile
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catorva sute de responsabili cu cruci si icoane in mana este o miscare francmasonica, -iar acelasi tabiet cu 666, -
reporterii afirmand cd Europa este cucerita de satanism... -Atena fara Pericle si Socrate!)

Finalizdm iar un capitol cu dialoguri de toate culorile. Dar tot aga, multi chemati si vom vedea cati
alesi...Cine i va alege? Tot faptele. In privinta alimentatiei mai intelegem ce mai intelegem, vedem un rost pentru
acest volum, chiar daca suntem departe de drum. Noi insa ne facem datoria si nu dorinta (care sunt tot o0 monada,
una se refera la aspectul subtil, iar cealalta la util). Atunci cand asemenea destepti vor intelege ca n-au cum sa ni
se opuna pentru ca in realitate se opun lor insile, ei intuiesc intr-un fel situatia, devenind mai vehementi si astfel
vor iesi din joc ca jucariile stricate. A nu putea discuta cu faptele, cu legea karmei este posibil, dar totusi trebuie sa
le ascultdm; dialogul intre Tatd si Fiu, intre teorie si practica este posibil prin jurnal, care este instrumentul divin
pentru devenirea normala si fireascd. Scepticii isi vor ocroti scepticismul, ei nu se vor plictisi, mai trece timpul si
odata cu el si ei... dar barza una stie: sa-si faca datoria (si ea), ii va ldsa de unde au crezut c-au scdpat, de atatea
ori, pana ce intradevar vor scapa.

SI DRUMUL ESTE CALAUZA CALAUZEI

..."Eu sunt lumina, viata si calea". Simplu, dar atat de complicat pentru formalismul actual. Totusi, lumina
este spiritul care se personifica in viata, calea este suita de evenimente, sensul dinspre interior-exterior sau legea
incarnarii. Cati dintre noi stim de unde venim, unde suntem si incotro mergem, cand chiar si materialistul este de
acord: "Din tarénd vii si in tardnd te duci'? Putem spune ca pauza intre doua cimitire este viata, trdirea. Mare este
comedia lui Dumnezeu!...

Dar sa ne scuturam de toate aceste pe care nici n-am cum sa le definesc. Dacd invatamantul n-are timp
pentru moment de astfel de prostii, fiindca este ocupat cu altele, nu trebuie s3-i reprosam, deoarece nici n-am
ajunge la un rezultat; faptele il contestd si asa, dar asta nu inseamna ca trebuie sa-I desfiinteze, ci sa-l infiinteze,
sa-l aduca la fiinta. Dupd cum vedem chiar in economia de luming, invdtamantul nu este dator fata de eternitatea
noastra, fatd de probele si de ispitele vietii, el constituie un gest care da totusi un gust sensului vietii, chiar daca
gustul este amar, decdt deloc...?! Aceasta institutie a fost totusi reabilitatd de religie, dupa ce tot aceasta din urma
a desfiintat cu o mie si ceva de ani mai inainte academia si likenionul Atenian, sanctuarele si templele de initiere,
scolile pitagoreice si cate si mai cate. Salariatului din nvatamantul actual i se spunea mai de curand dascél, care
este un termen din clerul bisericesc...

Ceea ce doresc sa evidentiez este doar varful aisbergului, faptul ca invdatamantul nu s-a detasat, ci este in
continuare atasat, chiar daca el renunta si chiar preda materialismul. Daca mergi azi la biserica sau la scoald, vei
iesi tot cum ai intrat, poate chiar mai derutat si mai zapacit in privinta a ceea ce cautai si fata de ceea ce ai
descoperit. Astdzi materialismul nu oferd nici o alternativd, el se dd de gol, chiar daca el este o ideologie care se
trage din dogmele religioase; el a devenit o religie cu tot tacamul pe care nu l-a uitat. Astfel, intre viata laicilor si
cea a credinciosilor nu este absolut nici o deosebire... Nu spun aceasta pentru a le incrimina, ci pentru a le
cunoaste.

Dar dupa faptd si rasplatd. Starea de anestezie determinatd de alimentatia extrem de toxica a adus o stare
de degenerare a atator calitdti umane cat si ale vietji, ale faptelor... prin generalizarea acestei alimentatji asistam
azi la o situatie fara nici o iesire. Dar nimic nu este intamplator sau prea tarziu. Societatea umana a trecut printr-o
experienta n care sistemul solar s-a aflat in cdGmpul de activitate a Constelatiei Pestilor cu aceleasi caracteristici ale
Casei XII; daca ne aducem aminte chiar de cei nascuti intre 20 februarie si 20 martie in fiecare an (nemaisocotind
si miscarea de precesie) toti acestia sunt Semne Feminine, Mutabile si de Apa; simbolul este format din doi pesti:
unul merge intr-o directie, iar celdlalt in cealaltd, practic miscarea s-a transformat intr-o eterna oscilatie, fataiala.

O alta caracteristica a Pestilor este ca fac parte din categoria Semnelor Duble (de tipul Gemeni-Sagetator),
numai cd dublarea n-a fost inteleasd ca o monada, cel putin in cazul Sagetatorului. Toate acestea le putem
transpune societdtii umane in ultimii mii de ani. Asa cum rezulta acum ne aflam in cdmpul de actiune a Varsatorului
cu caracteristici total opuse: Apa devine si mai subtild, adica Aer, Mobilitatea ajunge Fixitate, Feminitatea trece in
cealalta polaritate Masculind; Dusmanul devine Protector... toate acestea prin extensie se pot raporta la societatea
umand pentru urmatorii mii de ani. Acum suntem fin tranzitie, curios faptul ca termenul este uzat in Romania
deosebit de serios pana la neserios.

Totusi, n-am facut intamplator asociatia cu situatia Romaniei (sau cum se foloseste in textele oculte ZONA,
respectiv acum Zona Carpatilor), cel putin acestia sunt ceva mai nationalisti au cateva sute de milioane de ani,
facand abstractie de muntiji Dobrogei. Am mai vorbit in prelegerile mele despre Bistrita, care in realitate imparte
continentul in cele doua parti: Asia si Europa (Bis-trita) chiar geografic este o pozitie de tranzitie. Aceastd tranzitie
asigura un proces cosmic de transfer ce va determina cele mai spectaculoase transformari. Sundar Singh Sadhu,
un mare budist si crestin si-a facut datoria, explicand prin anii '30 ceea ce i-a spus Dumnezeu despre Romania.

Acest program cosmic este creat de Asociatia Elta-Universitate. Nu ne prevaldm de o postura mistica sau
misionard, ci ne intereseaza mai mult comedia si umorul, pentru detasare si spre atasare. Noi nu facem decat s3a
reabilitam tot ce a fost bun pe parcursul a zeci de mii de ani in societatea umana. Toate acestea sunt deconspirate
si transpuse in termeni cunoscuti, -procesul fiind des folosit- ceea ce se numeste actualizare. Toate celelalte
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institutii cat de cat apropiate de Elta, chiar si cele religioase sunt antetemporale si nefunctionale pentru prezent;
budistii si catolicii mai incearcd actualizari, dar dogmatismul nu le permite aceasta.

In acest ultim capitol al primului volum dedicat jurnalului, mentalului, educatiei trebuie sa admitem aceste
lucruri pentru a clarifica in esenta despre ce este vorba. Incd o data, nu trebuie sa vedem prin prisma anestezic3,
prin aspecte traditionaliste toate acestea. Evolutia societdtii este constantd, chiar daca senzorial avem impresia de
stagnari si bulversari. Un simplu efort de bun-simt este necesar pentru a ne da seama de felul in care este lumea.
Scrisul va fi o restrangere a logoreei care fiinteaza in astfel de parlamente, pe dealuri si apartamente "verba
volant" si ce dacad mai trece timpul, mare plictiseala si lancezeala...! Un firesc al nefirescului. Cele din urma vor
deveni cele din fata.

Dacd pledam pentru o astfel de alimentatie, in realitate am vdzut cd nu este vorba de alimentatie prin fizic.
Jurnalul este revenirea la meditatie prin semi-meditatie, prin astampararea corpului-fizic in favoarea celor subtile.
Meditatia nu este o stare de nemiscare, de intepenire in diferite asane, ci ea este dinamica, ea este un simplu
proces de materializare, de creatie. Ca si geneza, care este continud, meditatia nu este numai un moment, ci insasi
eternitatea in manifestare, adica este 24 de ore pe zi. Jurnalul reabiliteaza aspecte subtile a ceea ce alimentatia
subtila prin regenerare scoate din latenta calitatile divine ale omului si vom vedea mai departe ca prin energia
eroticd trezim din nou pe kundalini, ce este de fapt puterea care a creat aceste galaxii, dar si inghetata italiana.

Toate implica implicatie, dar mai ales sanatatea, cunoasterea si dinamicul. Ne vom opune pana ce proba
contrarie ne va oferi propria realitate si atunci vom spune intr-o superbd naivitate cd “n-am stiut’. Oare? Ceea ce
facem acum este tocmai recunoasterea cunoasterii. Dar atat timp cét trebuie sa fim bolnavi obisnuiti, nu ne putem
permite nici un gest; calai si victime, -pare totusi o monada la care trebuie sa ne mai gandim, fiindca nu suntem in
stare sa meditdm. Obisnuinta este un pilot automat pe care I-am uitat in prizd (si ce dacd?). Toatd aceastd scena a
tragediei este in realitate 0 mare comedie jucatd de masti formale; spectatorii se uitd, pana-i uita Dumnezeu.
Educatia prin autoeducatie va determina mantuirea. Avem instrumentul instruirii, rémane mai sd vedem cat putem
ramane (in planul fizic)... Incetul cu incetul, fara nici o grabd, mereu mai multi contacteaza -si nu intamplator-
lectorii Elta asemenea saloanele naturiste, de alimentatie sanatoasa. Ei incearcd, pana scapa de incercari.

Nu amplificdm prezenta la nivel a mass-mediei. Nici aceste volume nu circuld prin metoda comercial3,
pentru a nu fi afectata vibratia lor, dar cei care au nevoie de ele, le vor contacta prin rezonanta. Citite in mod
intamplator, nu se va intelege nimic, ci dimpotriva se va banui o idee fixd de sectd si alte astfel de impresii
ignorante... Observam ca societatea umana n-a fost pusa niciodata in situatii catastrofice cu adevarat, ci numai
formal. Unii pedaleaza cat se mai poate, pentru a se deda unui spectacol grotesc al Apocalipsului. Lor le putem
spune ca ceea ce cautd, vor gasi. Un om rezonabil va spune ca n-a stiut, nu ca nu a vrut si suntem intru totul de
acord cu ei. Tocmai de aceea facem orice efort omeneste posibil, pentru a determina la propriu o astfel de
alternativa accesibila oricdruia, oricand si oriunde.

Nu se pune problema unui efort, ci a bunului-simt. De altfel, cei care au un dosar karmic de platit vor urma
calea dreaptd a judecatii karmice, culmea ironiei cd si-au facut-o cu capul si cu méana lor si tot ei sunt acum
suparati si seriosi ca viata este grea, dar cand au facut-o grea unor nevinovati nu era grea? Dar si pentru astfel de
cazuri exista posibilitatea reabilitarii prin recunoastere, numai cd este cam greu sa treci de limitele orgoliului, cu
toate ca nu este imposibil. Cei mai condamnati sunt credinciosii si asa cum am mai scris, nu numai cei crestini, ci
toti. Repetam: credinta este unica religie, indiferent ce culoare si forma 1i dédm.

In cei sapte ani de activitate am demonstrat ca ne putem vindeca fard medicind si medicamente, ca putem
deveni credinciosi fara bisericd si preoti si toate acestea fara nici un efort. Elta este o asociatie non-
guvernamentald, care nu este finantatd, nici nu primeste ajutoare din afara tdrii. Au existat tentative, dar le-am
indepartat. Ceea ce apare aici este o alternativa de ansamblu, prin suita holistica, aleatoriu si ludic. In afard de
aceasta colectie am pregatit peste 700 de ore de inregistrare pe casete audio, aproape 300 de ore pe casete video.
Cand media se va trezi la responsabilitatea realitdtii acestea le stau la dispozitie si facem tot posibilul in sensul de a
nu forta nota in sensul de a transfera patronilor din alimentatia publica licenta pentru alimentatia naturald, fara sa
percepem nici un fel de contract (sau plata).

Pregatim in aceasta colectie manuale despre management in care sa nu mai apara tensiuni si frictiuni,
suspiciuni, neincredere, stocuri, falimente, concurenta contradictorie. Tot in acest sens avem in vedere un manual
pentru oamenii de afaceri care in realitate sunt oameni de sacrificiu si pe langa ei alti nevinovati. La ora actuala
lucrez cu 45 de lectori, asa-zisul nucleu pe care ii vad numai trei zile pe lund dar aceasta farad sa existe tendinte sau
tensiuni. Ei n-au nevoie de concedii medicale, nu au microbul beneficiilor materiale, ci limitele necesitatii. Se poate
atunci cand astfel de metehne ale educatiei materialiste au fost eliminate si uitate. Jurnalul este Invatatorul lor,
prezenta mea este mai mult un punct de referintd (partea nostima este cd nu le stiu numele intreg).

In privinta “Zonei”, vom mai reveni, fiindca din acest loc porneste un val al ultimului tarm. Faptele ne
atesta ca el este solid si pacifist si se poate face plaja fara sa ajungem la insolatie. Intrarea in Europa se va
transforma in intrarea in Romania, iar guvernul actual nu este departe de incarnarea unor entitdti care vor opri
doua mii de ani de aiureala prin planul-fizic. Dupa sapte ani de guvernare printr-o administratie materialista, vor
urma amplificari ale educatiei mult mai fecunde. Cei incarnati deja in Zona Carpatilor sunt protagonisti din Egipt si
din Galileea. Cele doua etape de cand dureazad acest program, au trecut prin cinci mii de ani de pregatire si acum
clipa a sosit. Ce vrea sa insemne acestea? Iesind din contextul care-i sperie pe credinciosi, (ei se pricep de minune
la asa ceva,) cel de judecata de apoi, de Apocalips, de alte metafore neintelese sI de cei care trebuiau prin
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menirea si profesiunea lor sd nu lase astfel de lucruri sa ajungad contrariul lor, este de fapt reabilitarea si revenirea
prin recunoastere. Tot acest esafodaj implicd instrumente si auto-instruire, confirmari la nivel cultural, stiintific,
politic, n industrie si in agriculturd. Omul este nu numai masura lucrurilor, ci si masura masurilor. Probele i-au rapit
ceea ce nu se poate rdpi, am vazut deja prin cele 6 volume ale colectiei 17 ca situatia si lucrurile sunt mult prea
simple, poate tocmai pentru a nu putea fi accesate de sceptici si de desteptii care trebuie sa mai revina la traditii,
dogme si ideologii. Nu este greu, dar ei insisi isi fac greutati pe care le transforma in justificari care mai de care
mai golite de orice continut sau argument.

Termindm aici cele 1700 de randuri despre educatie si autoeducatie prin jurnal, printr-o penitenta simpla
pe care deja o intelegem. In schimb nu intelegem de ce am invatat sa scriem, totusi niciodatd nu este prea tarziu
sa descoperim un sens. Pentru cei care doresc sd-si insuseascd aceste lucruri, este bine sa transcrie acest volum
chiar in jurnalul lor, unde se pot face comentarii particulare pe marginea celor intelese. Se poate, mai ales cand
avem incotro; de azi inainte prin descoperirea rabdarii si a eficientei, prin evadarea dintr-o lume exterioara spre
lumea interioara, exteriorul devine tot atat de armonios si mereu mai luminos. Vom fi uimiti descoperind ca nu mai
meritd sd injuram, sa fim nervosi sau mai criticdm pe sefi sau pe subalterni; iubindu-i, ne vom iubi la propriu spre
totala noastra mirare, cand ne vom da seama si vom intelege cat de simplu este. Si intradevar "...Adevaér graiesc
voud", minunate si evanghelice cuvinte ce aduc atata pace, incdt numai cu iubirea cosmica o putem cuprinde.
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PARTEA A DOUA

Al doilea volum despre jurnal continud dimensiunea determinata din 17-F care circuld ca un moment
efectiv de eficient referitor la ceea ce putem spune ca este latura paradoxala a realitatii noastre, a acestei civilizatii
- toata lumea stie sa scrie si nimeni nu scrie. Implicatia si implicatiile sunt dincolo de orice sens obisnuit a
ceea ce putem sd raportam prin prezenta educatiei, asa cum o cunoastem mai ales ca victime.

Factorul de autoeducatie pentru moment este incd necunoscut si nici nu se pledeaza pentru asa ceva,
fiindca aici, dupa cum vedem, protagonist este prezenta jurnalului. Pentru a deconspira si a inspira opinia publicd
avem aceste doua volume ce vor sta la baza initierii autoeducatiei. Deja cei care au parcus primul volum sunt
edificati de imensitatea acestui mod de a parveni pozitiv in multitudinea de aspecte sociale.

De altfel, un om civilizat este cel care depinde cel mai putin de factorii exteriori de autocorectie, stiindu-se
ca acest aspect este cel mai sensibil in suita ameliorarii unei conduite. Prin asocierea elementelor de Astrologie se
madreste orizontul la dimensiuni cosmice ceea ce poate integra fiinta umana in unicitatea si originalitatea sa, de aici
aspectul de responsabilitate accentueazd integrarea in ceea ce suntem de fapt dar nu ca atribute, functionari buni
péna la pensie si de acolo... se subintelege ce urmeaza. O viatd sanatoasa prin ameliorarea alimentatiei aduse la
dimensiunea sa naturala, fdrd sa stirbim culoarea, forma si gustul cu care ne-am obisnuit, singura eliminare fiind
insési denaturarea acestor substante ale vietii. Colectia 17 vine ca un drum in intdmpinarea celor curajosi si demni
pentru propria existentd, cei carora ceilalti se vor simti datori sd le mulfumeascd ca le-au deschis ochii. Pentru
acesti curajosi oferim informatia prin sinceritatea si simplitatea lucrurilor. Faptul ca ceilalti se vor mai complica,
fiind deja obisnuiti cu suferinta, in sensul cd o vor accepta ca pe fapt firesc nebanuind cét de nefiresc este sa suferi
gratuit, s& muncesti fara nici un sens pentru propria existenta. Suntem constienti ca statul sau institutiile nu pot
asigura o astfel de informatie si de aici, pentru marea majoritate, considerate ca neavand girul si stampila a nu stiu
carei comisii; in teama de orice isi vor continua traiul pe galera materialismului, Teama aceasta vine din alimentatia
denaturata, din lipsa totalda de identificare fatd de absolut, desigur sunt convinsi ca stiu multe dar insusi aspectul
de anesteziere determinat de alimentatia toxicd le reduce posibilitatea de a-si vedea propriile consecinte care
contestd toate aceste cunostiinte cantitative, formale si generale, bune poate pentru o memorie gen calendar.

Ceea ce se dezvoltd si se destinde in Zona Romdneasca cu timpul va atrage atentia si celorlalte tari cu o
situatie similara pentru care alternativa nu existd. Ne putem bucura cd din acest loc se formeaza deja germenii
unei civilizatii sanatoase prin care cetdteanul devine Om. Educatia chiar dacd este materialista cel putin termenul
trebuie sd ramana in vigoare, dar cu alte suite si elemente mai responsabile mai firesti pentru ca prin faptele
determinate sd nu mai fim contestati, Rabdarea si bunul sim¢ se vor evidentia prin momentul sanatatii la propriu
cand eliberarea de ceva gratuit si inutil va derula un sens pentru activarea celor mai impresionante elemente ale
activitatilor sociale si mai ales spiritul de colaborare care deja este evidentiat atat de simplu in cazul eltistilor care
depun o munca care pentru moment nu este remunerata cum se cuvine.

Dar acesti primi crestini, la fel ca si atunci, au descoperit cd existd un sens chiar in e, in acel trup ce
contine tot cerul cu toate tainele normalitatii si firescului ce pot fi acordate vietii.

CUNOASTEREA INVINGE ACCEPTAREA

Cautarea determina replica descoperirii, in a dedica seriei un sens sensului. Parcurgand primul volum
despre jurnal, mai avem nevoie, dincolo de confirmari, de experienta, lucru ce necesita un timp Acesta este calea
pe care pendulam permanent in bine sau in rdu. Pentru aceasta epoca a acestei civilizatii descoperirea jurnalului
este un lucru inedit, dincolo de orice asteptare, totusi si aceastd descoperire se integreaza intr-o alta cu mult mai
mare, pragul de perspectiva fiind deja determinat. Trebuie sa ne obisnuim cu posibilitdti, ce ni s-ar parea altfel
imposibile si ma refer la faptul ca dacd tot avem totul, putem acest tot. Complexele, mai ales cele intelectuale, pot
fi depasite printr-o simpla certitudine a unor confirmari sincere in privinta a ceea ce suntem.

Prin acest articol ne referim la o stare de lucruri incredibild. Toatd lumea intelectuald are la baza sistemul
de acceptare. Sistemul de invatamant este in asa fel facut incat elevii si studentii sa nu poatd cerceta cele invatate
(cu toate ca un ciclu al acestui sistem dureaza 17 ani), totul fiind asimilat numai prin acceptare. Cuvantul in sine n-
ar fi prea ciudat, deoarece noi 1l folosim destul de des si suntem constienti de implicatia sa in realitate. Acceptarea
este intr-o instantd un fel de lasitate, sau altfel spus “nu vrei asta, nu-ti mai dau nimic”. Sistemul se bazeaza
exclusiv pe materialism, neexistand sub nici o formad si sub nici un fel de alternativa...

Aceste argumente definesc o situatie incerta, formalad si fara nici un fel de perspectiva. Elevii si studentii
cauta diverse tertipuri de a scapa, de a evita astfel de lectii si de cursuri stereotipe si repetitive. Acest lucru imi
aduce aminte ca pentru ziaristi, cu care am de a face mereu, pentru ei orice lichid este apa, sau ca un intelectual
mai evoluat nu-si poate imagina ca exista si minerale lichide, iar cineva de mai sus - cd atomul de hidrogen nu este
atom, ci pur si simplu particuld alfa... Toate aceste elemente apartin de patratul materialismului. Nu doresc sa
critic. Este vorba de o consecintd prin care entitatea nu-si poata determina nici un alt orizont, ci numai cel oficial.
De aici este firesc ca omul s se plictiseasca, sa fie lenes, sa rezulte o totald lipsa de colaborare. Toate acestea
definesc cetateanul actual. Situatia este generalizatd la dimensiunea planetara.
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Folosirea materialismului genereaza in mod subtil instalarea comunismului sub o sumedenie de manifestari.
Nu poti desfiinta o situatie, daca nu ai alta mai buna, asa ca suntem obligati sa fim ceea ce suntem. Acceptarea
genereaza aspecte dintre cele mai neplacute, unul dintre ele fiind ignoranta oficiala. Degeaba avem un vocabular
savant, cand in realitate conceptele sunt nefondate la nivel pragmatic. Tot ce a mai ramas naivilor intelectuali este
sa forteze ca realitatea sa fie asa cum dicteaza teoria. Aici imi aduc aminte ca un medic a fost speriat cand i-am
spus ca n-am mancat de zece zile, fiindca nu stia cum stau cu nivelul de glucoza. Ignoranta genereaza scene de o
rara comedie. Puteam sa-i explic mult si bine cd ma hraneam in realitate mult mai bine decat el, prin respiratie. N-
ar fi inteles acest aspect, fiindca in mii de carti de medicina nu se spune nimic despre alimentatia prin respiratie,
asa ca ea nu exista.

Toate acestea, si ma refer la alte si alte evenimente intelectuale pe care nu le-am mai ingirat, duc la un
nonsens al realitatii si despre realitate. Astfel medicina a imbolnavit toata populatia si asta n-ar fi nimic, dar situatia
a iesit de sub control. Toate la un loc inseamna genocid. Condamnam razboiul, dar nimeni nu are dreptul sa
combatd medicina actuald, care este mult mai tragicd decat un razboi. S& mai amintim de agricultura, de
invdtamant?...Daca putem trece peste multe mii de pagini de astfel de rechizitoriu, oricine s-ar intreba care este
cauza acestui rau, a acestei consecinte. Daca trecem de aceasta problema complicata, ajungem la dimensiunea sa
complexa, unde sfaturile, teoriile si experientele spectaculoase nu vor rezolva absolut nimic. Totul depinde de tot.
Rabdarea si rezolvarea trebuie luate din toate directiile simultan. Se poate, dar in ordine si mai ales printr-un
algoritm. Cele 9 carti ale colectiei 17 vor edifica asupra modului in care se pot reface aceste lucruri ale existentei,.
Suntem la doar a saptea carte, mai avem doua pentru a ne face o imagine despre ansamblul unic si universal al
unei solutii complexe. Pentru a constata, a vedea, a trdi, a accepta... cel mai indicat lucru este CERCETAREA.

Se pot spune despre aceasta metoda deosebit de multe lucruri si in primul rand cd producerea ei este
indicata in mod individual, deoarece ea face parte din procesul de individualizare. Cercetarea fiind un laborator, ea
trebuie sa elaboreze si prin sintezd sa clarifice o stare, o situatie, un eveniment, o istorie; avand mai multe
instrumente, cel principal este JURNALUL. De aici inainte cercetarea si jurnalul sunt lucruri esentiale pentru progres
si pentru evolutie. A produce inseamna a face o concurenta oarba si inutila regnului tehnologic, care s-a detasat
deja din mai multe puncte de vedere, dar ne ramane in schimb creatia, care va fi asa cum este esenta existentei
umane.

Cercetarea este privita pana azi destul de dur, prin ea vazandu-se cu totul altceva decdt ceea ce este si
trebuie sa fie. Cercetatorul iscodeste, aduna materiale, nu este de acord pana nu pune la punct toate aspecte le
posibile si chiar imposibile, este un inovator, un inventator, un geniu. Exact acesti oameni nu sunt dotati pentru
sistemul de invdtamant, neacceptand, neavand memorie sau atentie... fiindca toate acestea nu se folosesc in
educatia actualg, ci din contra, acestea sunt atenuate pana la aducerea in stare de latenta. In anul 1900 cele mai
multe ironii se faceau la adresa nebunilor care credeau ca pot face aparate mai grele ca aerul sa zboare, daca mai
nimeni nu investea si nu era interesat, cine avea nevoie de asa ceva? La numai cativa zeci de ani nu se mai poate
fard asemenea aparate care zboard, ce sunt mai grele decdt aerul. Este doar unul din miile de exemple
determinate de fiinte educate la nivel de lasitate si reduse la simple functii sociale prin diferite atribute. In general
se stie cd acesti oameni dotati folosesc un jurnal sau ca este faimosul jurnal al lui Leonardo Da Vinci.

Ce se mai poate spune invatamantul nu are, nici la aceasta ord, nici un fel de program in aceasta directie
si se pare ca aceste doua volume sunt singurele in domeniul care dezbat pe larg jurnalul. Oare cat timp va mai
trece pana sa apara o alta lucrare care sa dezbata aceastd tematica deosebita si absolut necesard in educatia
absolutd? Cercetarea va invinge desigur solutia rudimentara si primitiva a acceptdrii.

In Elta jurnalul este ceva obisnuit si firesc. Totusi eltistii care nu scriu jurnalul se detaseaza net de ceilalti
printr-o manifestare particulara si fard o perspectiva evidentd, de altfel cu timpul se autoexclud gratie - daca putem
spune aga ceva - acestui fapt. Cuvantul FAPTA este deja un alt termen de referintd, formand o minunatd triada in
aceastd directie. Fapta aduce nota, valoarea, sensul si continutul deja evident al evolutiei unei entitdti. In “Viata
Maestrilor” Isus spune ca este de ajuns o viata pentru ca omul sa nu mai fie dator mortii. Chiar asa si este, cei 35-
40 de ani de maturitate, luciditate sunt de ajuns pentru a genera un astfel de merit uimitor. Se stie de altfel ca in
templele de initiere un astfel de proces dura 30 de ani (referinta intr-un mod exact se refera la ciclul lui Saturn care
este de 28 de ani). Laboratorul cercetdtorului este tot universul material si spiritual, el fiind constient cd cele doua
notiuni formeazd o monadd, unul fard celdlalt ducand la situatii inutile.

In acest al doilea volum despre jurnal scoatem in evidenta posibilitatea de evadare, eliberare, de mantuire
posibild prin acest instrument. Tocmai de aceea putem spune iar cd niciodatd nu este prea tarziu si ma refer la
intelectuali, care chiar daca au 50-60 de ani, pot determina si efectua o astfel de penitenta constructiva. De ce am
ales acest exemplu? Fiindca aceste categorii sunt cele mai afectate de factorul de orgoliu generat de dezamdgirile
cauzate de starea de acceptare. Deoarece este varsta la care asemenea oameni se simt frustrati la nivel de esenta
si nu au nici o posibilitate, nici o referinta, nici 0 metoda pentru a determina, a elimina sursa raului. O astfel de
stare sau traire, ucide spiritul care se vede frustrat de dreptul de a fi el insusi. Da, nu este niciodata prea tarziu.

Acest orgoliu insa nu este ceva simplu, este unul dintre cele mai dificile complexe, apropiat de el este
egoismul, de care nu se prea poate scapa. Sistemul comunist de educatie are in vedere tocmai aceste calitati si de
aceea face tot posibilul pentru a reduce entitatea la o prezenta retrograda, formala si atributivd, scotand si
eliminand orice continut. As aminti aici ca discutii sau cursuri despre karma sau legea incarnarii lipsesc, iar daca un
elev aminteste o astfel de prostie, este amendat imediat.
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Pe cat de grele si dificile sunt lucrurile complicate, pe atdt de sincere si simple sunt cele complexe, fiind
vorba doar de ordine, de organizare, de rdbdare, de bun-simt, astfel putem da la o parte acest inexistent existent.

TREBUIE SA PLECAM, NU SA AJUNGEM

Chiar ieri scriam in jurnal despre acest aspect. Se spune ci trebuie s& ajungem in rai sau in cer. In orice
caz totul se reduce la a ajunge. Ce si cum? Ramane la latitudinea fiecaruia sa inteleaga ce vrea sau ce poate. Este
din nou un act de comedie ce determind tragedia unei evolutii. Interesant este faptul cad institutia bisericii a
generat-o la randul sdu pe cea a invatamantului actual, intr-un cuvant avem de-a face cu o religie materialistd sau
mai bine spus o religie comunista. Nimic intamplator. Se stie cd, la modul general vorbind, pana la anul 1700 s-a
dorit desfiintarea constiintei asupra spiritului, iar in majoritatea situatiilor s-a rezolvat. Mai ramanea desfiintarea
corpul fizic, iar pentru acesta actiunea a inceput cu mici experiente la 1848 si era deja pregatita la 1917 cand s-a
trecut intradevar la desfiintarea corpului-fizic. In cazurile in care transpira ceva despre adevar, despre colaborare,
despre iubire, toate acestea insemnau lucruri inutile si fara de sens...

Acum, in timp ce-mi desfaceam un pachet de Carpati, parca ii vedeam si ii auzeam pe responsabili si mai
ales pe primarul Iasului cum ma puneau la zid... la ora actuald mai sunt fiinte ce fac parte dintr-o astfel de
generatie de entitati ale rdului, ele au acum minimum 70. Cati au mai ramas din cei care au adus aceasta operd a
uciderii in masa la nivel de capodopera, vor mai mentine in sistem cat vor mai putea alimentatia denaturatd; prin
asistenta sociala individul sa se lase pe mana statului; sistemul de pensionare este cel mai sigur pentru a ucide la
propriu, iar in ce priveste sistemul de invatamant, biserica, revirimentul lor nu este intdmplator numai ca este
cantecul de lebdda, frumoasd pasare, dar dacd o auzi, nu-ti mai trebuie altceva.

In fine, sa revenim la un aspect la care se refera si primul articol. Ce frumos suna cand fi spui unui copil:
"sa ajungi sa te faci mare" si cate tehnici inutile, fiindca si asa se face mare si fara sugestii care de altfel
disimuleaza si ascund interventia, precum si instalarea complexelor de inferioritate. Parintii acestor copii au crescut
cu o anumitd educatie si asa li se pare ceva serios si matur. A le spune acestor parinti ca “parinte” este un atribut
si nu o notiune, ca prin legea incarndrii acel “pici’ cu cativa ani mai la vale avea vreo 80 de ani, ca trdia intr-un alt
stat, vorbind o alta limba, avand o altd situatie materiala si sociald, CE AR SPUNE? . Multi dintre cititorii
intamplatori ai acestei colectii suradeti de imaginatia mea. Vai, cate dreptate trebuie sd aveti, pentru a va mentine
intr-adevar acel ceva care sa supravietuiti frustrarii, iar in sinea voastra incercati sa va spuneti ar fi bine sa fie
asa...!

ESTE IMPOSBIL SA PLECI DE UNDE TREBUIE SA AJUNGI

Practic, copil sau parinte sunt roluri in distributia unor comedii ale materialismului, ale biologiei, ale unei
educatii de toate culorile cenusii pentru ceea ce ne intereseaza trebuie sa ludm coarnele de taur, lucrurile sau
realitatea este atat de simple si simplu incat te apuca rasul de cea mai savuroasa aventurd a spiritului in peripetiile
lui cu aceasta incarnare, cea cdutat a gasit. Daca tot a gasit, s& vedem ce se mai poate face. In primul rand
simplificarea, aducerea la unitate, la armonie prin organizare si prin ordine, nu insa ordinea de care unii s-au
saturat. Sa cercetdm fin liniste pacea naturii. Exista aici doi termeni care s-au dezumflat - contemplare si
contemplatie - ce fac parte din a sta pe fundul de maimuta darwinistd care astfel o sa cada iar din copac.

Este imposibil sd pleci de unde trebuie sa ajungi, fiindca, de ce sa nu recunoagtem, este ceva ilogic, mai
intai trebuie sa ajungi acolo, pentru a pleca si daca putem pleca este bine s3 plecdm de unde suntem. In Elta se
spune - cota zero. Fiecare are aceastd posibilitate, ceea ce este din capul locului un lucru deopotriva meritoriu si
absolut necesar. Pentru chestia aceasta cu raiul trebuie sa se mai nasca acei copiii atribut pentru a accepta. Se
pare cd am mai spus ca este vorba de o monada rai-iad ce sunt desigur termeni metaforici, ce se refera la pozitiv-
negativ, plus-minus, acestia sunt indispensabili in orice proces dinamic. Dar preotii nu sunt poeti prea talentati
pentru a folosi astfel de lucruri asa cum trebuie. A pleca, dar nu precum Chiparosul care pleaca de acasa(adica cei
nascuti intre 23 si 31 ianuarie si 22 si 31 iulie), a pleca nu inseamna a tropdi de colo-colo, metaforic spus, ci se
referd la un ansamblu de elemente, in sensul de a te deplasa din referintele absolut materialiste si a imbina atat
experienta fizica, cat si cea metafizicd, a determina ordinea monadica si nu cea dualista.

Ce inseamna ordine dualista? Unii se ocupa de cele spirituale iar altii de cele materiale... Dar nici unul
dintre acestia n-au nimerit-o, suferind cel putin o cruntd dezamagire ca ceva si acesta este totul, nu functioneaza,
la fel cum un “destept” primitiv pune numai un fir intr-o priza electrica (cea pozitivd), fiindca nu are bani pentru a
plati si curentul negativ. In aceastd situatie ambele occidentul si orientul care au ajuns deja la extremele realitdgii.
Ordinea materialista are nevoie de solutii fiindca astfel “divide et impera”. Inca o data, prin revenirea la monada si
la monoteism viata va reintra pe fagasul armoniei si pacii. Sa fie chiar atat de simplu, da, din nefericire chiar asa si
este si va fi...

Cu ce sa pleci, la un drum infinit si etern? Avem nevoie de o cdlduza, care este Jurnalul. Spun acest lucru
fiindca este in tema acestei carti... si de ce nu in desagad sa avem alimente naturale. Vom vedea in 17-H si 17-I ce
ne mai trebuie. Jurnalul, dupa cum am citit in volumul anterior reprezinta individualizarea Bibliei. Iar si iar ne
intalnim cu colectivul prin care avem un prilej uimitor de a generaliza stricaciunile psihicului si de a le mentine prin

23



fel si fel de tertipuri sfatoase. Colectivul este un termen, un atribut, fiindca el se referd la cantitate, iar in univers
nu exista decat calitate. O manifestare a calitatii este intr-adevar cantitatea ca aspect senzorial. Colectivul este o
cacialma, un surogat despre administratie si imaginea statului, cand in realitate lucrurile acesteia sunt iar fascinant
de simple. Aici putem vedea o frumoasa transpunere a unui dicton universal - unitatea in diversitate - altfel spus
omul fiind unitatea si oamenii diversitatea omului, nu este asa cd o astfel de simplificare readuce un aer proaspdt si
curat in suflet. In fine, am terminat si cu acest cuvant inutil pentru care s-au scris biblioteci, desigur materialiste.
Oare asemenea fiinte, lipsite de imaginatie nu si-au putut da seama cd munca lor de a distruge si de a oprima n-
are nici un gir, fiindca astfel de opere sunt in plan-fizic si acesta este capodopera iluziei. Imi deja aduc aminte ca
Krishna explica acelasi lucru lui Arjuna (scriind acest nume sfant nu am putut continua decat rostind in gand acel
Hari-Krishna).

Imi aduc aminte ca la un curs sustinut la Targu Mures am vorbit mult despre cele sfinte si mai ales de
Isus, iar dupa curs un om in varsta a venit sa-mi multumeasca pentru cat de frumos am vorbit despre credinta si
despre Isus. L-am privit, compatimindu-| usor, spunandu-i ca totusi nu sunt credincios. De altfel, cand ma lansez la
conferinte in aceste prelegeri, atrag atentia publicului cd nu sunt credincios, asa cd ma pricep, tot asa nu sunt
medic, deci nu-mi ramane decéat sa ma pricep (aici ar trebui sa tac, dar tot se afla, este vorba de Jupiter in Casa VI
in Fecioara din tema mea de incarnare, definitia medicului).

N-am facut aceasta incursiune de dragul frumosului ei, ci pentru faptul ca nu poti pleca la drum de fier
(sau de Kali), fara jurnal si trebuie sa detii curajul credintei, al cercetarii cel putin de la coada la cap, adicd de la
efecte spre cauze. Este valabil si acest mod de lucru, pentru c@ armonia nu are inceput si sfarsit. Dupa un timp
prinzi o pe Ariadna si iti va veni mai usor de la cauza la efect, moment cand constientizezi legea karmei si ea,
Deva, iese din latentd, devine dinamicd, astfel ca din acest moment trebuie sa fii atent cu gafele, ispitele, probele,
datoriile, fiindcad ele se vor manifesta la propriu. Exista, desigur posibilitati de a opri dinamica negativd a karmei,
dar de multe ori e prea térziu. De ce amintesc un astfel de moment? Fiindca in general oamenii nu constientizeaza
realitatile subtile, astfel ca la cat injura, ei s-ar dezintegra instantaneu, dezintegrarea referindu-se la corpul-fizic, nu
la el Tnsusi.

Cand pleci, nu trebuie sa ai un scop, fiindcd astfel de atribute nu existd si totusi avand un scop, rigti sa-ti
iasa pe nas. Imi aduc aminte ca cetatenii vor sa ajunga la pensie, fiindca vor primi bani si nu trebuie sa se mai
duca la lucru. Pensia la randul ei, neavand un alt scop, opreste caruta in drum, in fata cimitirului. A pleca inseamna
a munci, ceea ce este ceva in plus, dar aceasta este penitenta planului-fizic. Cele saisprezece ore ale proletariatului
proiectate pentru odihna si refacere sunt de fapt pentru a continua adevarata existenta, celelalte opt ore de servici
sunt de galerg, fiind necesare pentru datoria ce este la datorie. Intr-un cuvant, cand aceasta datorie se intrupeaza
in fapte - si ele sunt notele noastre ce vor corecta karma sau cum se mai spune vor arde karma, (dar nu karma in
sine, fiindcd aceasta este o lege imuabild, ci elementele murdare sau inutile ale gafelor din viata anterioard, a
zilelor de ieri si alaltdieri,) - nu vom fi mai buni, dar avem acest merit si bun-simt de a incerca. Cei ce au incercat,
au depasit ncercarea si au ramas uimiti cat e de simplu si de firesc, de normal.

Despre normalitate vom scrie in articolul urmator, deoarece acesta este cel mai sacru, dar si cel mai dificil
lucru de realizat. A pleca ca sa ajungi, insemna, culmea, ca suntem acolo deja. Sa nu uitam ca evolutia nu se
referd la corpurile subtile, ci numai la corpul-fizic, iar acesta este ultimul in statul creatiei. De el trebuie sa ne
ocupam mai bine.

Altfel spus, Tatal trebuie sd-si asume in continuare responsabilitatea asupra Fiului care o cam ia razna rau
de tot. Nu este complicat, dar complex da. Asa stand lucrurile, sa le punem mai bine, mai in ordine, s nu le mai
cautam prin intuneric, fiindca rasturnam altele si facem o mizerie de nedescris si este atat de dificil sa faci curat pe
intuneric. Da, niciodata nu este prea tarziu, chiar daca se face seara si ne este somn, putem lasa pe a doua zi,
atentie putem Idsa nu i amana, amanarea este un tertip de o face scapatd, uitatd si iar barza trebuie sd ne aducd
la 0 alta cotd zero si iar sa sugem la tata, iar sa invatam tabla inmultirii si iar scoala materialistd si iar... In cele din
urma lasam barza in pace, pentru a fi pace.

NATURAL SI NORMAL

Cand totul este anormal, natura isi mentine si ea cu greu parametri. Natural si normal ca si suflet si spirit,
nu sunt o monada, ci un joc aparent al vibratjilor. Pentru incepatori se poate spune ca sufletul este ceva particular
spiritului, iar spiritul -un absolut, sunt mai multe suflete, dar un singur spirit.

Despre normal se pot spune multe ce duc la si mai multe, tocmai pentru a devia si a deturna un ansamblu
uimitor de lucruri ce apartin spiritului, cunoagterii, si credintei... Tocmai de aceea trebuie sd revedem infaptuirile
noastre, explorand o experientd ce n-are inceput si final si nici scop. In general ca si cu sanatatea, ne consideram
sandtosi, dar nu exista numai generalitatea, ci sunt si aspecte particulare, eu-|, fiinta insdsi. Cred nimeni nu-si
acordad o astfel de fericire, dar observam ca totul se raporteaza in esentd la eu, la sine..., chiar daca din acestea din
urma derivd egoismul si interesul... Ne considerdm normali, desigur in mod general, dar coborénd pe scara
realitatii la entitatea in sine si raportand-o la propriile valori apar contraziceri flagrante, conflicte, tensiuni, convulsii
si tot tacamul, pentru ca un singur cuvant sa ne spuna adevarul: “aceasta fiinta este anormala”.

Nu ne prea incantd acest verdict, pentru ca majoritatea sunt anormali. O rezolvare apare doar la modul
nebunesc, totusi decat de loc, aparent este bine si asa, poate cd mai exista o scdpare, desigur cand o astfel de
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polaritate ajunge la apogeu si se produce depolarizarea si totul se inverseaza. Sa nu uitdm ca ne situam in plan-
fizic, aparent totul este o iluzie, tocmai pentru a nu se ajunge la colapsare, toate sunt experiente si determina
experienta. Trezirea constiintei este un semn cd ne apropiem de un moment deosebit de stresant pentru
experienta speciei umane, pentru celelalte specii este mult mai simplu, fiindcd ele participa numai la nivelul de
manifestare. Ce inseamna acest lucru? Faptul cd omul este responsabil. In lipsa responsabilitatii apare suferinta,
dar si fericirea. Celelalte vietuitoare sunt mai apropiate de polaritatea dominantd in univers, dar fericirea la care ne
referim fiind un factor senzorial, hedonist, de suprafata, formala si in realitate nu prea se intelege mare lucru din
astfel de trairi.

Insirdm toate acestea doar pentru a intelege cd normalitatea nu se reduce numai la un factor de valori
“stas” sau traditionaliste care de multe ori se confunda normalitatea. O astfel de fiintd a ajuns in realitate la
maximum de anormal, ea stie de altfel prea bine cate patimi si suferinte sunt pe pielea ei tdbacitd de acceptari si
de temeri luate in joacd, pand a devenit o jalnica jucarie. Orgoliul si trufia o fac sa ridice capul, sa ironizeze, sa
sfideze, nebdnuind ca obtine autoflagelarea la propriu, acum vom vedea care-i mai tare. Rezultd un paradox,
deoarece normalul pare sa fie tocmai un ceva anormal, fiindcd normalul inseamnd evolutie, pace, altruism, iubire,
colaborare, sinceritatea... tocmai valori despre care nu prea avem cunostinta si de altfel nu stim ce sa facem, cu
ele deoarece nu prea ne ajuta intr-o jungld unde datele sunt altele decat naivitati si idealuri.

Numai cine a gresit intr-o astfel de directie a banuit modul in care stau lucrurile astfel avand acces la
imaginatie, stabilitate, sdndtate, creativitate, prietenie, nu cu acele desigur impresionante ajutoare venite de
aiurea. Astfel de fiinte nu ajung la salarii mari, la averi si cine mai stie ce alte inventare si magazii, dar viata lor
este continud si uimitoare. Chiar cd ne-ar atrage pe multi astfel de lucruri, strambam imediat din nas -gripa
politica, desigur. In templele de initiere prima etapa pentru a fi admis o consta ajungerea la stadiul de normalitate.
Lucru era si atunci, ca si astazi deosebit de dificil si total neasteptat, date fiind reactiile celor ce credeau ca sunt
normali, (cum sunt azi atatia adepti si partizani ai diferitelor institutii de aici si de pretutindeni,) sa nu uitdm cd a te
baga si a te tine dupa ceva nu este decat umbrad ale umbrelor, din cauza lipsei de curaj si de curiozitate, de
cercetare si de colaborare cu suita informationald si mai ales a dezamdgirilor rezultate din lipsa de normalitate ce
sunt deja acceptate. Este vorba doar de probe ale unei incarndri data viitoare poate vor fi mai atent;.

Multi se intreaba ce este Elta, iar si iar pot sd va spun doar un cuvant, o forma frumoasa, o referinta, n-are
statut sau dogme, interdictii, altfel spus este totul in tot, un holistic dinamic, participarea la valorile universale la
propriu si cu o nota de responsabilitate normala si fireasca. Dar astfel de lucruri nu sunt posibile pentru cei ce au
nevoie de biciul dogmatic si de sabia interdictiilor, fiindca toate acestea ar duce la momente de spectacol ce
uimesc, insa termenul de spectacol este repudiat in Elta, divinitatea nefiind actor, ci creatorul, de unde rezultd ca
aceasta se poate confunda cu propria creatie, dar chiar in acest caz nu va ajunge niciodata o manifestare.

Elta normalul este o certitudine, un parametru, iar cine nu ajunge la astfel de posibilitdti este expus
fortelor centrifuge ale faptelor generate de anormalitate care aruncad entitatea in zona de functionare asa-zis
normald pentru ea, cu alte cuvinte este vorba de rezonanta de care entitatea nu s-a putut rupe sau detasa, fiindca
speculatiile si egoismul pot fi disimulate, dar nu si faptele lor. Ca de obicei, exceptiile confirma regula, ajung biete
puncte de referinta neapartindnd pentru moment nici unui domiciliu, posibil si asa ceva, dar nu pentru mult timp.
Pe normalitatea vazuta din exterior nu dai doi bani, iar in privinta dobanzii, ce dobanda?!

La normal se poate accede numai prin simpla meditatie, prin a te opri putin si a cerceta, a compara, a
vedea ceva mai stabil. Toti cei care criticd Elta sunt cei care din viteza trabantului vad totul si de ce nu sd se simta
responsabili de a fi patrioti? Marile realizari din Elta sunt recunoasteri ale unor fapte cosmice total neasteptate din
formulele si replicile materialiste. A-i face pe oameni sanatosi fara medicingd, a-i determina sa revina la credinta fara
religie, a-i face mai buni fard recompense, mai iubitori nefacandu-i obsedati sunt si raman lucruri subtile pentru cei
ce le trdiesc deja la un ansamblu fascinant si sublim de valori ce sunt deja corespondente unei armonii normale.

Intr-un cuvant, normalitate mai inseamna o vibratie mai inaltd, mereu cu acest sens; aici ne putem opri
putin, fiindca chiar si in perfectiune apar aspecte imperfecte sau asa-zisele reactii secundare. Cel care printr-o
astfel de experienta isi mareste vibratia, iese si din zona de traire anterioara si trece cum s-ar spune intr-un alt cer.
Daca in cerul de jos se sta intr-un pat intr-un spital, dincolo nu mai existd asa ceva fiindca exista deja intr-un loc.
Aspectul face ca o entitate sa nu mai vada pur si simplu cd mai exista suferinzi. De aceea spunem ca normalitatea
necesitd In plan-fizic o norma particulara de responsabilitate. Cel care isi schimba vibratiile, stiind cd acestea nu
sunt batute in cuie, si le poate schimba mental si constient de cate ori este nevoie. Aceasta este una din definitiile
responsabilitatii. Cum? Si cel din patul de spital isi poate schimba vibratiile ne mai simtindu-se acolo, numai ca nu
ne putem juca cu remanentele, plata trebuie datad ca si fapta pe care am facut-o in mod integral, existd insa si aici
un fel de dobanda (asa-zisa zeciuiald) in plus sau minus...

A ajunge la normalitate implica un drum numit rabdare, fara nici un fel de spectacol, distorsiuni, speculatii,
chiar o revenire la cele ale vietii cu si mai multd asiduitate, fara sa mai fi determinat de factorul de manifestare, de
cele formale. Cum multi eltisti au devenit bucatari si ospatari, este inerent sa vezi profesori sau ingineri in aceasta
posturd, curdtind ceapa sau spadland vase in diferite localuri unde mai persista vibratiile iadului materialist si cu
toate acestea sunt detasati, suradzdtori si stiu prea bine ca nu exista beneficii sau salarii, cum spune evreul ce
ghiseftul. Patroni de restaurante mi se destanuie ca asa ceva n-au mai intalnit, impresionati de cat de frumos si
civilizat se inteleg acesti oameni. Ascult si surad. Cum sa-i explic despre cauza si efect, despre credinta normalitatii,
despre armonie si vibratii, despre lucruri simple si normale dar mistice pentru el.
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In realitate zeci si zeci de eltisti aduc s&n&tatea unei civilizatii printr-un tertip, iar cei bolnavi trebuie s3
manance natural, cu acest prilej fiindu-i administrate medicamente naturale ce cresc in gradind, nicidecum fin
farmacii. Asa cum spuneam fin articolul anterior, calea este determinata de posibilitatea de a merge, de a functiona,
de a fi viu si normal, unitar. As propune imaginea unui copac, aparent infinitd; sunt oameni care trec pe langa ei
fard sa-i vada, altii vad totusi copacii si chiar copacul, unii mai extraordinari care vad frunzele, ramurile, formele,
iar altii divini, vad frunza, culoarea, vibratia ei, tremurul ei. Trecem pe langa noi in viata, fara sa decelam, sa
vedem, sa sesizam.

Nu suntem orbi, dar n-avem timp de chestii dendricole, oamenii sunt seriosi, sau anesteziaii de
alimentatie, de educatia senzoriald, de mostenirea unor traditii remanente pe langd atavismele, putem spune ca
eticheta este intreagd, dar fara continut, iar o astfel de fiintd este o umbra a unei fiinte ce se va trezi peste mii de
ani prin Tncarnari succesive sau chiar intr-o clipd, daca se opreste sd vada copacul pe care |-am imaginat, cu
ramura, cu frunza sl cu o vibratiile lui...

Jurnalul este parghia, dupd cum spunea Aristotel, “dati-mi o parghie...”, treaba lui ce facea cu ea, dar in
cazul acesta jurnalul este parghia parghiilor, deoarece este pentru a fi, pentru a defini definitii, pentru a reface
fapte si pentru a recunoaste cunoasterea. Pentru a ajunge sau mai bine zis pentru a fi, este de ajuns sa mergi, sa
treci prin diferite vibratii, sa reglementezi ceea ce aparent ar fi haos, pentru ca permanent in jurul nostru se afla
distorsiuni, interferente, pasiuni si ispite. Toate acestea nu sunt pentru a ne pune bete in roate, ci sunt aspecte ale
activitatii noastre, stiindu-se ca orice actiune, deci ceva pozitiv determind si o reactiune deci ceva negativ, iar noi
trebuie sa facem in asa fel incat acest joc sa devind armonios. Daca nu s-ar putea, n-ar exista. Jurnalul este
permanent cota zero, punctul de referintd, creand un statut de normalitate ce induce ceva din factorul de divinitate
la care trebuie sa ne raportdam pentru a ne recunoaste... In rest, aventura cat tine, fiindca planul fizic ne permite si
chiar trebuie sa folosim acest laborator cosmic pentru a determina cele mai fascinante experiente ale sufletului.

Cum spuneam mai sus, toate acestea se referd la corpul fizic. Pentru el este toatd aceastd tevatura cu
incarnarea, cu ceva despre care Dumnezeu stie ce cautam si mai ales ce mai vrem. De ce nu stim ? Pentru ca
sensul s-a transformat intr-un scop si acesta stop-cadru, blocare, nebunie, anormalitate. Acum ascult Scorpions pe
un CD-rom exterior prin calculator, privesc ghiveciul cu flori portocalii, element din compozitia structurii spirituale
isi traieste elemente respective, iar o parte din mine face pe desteptul scriind aceste lucruri pentru a-si face datoria
fatd de ceva...Dar acesta nu trebuie sa devina un factor, o tintd, un scop.

Normalitate inseamna detasare si atasare, care e monada dinamici spirituale, pin care putem contacta
vibratii din straturi aparent diferite, se spune mai spune “comunicari”, pe naiba comunicari. Multi ziaristi citind
“Viata pe Geea” erau mai interesati despre modul in care s-au realizat comunicdrile, nu si de continutul
comunicarilor, iar ceea ce rezulta era un ceva total lamentabil, pueril, ca si cum te indragostesti de cineva si te
intereseaza greutatea specifica, ph-ul si cum sta cu dezasimilatia si de ce nu, cu nivelul de glucoza.

Rezultd ca tindem spre normalitate, evolutie, trdiri mereu mai fecunde si mai provocatoare, promovand un
sens despre sens. Jurnalul ramane un factor pentru moment esential, aparent unic, plus tehnologia care ne
permite sa atingem cele mai dinamice cote ale posibilitatilor de extindere ale unui orizont deosebit. Ne aflam la
Brasov, Maimuta din noi fiind comoda, a evitat canicula din Bucuresti, in Casa lui David. Nimic intamplator, am
terminat un volum de Aforisme, acum acest 17-g, va urma 17-h...

N-am nici un contract sau datorie si nici n-am avut decdt fata de un eu care nu ma lasa sa privesc in jur
haosul gratuit si ignoranta oficiala, copii bolnavi, femei urate, batrin, aceste fetite de 73 de ani. Vad aura lor de o
angelica splendoare, doar forma apartine iadului, cu toate ca nu practica satanismul arata ca vai de materie!... Am
grija celor care acum sunt risipiti prin cele 21 de saloane pentru a contacta 30 de mii de fiinte sa vada cd se poate
si alternativa se afld sub nasul lor.

Despre normalitate se mai pot spune multe si marunte, a continua ar fi doar sa facem speculatii inutile,
mai departe fiecare va veti raporta la decizii simple. Descoperind jurnalul raportat la ratiunea cosmica si nu cea
istorica, trebuie sa faci cativa pasi, pana vei constata ca merge si intradevdr merge mereu mai bine.

JURNALUL ESTE POSIBIL

Ca posibilitate existd. in urma experientei, situatia devine deja deosebit de interesantd, chiar neasteptats.
Faptul cd sunt obignuit cu jurnalul m-a derutat in sensul cd acest instrument este posibil, fiind ceva chiar firesc si
obisnuit... In realitate lucrurile nu stau asa. Plecand de la ideea c3 toata lumea stie sa scrie, parea ceva simplu ca
jurnalul sa fie o replicd a scrisului, dar spre surprinderea mea descopdr un nivel total indiferent fatd de o
posibilitate de autoeducatie dintre cele mai impresionante. In sistemul de invatamant nu se vorbeste si nici nu se
preda acest gen. Ce motiv de justificare ar fi, dar oare ce s3a justificdam? Sa invatam un lucru pe care sa nu-l
folosim?

Acum putem face abstractie de aceste aspecte, deoarece trdim o epoca care devine permanent mai
moderna, cu posibilitati fascinante, cum este acest program al calculatorului care nu-mi permite sa fac greseli
elementare de ortografie. Experienta din ultimii ani imi spune cd omul n-a ajuns la o sinceritate de performanta a
sinelui, apartinand inca unei societdti de consum. Incd mai doreste sa citeasca in loc sa scrie, sa devina el insusi, fi
vine mai la indemana sa fie manipulat decat sa se manipuleze. Este trist, dar adevarat ca un proces al educatiei
este dificil determinat. Tocmai de aceea stabilim acum aceste elemente despre jurnal.
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Incetul cu incetul ne lans&m in disputa unei argumentatii despre posibilitatea jurnalului pentru admiterea
unei recuzite de elemente ale vietii moderne. Dupd cum spuneam, in primul an de activitate, determinam prin
jurnal o evolutie de zece ori mai mare a celor care nu folosesc jurnalul. Aceasta insemna redimensionarea vietii si a
parametrilor ei, prin care orizontul si mai ales cel mental este accentuat in defavoarea celui senzorial, care este pus
la cale de o educatie materialista. Aceasta din urma ne reduce la starea de atribut si trebuie sa recunoastem ca nu
surade nimdnui sa fie o saiba intr-un mecanism al nimdnui. O constructie a unui stat sau a unui popor creeaza
implicit premizele pauperitatii, imbolndviri, lipsa de minime bucurii ale vietii si de altfel un intreg cortegiu. Ceea ce
facem in acest moment este o premierd pe plan mondial, iar aceastd ZONA este determinatd sd remodeleze sursele
existentei, cum de altfel s-a vazut deja la dimensiunea alimentard. In Elta aceste lucruri trebuiesc determinate,
pentru ca valorile pragmatice sa se constituie solutia unei civilizatii formale (fara un continut al situatiilor).

Partea tragica este faptul cd majoritatea institutiilor nu se vad in stare sa armonizeze cu necesitatile. Astfel,
situatiile devin mereu mai critice. Spuneam in aceste lucrari ca institutia este un instrument de autocorectie a unui
sistem cum este statul, dar in realitate ea este exact opusul. De exemplu, ministerul sandtatii ar trebui sa mentind
un nivel de sdnatate, dar in realitate toatd populatia beneficiazé de toate bolile posibile, in mod paradoxal
ministerul sanatdtii este in realitate ministerul bolilor.

Progresul sau evolutia sunt, -dacd putem spune asa,-lucruri care au acces la autocorectie, deci situatia lor
ar fi deosebit de benefica. In scurt timp s-ar putea armoniza cu alte civilizatii din univers, deoarece autocorectia
determind posibilitatea determinari perfectiondrii continue. Unitatea universului, dar si a oricdrui stat, este omul.
Dacd acesta, prin el insusi, n-are un instrument de evolutie, lucrurile devin din ce in ce mai primitive, -la ora
actuald, de exemplu, pe aceasta planetd sunt peste o sutd de state din care doar zece daca sunt cu un nivel
civilizat la propriu, dar si acestea au ajuns, spre surprinderea noastra, in urma unor asociatii de evenimente si
intamplari la astfel de performante, ele neputand sa ofere un model. Un lucru esential in aceastd directie a
dezvoltarii, a unei solutii dinamice, pragmatice si in sensul atingerii unui aspect armonios este faptul ca oricine
trebuie sd aiba acces la aceasta.

Totul prin tot este holistica, suntem si putem. Ne preocupa modul in care se cheltuiesc fonduri astronomice
tocmai in sensuri total inverse. Omului nu i se opune nimic, decat dacd accepta o situatie chiar si impotriva sa,
desigur aspectul il priveste. O majoritate cautd un sens, se tinde dupa sinceritate, dupa stiri si date concrete si
reale, desigur asistam la un proces de trezire, de revendicare si de revenire. Dar toate acestea nu sunt posibile fara
instrumente adecvate. Institutiile inca mai folosesc elemente antetemporale ce mentin si riscul unei situatii ridicole
si anacronice. Spre surprinderile noastre, lucrurile sunt deosebit de simple, de accesibile, de sincere si de
pragmatice. Colectia 17 oferd aceste instrumente la propriu, pin cele 9 lucrari de inceput care sunt de initiere, dupa
care ne vom ocupa de aspecte mai subtile, dar in primul rand de revenirea la sanatate, la a sti cine esti. Pin acest
volum urmarim determinarea individualizarii, iar apoi vor urma alte doua volume despre energie...

“Jurnalul, o lucrare posibila” este modest spus, deoarece el ascunde calitdti necesare, neasteptate de o
astfel de civilizatie. Posibilitatile insa sunt determinate de obisnuinta, de varsta, de mentalitati, de aspecte
religioase, de interese de a ascunde realitatea proprie. Ar trebui sa vorbim despre fiecare in parte. Cel mai
impresionant ar fi cel determinat de varsta, probabil ca unul dintre cele mai impresionante mofturi este cel al
varstei. Ar trebui sd ne fie rusine la o cifra respectabild si in realitate ne comportdm pueril si aici nu ma refer la
senilitate, ci la orgoliul, la falsa impresie ca automat suntem mai dotati cu cat avem o varsta mai mare decét a
celorlalti. Numai ca faptele ne contestd la modul dur si in scurt timp suntem scosi din jocul social, aruncati la
marginea existentei, iar varsta a treia (n-are nici o legatura cu triada) se comportad printr-o continua razbunare,
nebanuind ca energia gandurilor pe care le poartd, se pravaleste asupra lor. Avand acces la elementele materiale,
pot tine in sah diferite situatii, in acest fel isi pot manifesta mofturile.

Bdtranetea, asa cum putem constata, este o consecintd a generalizarii bolilor, o continud devitalizare
determinatad tocmai de necunoasterea legii vietii. Cu toate acestea, nu este prea tarziu, dar pentru ei nu mai exista
alta stiintd decat pe cea pe care au acceptat-o in ciuda consecintelor negative, care ii poarta mereu spre o vale a
umbrelor, sadismul fiind nota prin care putem defini batranetea ca inutil exemplu de responsabilitate. Pentru
aceste fiinte jurnalul ar fi vazut ca o bataie de joc fata de ei. Cu toate acestea, avem destule exemple la Elta a unor
eltisti de varste inaintate pentru care este un prilej pentru a demonstra ca “niciodata nu este prea tarziu”.

Acest subiect al posibilitatii jurnalului va fi permanent, dar aspectul cel mai sensibil este cel al sinceritatii,
despre care am mai discutat. Sa retinem ca ceea ce rezulta este o deosebire de nivel, de comportament intre
oameni, fiindca cei care vor putea scrie jurnalul sunt mai responsabili si mai apropiati de colaborare si sinceritate.
Jurnalul ramane ca un punct de referinta strategic si totodata un instrument pentru a vedea daca o fiinta este
dotatd sau nu. Chiar dacd se refera mai mult la latura karmicd, recunoasterea poate remedia un astfel de
dezavantaj al existentei, acesta fiind rolul si rostul jurnalului.

Insistam pentru acest aspect determinant in cele ale existentei sociale deoarece nimeni nu te va putea
judeca, acest rol fiind atribuit operatiei faptelor si numai a lor. Astfel avem posibilitatea de reabilitare, printr-o
deconspirare dintre cele mai neasteptate. Nivelul de civilizatie devine total raspunzator de mersul relatiilor sociale.
Dupa cum vedem, institutiile vor rdmane la un nivel de formalitate, de altfel ele vor fi inlocuite cu acelea ce vor
putea procesului holistic si dinamic.

Fiinta umana este libera, dincolo de formalismul cuvantului. Prin existenta unor instrumente
nedeterminante este posibil un mers sensibil spre un proces de compensare a tragismului unor epoci ce practic
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incd mai sunt in vigoare, cu toate ca produc o retrogradare masiva si neavenita. Rabdarea bazata pe sinceritate si
intelegere, prin colaborare si sociabilitate, va genera cele mai magistrale manifestari ale energiei umane. Fiecare
are acces la recunoastere si tocmai de aceia suntem datori sa ne angajam la punerea in aplicare a posibilitatilor.
Discursul nostru poate fi continuat prin semimeditatie pin jurnalul fiecaruia, astfel incat sa ne regasim in disputa
generarii procesului senin si mereu mai luminos.

LABORATORUL MENTAL

Viata este o replicd inversd. Simtim deja o mentalitate ce ne determind sa ne situam de o parte sau
cealalta parte a atitudinilor si situatiilor si chiar sa ne recunoastem o sursa proprie. Ne asiguram cd suntem in
stare, dar in realitate ne dam seama ca alunecam spre o directie comuna, aparent calda si ospitaliera in care
constatam ca lucrurile sunt inghetate, aduse de fiinte temdtoare, egoiste, distribuite numai prin traditii si
protocoale spre un teatru continuu si comun... Perspectivele intr-o astfel de scena mimeticd sunt mereu mai
expuse unei suite de erori. Putem evada dintr-o astfel de lume in care n-are nici un rost sa te apuci sa urlii, sa Ti iei
de umeri sd fi intrebi ce vor in realitate, n-are nici un rost, sunt ca fiintele desenului animat, care aparent n-au nici
0 ving, cu toate ca fiecare in parte este o existenta totusi (Intr-o tema astrologicd am descoperit un caz celebru si
deosebit de rar: lipsa de aspect la Marte; nici aspect pozitiv, nici negativ. O astfel de fiinta era redusa doar la stare
de o blandete stereotipd, cu toate ca era barbat, avea gesturi feminine si nu parea de nici o varsta, dar astfel de
situatii paradoxale sunt mai multe).

Viata ca replica nu trebuie data in societate, cu toate ca multi se vad ispititi sa o faca, cum sunt artistii, dar
in plan divin o astfel de categorie de entitdti este medie, nici sus nici jos, (probabil se vor hotari pe parcursul
incarnarilor succesive,) ispite sunt, dar nu pentru a le da replici, ele sunt doar reflexii ale unor procese subtile ce n-
au originea decat tot in suitele noastre mentale. Replica se determina in sectorul interior unde trebuie sa participe
la proceduri decizionale prin care scenariile se vor semna pentru a merge mai departe. Din aceste randuri nu
trebuie sa intelegem ca trebuie sa fugim de viata sau de societate. Din contra, prin legea rezonantei trebuie sa fim
asigurati si linistiti, ceea ce cdutdam suntem, trebuie doar putind eterna rabdare fiindca suntem acolo unde meritam
si trebuie, daca vrem altceva acest aspect este determinat de ispite, probe, datorii, prin depasirea lor vom birui sau
nu, poate din contrd ne vom vedea mai departe de treburi in sensul ca suntem unde trebuie. Evenimentele
determinate de timp sunt cele care pot asigura timpul, iar micile experiente - de pilda vizita la un ministru nu
inseamna ca esti si tu, chiar daca pe moment traim realitatea aceasta, -lucruri verificate si de voi. Ipocrizia se
poate, dar va trebui sa accepti o astfel de definitie.

Ceea ce vreau sa scot in evidentd este sa ne gasim locul, cu toate ca nu se poate trai fara asa ceva, deci
practic mai bine spus ca ne putem schimba locul, si mai bine zis prin evolutie avem alte planuri, idei, visuri,
dorinte, mult mai frumoase... Nimic mai simplu, se poate trdi si cu stdrile actuale, mai ales cand nu ne
recunoastem locul, numai ca nu apartinem nici unei lumi, suntem o paiatd, ceva care aminteste de atdtea
personaje pitoresti din diferite lucrari ale scriitorilor celebri. Si totusi...

Se poate este sensul vietii si proba ei, examenul prin si pentru care ne-am incarnat, sunt acumulari din
atatea vieti ce trebuiesc aduse la realizare. Totusi, nefiind de ajuns doar certitudini ale vietilor anterioare, urmeazd
punerea lor in scend. Prin educatie ne putem apropia destul de tiptil de ceea ce vrem si cu timpul trebuie. In cele
mai multe situatii rezolvarile au atribute, determinate de acceptare, de cedare in fata unor aparente imposibilitati,
numai ca o astfel de situatie duce la o stare amard de compromis. Facem deci tot posibilul si ii fortam pe copiii sa
devina medicul care am fi vrut sa fim noi, cu toate ca acel copil poseda un lant karmic particular sl astfel nu facem
decat sa il dam peste cap. El va deveni un medic formal, cu o permanenta nostalgie, deoarece rezonanta il cheama
la datoria sa, dar cum sa incalci dorintele unui parinte, el, parintele isi vede doar egoismul personal, fiind
satisfacut. Astfel putem vedea cum unii parinti isi sacrifica copiii pentru un moft si de aici deviatii si accidente
mentale ce pot duce la fanatism sau alte lucruri imposibil de rezolvat pe cale juridica.

Tema pe care o dezbatem are o dimensiune in care rezolvarile sunt dificile, o lasam la latitudinea
dumneavoastra. Se subintelege lipsa sensului sacrificiilor acestor parinti. Oamenii liberi au fost copii liberi, cu
parinti la fel, (cazuri rare,). De altfel societatea este formata din fiinte care in metafizica sunt personalitati ce nu
sunt normale, noi incurajam pe toti ca prin educatie sa ajunga la impersonalitate, termen dificil de inteles pentru
aceasta epoca (" ce o mai fi si asta?”). Sa revenim putin... lucruri ca vointa, sentimentele, personalitatea sunt
inutile, fiind generate de un util senzorial, materialist, comun, desuet, traditionalist... Pentru viata trebuie sa
dezvolti imaginatia, altruismul, colaborarea, sociabilitatea, dezinteresul si aceste lucruri le intelegem prin
“impersonal”. Ce ar mai fi? Un rol al rolurilor, indiferent de situatie esti acelasi si la bine si la rdu, deoarece
evenimentele sunt determinate de stari monadice ce prin manifestare par complicate, (sunt intradevar complexe,
dar niciodata complicate,) iar impersonalul are in opozitie personalitatea, care trebuie invatata, determinata de
norme si interese si mai ales trebuie sa fie datoare clanului din care face parte, o astfel de fiinta este un atribut, un
functionar, trebuie doar sa functioneze niciodata sa infiinteze, intr-un cuvant este nostalgicul aparent etern.

Sa presupunem ca suntem liberi, cd avem deja un fond de elemente intr-un sens si un consens al unor
valori dinamice si directe. Ele singure tot nu sunt de ajuns, deoarece a iesi dintr-o vibratie nu este de colea, altfel
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oricine si-ar face metehnele, s-ar instala haosul. Rdbdarea si strategia sunt instrumente absolut necesare, dar sunt
si altele si sper sa putem discuta mai pe larg despre o astfel de temad intr-un volum special referitor la strategia
existentei, iar acum probabil cd fac numai un exercitiu de proba(!). Aici vom continua sa discutam despre rolul
jurnalului Intr-o astfel de alternativa si perspectiva. El este viitoarea scend care in realitate nu trebuie sa fie scena.
Elaborarea se realizeaza in laboratorul mental prin deschiderea oferita de jurnal, iar aceasta deschidere nu trebuie
sa fie un prilej de graba de a evada, deoarece sunt necesare din acest moment elemente subtile de cizelare, care
vor genera la randul lor trecerea prin mai multe etape de elaborare, asa-zisele trepte ale ideii care sunt cel putin
trei si pot fi si sapte, dar la nivelul nostru ar fi prea mult.

Jurnalul detine un domeniu vast care se intercaleaza printre elemente de strategie si sunt multe alte
elemente ce mai intervin, care trebuiesc puse in scena, fiindcd in metafizicd nu existd forme sau dimensiuni, toate
una sunt, indiferent de dimensiune si forme. Amanuntele sau lucrurile mari au aceeasi soartd, ele sunt echivalente
si raspund la fel. Acest aspect se invatd destul de greu in experienta senzoriald. Jurnalul insa poate determina
rabdarea. Astfel, pe parcursul unui asa-zis timp vom putea baleia toate aceste elemente ce concura la o imagine
dinamica si desigur determinanta in cele ce ne dorim. Din multe alte instrumente in afard de jurnal, ce concura la
acest lucru, as dori sa amintesc pozitia lui Saturn in teama natald, (nu voi tine un curs de Astrologie,) de pilda
pozitia lui Saturn in Casa a IV-a, inversatd pentru el, mai ales dacd avem si Cancerul acolo, ceea ce indica o
amploare, o dezvoltare doar dupa jumatatea vietii, iar astfel de entitati par intr-un avantajate (in Astrologie nu
existd avantaje si dezavantaje, in raport de aspecte se pot desconspira avantaje, depinde numai de capacitatea
astrologului si a celui care i se face un horoscop de a implica la propriu astfel de elemente ale Astrologiei).
Avantajul consta in faptul ca el poate pune la punct o strategie infailibila prin handicapul lipsei unui camin sau a
unuia dintre parinti. Situatia este mai deosebitd pentru Saturn in Ascendent, care indica o copildrie dramaticd, plina
de obstructii, fiind vorba de o entitate care nu si-a pus in valoare posibilitatile, iar in unele cazuri nu si-a terminat
ciclul anterior de existenta si prin lasitate si-a luat viata cum se spune, iar acum isi continua convulsiile si gandurile
lasitatii. Pus intr-o situatie de avantaj prin handicapul torturilor copilariei, iar la tinerete va sti sa se puna in valoare,
la varsta cand altii sunt incd dependenti el sa ajunga deja "“mare”. De fapt este o simpla continuitate din viata
anterioara.

In absolut nu exista a ajunge, ci numai a merge, a exista, a fi. Cele doua exemple denota un stil diferit de
abordare a acestor strategii ale existentei. Jurnalul si cunoasterea-constientizarea temei natale sunt cele doud
instrumente infailibile pentru a se merge la luptd, cum se mai spune. Laboratorul mental este un stat-major care
decide in urma acestor elemente care va fi pozitia lor in jocul incarnarii. Pentru replica jurnalului, experienta si
rabdarea aduc cele mai impresionante merite pentru mentinerea unei directii dinamice. De altfel, in viatd nu
trebuie sa ne preocupe numai dispozitiile noastre. Permanent, orice facem, trebuie corelat cu ceilalti, astfel ncat
aceste lucruri pot fi amplificate, fiind deja verificate. Astfel, invdtam colaborarea, altruismul, sociabilitatea,
-elemente deosebit de necesare pentru bunul mers al lucrurilor ce fac parte din dimensiunea civilizatiei.

Jurnalul deschide si inchide ceea ce trebuie, te pune mereu la treabd, te tine “pe faza”, astfel putem spune
ca facem o mare economie de timp. Dupa cum vedem, el ne ofera o amplificare de zece ori fata de ritmul obisnuit,
fara un efort de zece ori mai mare, putem admite cd insemna de zece ori mai putin efort. Referitor la formula
“maximum de randament cu minimum de efort”, daca ducem la infinit cei doi termeni, se poate ajunge la realitatea
ca este posibil un randament fara nici un efort. Aici intervin elementele mentale, unde materializarea ne deconspira
de ce suntem in stare, formula de mai sus fiind valabila pentru o existentd pur senzoriald, cand efortul creste si
randamentul scade pana acolo incat ucidem corpul fizic.

Spuneam ca viata este o replica inversa, da, fata de cealaltd replica subtild in care existenta este pur si
simplu continua. Ni se pare mai firesc sa acceptam moartea, decat sa avem curajul acestor confirmari, fiindca
argumentul suspiciosilor este sa le aratdm o astfel de fiintd si atunci..., dar astfel de situatii sunt inutile, cum
spuneam mai sus, viata absolutda nu implica spectacolul si de dragul unui moft al unui aparent muritor nu se poate
ajunge in situatii total gratuite.

Suntem nemuritori orice s-ar zice, dar cu acest aspect scandalos al uciderii Fiului este firesc sa-I vedem in
toate bisericile si pe toate drumurile pe Isus mentinut incd in postura de crucificat, ceea ce, -putem spune,- este
simbolul materialismului, al unei religii comuniste. Metafizica in general si o particularitate a sa, jurnalul, ne vor
scoate dintr-un astfel de labirint scapand de Minotaur, iar Tezeu sau Cristul din noi se poate trezi la datoria
responsabilitdtii, fiindca una este cu Tatdl, la nivel de responsabilitati. Jurnalul asa-zis literar este un proces verbal
al existentei senzoriale, insa cel promovat de noi este un instrument al initierii, asa cum este si Biblia si asa va fi
mereu. El determina individualizarea, imacularea si spiritualizarea, -o triada absolutd a existentei absolute.

Algoritmul pe care vi-l oferim este sincer si simplu si trebuie doar preluat ca instrument. Poate cd nimanui
nu-i trece prin cap ca se poate asa de simpluy, in asa fel incat sa se depaseasca elemente spectaculoase si de circ
ale experientelor desuete si puerile ce duc la rezultate absolut gratuite. Tocmai de aceea facem un continuu apel la
normalitate si firesc. Trebuie un ceva normal si firesc, chiar daca astfel de lucruri nu va ofera pentru moment
satisfactii, asa cum este aceea de a impresiona soacra sau administratorul de bloc .

MOISE - ISUS - MAHOMED
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Initial am scris acest titlu astfel: vorbirea, cititul, scrisul. Dar mi-am zis este prea simplu si formal, iar cei
care citesc titlurile de pe coperta cartii sunt atrasi sa zicem de o anumitd prezentare a marfii... Este o triada si
toate una sunt, iar in cazul acesta este intelectul, mentalul si tot ce este legat de desteptaciune, de ceva prin care
ne putem gasi un sens sau lua o decizie. Sub alte referinte, putem spune aceleasi lucruri in dialog, in meditatie sau
in rugaciune si impreuna cu materializarea, toate sunt sub auspiciile creatiei. Cele trei elemente apartin
crestinismului. Toate insa se manifesta sub o arie de initiere in Biblie, in Coran, in crestinism si islam, la fel...

Sa mai gasim si alte corespondente? Nu intdmplator spun acest cuvant “corespondente”, fiindcd in
procedura intelectului depindem de a doua lege, a Corespondentei si aceasta de prima a Mentalismului, fiindca o
desfasoara. Numai cine stie sa depisteze cat mai multe corespondente, punand in valoare elementele realitatii
absolute la afinitate, restabileste armonia, pacea, iubirea... Am insirat, iata, trei cuvinte pentru acelasi sens,
definind una singura. Corespondente sunt cel putin trei, fiindca in realitate toate una sunt, pentru a determina
triada aceasta la randul ei determind dinamicul. Identificarea, reificarea, ideaticul, vedeti toate aceste trei elemente
se refera la acelasi sens fiindca ideo (cuvant grecesc, ce insemna idee) se referd la a vedea, de aceia spunem
despre un destept ca “le vede”, adica “ce imaginatie are”... Jurnalul este un prilej splendid de a remarca jocurile
spiritului, fiindcd n momentul cdnd suntem fin societate aceasta nu ne asteapta sa gasim cuvintele si
corespondentele, deci trebuie sa fim pregatiti prin experienta particulara pentru cea sociald (generald).

Cele trei personaje din titlu fac parte dintr-un proces cosmic, desigur, ei nu sunt extraterestri, numele lor
au initialele “M” si doar al doilea “1”, acesta fiind simbolul grafic numit Iod, iar in arborele cunoasterii simbolizeaza
axa in jurul ei fiind manifestarea, realitatea cauzalitdtii. M se referd la initiere, mama, intelectul creator. Moise i
Mahomed, avand aceeasi initiald, aproape nu-i deosebesti. Nu sunt apreciati ca Invatatori, dar Moise aduce Vechiul
testament sau primele forme de trezire ale omului, prin a sti sa deschida gura nu numai pentru a musca, ci si
pentru a vorbi, pentru a articula sunete intr-o logicd, un sens.

Dodecalogul a ajuns asa cum il cunoastem azi sau cum a mai ramas din cauza ca evreii deschideau gura,
toti odata, adica vociferand, astfel acesta ajunge decalog. Bineinteles ca nici acesta nu se prea respecta. “Numai
cine pierde este bogat, fiindca are de unde” -decalogul face parte din primele forme de administrare, desigur, nu
vrem sa facem abstractie de Hamurabi sau alti colegi de birou proto-istoric, dar in decursul timpului se fac diferite
analogii ce dau peste cap jocul corespondentelor. Tot asa, Moise este cel ce este in panoplia invatamantului,
incearca cat de cat sa isi facd datoria ca lucrurile sa fie determinate sub o forma, nebanuind ca chiar am luat-o in
serios si am ajuns la cel mai fantastic formalism.

Prea putini filosofi sau eruditi au facut efortul sa gaseasca o legatura intre cele trei notiuni sau personaje
sau intre cele trei ceva. “Niciodata nu este prea tarziu”, ne va trebui timp pentru a intelege ce ar fi de inteles si iata
sfatul meu: nu de timp avem nevoie, ci de experientd. Procesul de invatare, de studiu se va detasa de aici inainte
de colectiv prin suita individualizdrii. Entitatile se vor determina prin efortul aparent individual ce va sta la baza
evolutiei si tocmai jurnalul vine sa ne ajute intr-o directie holistica si tot ce se mai intrevede si tot asa sd ne
distribuim unui sever sens determinari modestiei si responsabilitatii ce va edifica si concretiza un aspect sintetic
dupa jocurile analogiei.

Socrate a demonstrat acest joc. Scriam in primul volum ca la inceputul jurnalului, acum 39 de ani, mi-am
propus sa 1l folosesc ca pe un laborator (neavand sponsorizare...). Atingeam deja de atunci unul din giganticele
aspecte ale cunoasterii. Sa presupunem ca un pacient vine la un medic, iar acesta il invitd pe un fotoliu confortabil
si incep un dialog; dupd o ora bolnavul este partener de discutie, practicand o terapeutica prin vorbire. Nu ne
referim n mod absolut la puterea cuvantului, ci la faptul ca pacientul deduce singur cauzele mentale ale
imbolnavirii sale. In medicind exista o sectie -somatica- care presupune trecerea in revista a simptomaticii bolii, dar
ne intrebam cat de destept trebuie sa fie un medic pentru a determina acelasi lucru in orice eventual bolnav (atata
timp cat la facultatea de medicind nu este timp pentru vorbe...). Somatica a degenerat, iar din tot efortul lui
Socrate, doar Xantipa a ramas celebra pentru disertatiile de parlamentoaica notorie, pentru cicaleala de soacrd. Tot
asa, nimic intdmplator, Moise si Xantipa par sa fie din acelasi valeat.

Rezulta de aici faptul cd nici astdzi nu determindm cauza lucrurilor, ca acestea sa aiba un sens, pentru ca
acestea sa lucreze, asa ca facem munca voluntara in plan-fizic. In alté ordine de idei, aceste fiinte sunt atat de
anesteziate incat numai de intelegere nu le arde, acest lucru este din capul locului imposibil. A incercat cineva intr-
un dialog sa fie sincer, cu spiritul umorului, cu un bagaj de cunostiinte holistice? S-ar spune: “cam mult”. Vin si
intreb de unde conceptul de mult, pentru ca, daca am fi sinceri, nu ne-am referi la gramezi de ceva, ci la calitate.
Lipsa de sinceritate nu ne poate scuza pentru deficientele din inventarul calitatii. Imi zic mereu cd, daca la ora a
treia nu-i fac pe oameni acestia sd radd, n-am facut nimic. In ora treia trebuie sd md abtin, fiindcd md fac i pe
mine sa rad, existd o lege ce trebuie respectatd mai ales cand realizezi o atmosfera. In cele mai dese cazuri,
majoritatea sunt satisfacuti, fiindcd oamenii, dupa seriozitate si patriotisme de toate nuantele, isi pun poalele
Iiberté’giiﬂ?n cap. Jocul este mai creator decat jucariile de inventar materialist.

In cele mai multe situatii Moise n-a avut aceasta soarta, fiindca tovarasii erau trogloditi bine de tot. Cu
putin spirit de observatie se poate sesiza nuanta, altcineva ar fi spus trogloditi rdu de tot, fiindca exprima sensul
negativ al acelor fiinte, dar pentru a evita un bagaj de vibratii joase, de cuvinte cu sens negativ, putem prin
antiteza, prin analogie, metafore sau licenta sa spunem altfel. De exemplu intre doua cuvinte: patrat si sferg,
primul are o conotatie negativa fata de urmatorul care putem spune cd este mai adecvat. Tot asa intre cerc si sferd
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se poate folosi sfera. Numai cel care il va descoperi pe Mahomed, va patrunde variabilitatea sensurilor si infinita
posibilitate de a se orienta in mijlocul orientului.

Dar sa vedem si zona de influenta christica care foloseste rugdciunea prin citit. Isus atragea atentia ca nu
in carti se afla adevarul, ci numai in Cartea Vietii, pe care se pare ca numai Ioan (scriind in Apocalipsa) are ocazia
sa 0 vada si sa o citeasca. Cel atent poate sesiza deja nuanta subtila a sublimului, Isus si Ioan este unul si acelasi
sens in decriptarea dispozitivului cunoasterii. Dar sa vedem o ingiruire interesanta: Carte, Citit, Cinstire, Ctitorie,
Christ, Creatie, Cristal, Calitate, Cuvant... si va asigur ca mai sunt. Prin Legea Rezonantei toate acestea conduc
spre determinarea conditiei de concentrare, iar aceasta la randul ei, la momentul de rezonanta, de meditatie, de
interceptare a unui plan specific de manifestare al Anahatei. Nu sunt strdine jocurile de cuvinte, (poetii simt acest
aspect) rima si ritmul cuvintelor mentin o vibratie ce determind o amplificare, de multe ori dincolo de orice alta
posibilitate tehnicd. Toate acestea le veti determina cu ajutorul si prin experienta jurnalului.

Dar sa vedem ce mai aduce Isus la acest capitol. Cand spune ca adevarul nu se afla in carti, nu a vrut s3
boicoteze pe adeptii lui Gutenberg, ci numai sd atenueze ceea ce a anticipat, stiind cd a doudsprezecea parte din
desteptii planului fizic sunt Gemeni, pentru a nu se exagera o astfel de cunoastere. Din punctul de vedere al Atenei
(A-the-lier sau Altar, - “h” ne apartine), prin sprijinul Tehnologiei, cartea este o posibilitate de conservare pe un
suport adecvat a unei informatii, dar nicidecum a adevarului. S3 nu uitdm adevarul este dinamic, este vibratie,
cuvant, nu se refera la cel scris, ci la cel rostit si nu cu cavitatea bucal3, ci cu cavitatea mentald, daca putem spune
asa. Numai ca religia comunistd a sesizat aceasta nuanta christica si a multiplicat carticele la infinit, impreuna cu
compilatii si traduceri in care tirajele au depasit asteptarile.

Céti dintre intelectuali stiu ca o carte nu se citeste, ci se scrie? Sa ne oprim putin. O carte are doua
sensuri: unul al autorului si altul al cititorului. Primul o creeaza, al doilea o cerceteaza, dar si unul si celdlalt trebui
sa o scrie, primul o scrie intr-adevar, al doilea o transcrie. Te apuca rasul cand seriozitatea isi apara drepturile,
argumentand ca nu exista timp decdt pentru a fi pierdut. Faceti un experiment: cititi o carte si apoi o transcrieti si
vedeti cu cat ati ramas de la prima etapa si apoi de la a doua. Lucrurile se detaseaza de la bun inceput. Jurnalul
este Cartea Vietii, este transcrierea trairii in asa fel incat s putem observa filmul mental cu mai multd acuratete.

Ce au toate acestea cu Isus, cu Crestinismul? O fi avand sau nu, suntem deja implicati intr-un sens al
cunoasterii In care resortul responsabilitatii va face tot posibilul sa renuntam la seriozitate, fiindca ne bazam pe
seriozitate, lasand-o baltd cu responsabilitatea. Asa cum am mai afirmat seriozitatea este pur si simplu un complex,
pe cand responsabilitatea este o constiintd. Isus ridica in continuare monumentul inceput de Moise addugandu-i
alte elemente performante la edificiul cunoasterii si al cercetarii, in marea lor speranta ca se va descoperi Credinta.
Buna credintd, daca n-ar fi intervenit preotii lezati cd ar fi pierdut un ghiseft dintre cele mai facile. In asa-zisele
lucruri rele nu trebuie sa vedem aspectul senzorial, precum ca rdul este rdu, ca rdul este opus binelui, aceasta fiind
actiune si reactiune. Insasi actiunea Invatatorilor a determinat pe cea a opusului, acel re-legio al preotilor (religia),
asa trebuie sa vedem lucrurile, pentru ca lucrurile se interconditioneaza, fiind dinamice. Cand ma refer la preoti in
sensul negativ, md gandesc la afurisitele de cruciade. Putem spune ca istoria se refera la jucarii, iar realitatea
absoluta la existenta normala si fireasca a omului prin oameni.

Astfel, Isus continua si iar spun - in marea sa speranta - ca lucrurile trebuiesc privite in perspectiva, iar cu
timpul vom aprecia sensul. Din punct de vedere metaforic cititul se mai refera la stabilirea de contacte cu o
dimensiune mult mai reald, mai eternd, cu lumea Cerurilor, a interiorului (a “Hotel Philadelphia”)... Numai ca si azi
majoritatea nu-si pot permite luxul sa distinga particularul de general, forma de continut, formal de propriu. Cati
dintre oameni fac deosebire intre un militar si un soldat, intre un tdran si un agricultor, intre un medic si un doctor.
La fel de simplu se spune atat de nongalant “da-mi cartea care se numeste Biblia” (Biblie inseamna carte).

De ce s-a ajuns la o astfel de situatie si mai ales de ce se mentine? Nu suntem Islamici si desigur nici nu
vom fi deoarece, intre timp, acesta se dezintegreaza. Jurnalul are menirea sa determine meritul de a evidentia
aspectele subtile ale cunoasterii care ne vor fi de mare folos pentru a descoperi Credinta. Tocmai de aceea in sfera
(nu in cadrul) colectiei avem patru volume de aforisme urmand altele cu un ritm de un volum pe luna, fiindca acolo
jocul subtilului devine excelent tocmai pentru ca cititorii-colaboratori sa se obisnuiascd cu jocul anahatic. Sunt
facilitate rugaciunea, meditatia, spuneti cum va vine la indemana. Depindem mult de acest aspect ce poate fi
determinat numai printr-o experientd pragmaticd si nu teoretica. Prin datorie, ca dobdndad a dorintei, preluam
propriile merite, mai ales ca se poate. Am scos in evidentd aspectele care ne intereseaza, legate de Iubire si de
Clementad, propovaduite de Isus. A

Sa trecem in revista ce s-a manifestat mai departe in triada frontispiciului nostru. In context Islamul
ramane legat de aceleasi aspecte ale istoriei noastre. De la bun inceput, discipolii lui Mahomed le spuneau
oamenilor sa scrie, explicand ca insasi posibilitatea scrisului inalta spiritul, nu ceva anume, ar fi devenit o interdictie
daca s-ar fi specificat si ce sa se scrie. Imi dau seama ca inca de pe atunci se insamantau elementele de jurnal, dar
cum niciodata nu este prea tarziu, o fac si acum.

In primul volum am tratat tematica scrisului. Ma refer in continuare la moderarea filmului mental pentru a
surprinde anumite amdnunte particulare ale realitdtii. Faptul de a vorbi genereazd vibratii mai joase decat cele ale
scrisului, iar o vibratie joasa nu vine niciodata singura si invers una pozitiva. Practic cand scriem nu vorbim, suntem
tacuti, obtinem mai multa liniste prin oprirea vibratiilor mecanice ale articularii unui curent fluidic de gaze... Acesta
este un aspect deosebit de impresionant si important ce trebuie s3-I avem in vedere. Scripta manent, si acest
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aspect determina factorul de atentie, de responsabilitate, de eruditie si de ce nu, nu mai trebuie sa ne incdrcam
memoria cu numere de telefon, renuntand la metoda “capul calendar”. .

Vorbirea este superior dezvoltata prin scris si nu prin retorism sau prin logoree. In scris exista triada
valorilor: frazd, metafora si aforism. Pentru mine experienta aforismului a fost net determinatd de prezenta
jurnalului, descoperind ca proza exceleaza intr-un joc al afirmatiilor si negatiilor. Jurnalul ramane un factor al
faptului Tmplinit, pentru implinirea noastrd, pentru a ne admite in propriul sistem de valori, de aici rezultand replici
impresionante ale realitatii viitoare. Astazi diferenta intre entitati se face prin acte, prin diplome si prin alte atribute,
dar in realitate numai faptele pot face acest lucru in mod corect si totodata realist. Tehnologia ne elibereaza de
amanunte, nu ne mai pierdem timpul printre saibe si piulite, astfel ne putem aseza la masa nu numai pentru a
manca, ci pentru a scrie jurnalul. Asa cum spunea Isus: “Si cine va bea apa din acest izvor nu-i va mai fi sete
niciodatd”, putem accentua “cine se va aseza la aceastd masa nu-i va mai fi foame niciodatd”, glumeatd
identificare cu ideea de a nu mai manca, dar gluma este pe masura seriosilor. Mese avem, chiar doua-trei in
fiecare casd, dar avem prea multe degete pentru a sta la 0 masd aplecat deasupra unui caiet si pur i simplu sa
scriem. In Elta aceastd imagine christicd devine tot mai des intalnita. Putem vedea o alta triada prin transformarea
spadei in plug si acesta intr-un instrument pentru scris cand putem sa putem...

Ne oprim aici, fiindca lucrurile pot continua si singure si de altfel aceasta este menirea lor, iar noi ramanem
fiindca alta treaba n-avem, dar avem de continuat geneza care a ramas undeva in a saptea zi. Intr-un cuvant tot
ce trebuie pentru absolut implicd multa comedie. Numai cel in stare sa surada, sa zambeasca este admirat de zei si
se va confunda cu ei, iar lor le place deosebit de mult acest lucru, mai ales unde se spun multe, multe bancuri si
care mai de care mai hazlii... (sd3 nu exageram totusi). Suntem in stare de orice prin trairea unei existente
determinatd de sinceritate, pace, armonie multa si cat se poate iubire. Mai avem putin pana la 17-H si 17-1 care
vor descoperi America din zona sacrala.

AM PRINS FIRUL, DAR NU SI GHEMUL

Despre jurnal s-a spus multe, despre care se poate continua, fiind un sens al sfintei descoperiri, caramizi
ale suitei despre sinele constructiv, prin care ne regdsim. Trebuie de aici inainte sa vedem ce implicatii are jurnalul,
ce fnseamnd mai clar acestea si sa recuperam un sens absolut la propriu. Trebuie sa construim o zona de firesc
intr-o societate normald. Am vazut ca “normalul” da sens absolut, ca impresiile si parerile nu mai au nici un rol, el
nu fac altceva decat sa accentueze o incertitudine neavenita. Trecem peste nelucruri si forme ce sunt doar
impresiile acestor pareri, determinate de exacerbarea senzorialitatii printr-o educatie darwinista la propriu (mai era
si cea palvovistd, peste care am trecut), dar mai evoludm, rdmanand datori unor certitudini (determinate doar de
fapte) ce vor inrola un sens. .

Am gasit firul, dar nu ghemul, ceea ce mai este totusi o sperantd... In urma atator date, urmeaza sa
vedem mai clar definirea jurnalului ca instrument deosebit pentru lectia de viata. Ne referim aici la cei ce sunt in
stare sa experimenteze la propriu aceasta lucrare. Acest aspect indica pe acei oameni care manifestd in viata lor
calea de mijloc sau tao, nu la cei despre care am mai scris, ce considerd ca o agenda poate fi un jurnal sau cei
care se situeaza in opozitie, care scriu mii si mii de pagini. Si de o parte si de cealalta este exagerare.

Nu trebuie sa alunecam spre stdri ce devin riscante, impunand din capul locului rezultate. Cu toate
acestea, vor fi fiinte care cu timpul se vor autoexclude din jocul jurnalului. Ne adresam celor care au o conduitd
normala, care au timp sa fie implicati in natura instrumentului ce devine un fel de bisturiu social. Cei 40 de ani de
experienta in domeniu Tmi acordd o notorietate dincolo de asteptari, dar tot ei ma angajeaza intr-o responsabilitate
impresionantad, fiindcad un astfel de instrument aduce in mod indubitabil un salt incomensurabil al intelectului.
Pentru multi sunt necesare cat mai clarificari si totusi vor rdmane lacune, in privinte care chiar si mie imi scapa.

Jurnalul devine mereu indispensabil, iar cel care-| scrie se evidentiaza pe zi ce trece prin aspecte pozitive.
Indiferent ce profesiune are, se va impune firesc, mereu si aprecierile sunt inerente, asezate de aceasta data pe
cele mai meritorii fapte. Tocmai de aceea, trebuie sd mentionam cd jurnalul este derivat dintr-o experientd
metafizica si nu fizica. Ea trebuie vazuta cat mai clar, pentru a nu sari calul, pentru c3, oricat de pozitiva este
prezenta sa, are si laturile sale negative, care, culmea, le sustin pe cele pozitive.

Am vdzut ca nvatamantul nu este in stare sd predea o lectie ce I-ar fi scutit de descalificdrile actuale. De
ce ? Fiindca el este deja situat in centrul materialismului, care nu are nici un sens in cel al cunoagterii, adicd prin
memorarea cat mai precisa a unor parametri. In continuare, i lipseste capacitatea de a crea asociatii de idei, ce ar
putea duce la cele mai impresionante creatii, tocmai de aceea jurnalul metafizic vine sa completeze o astfel de
situatie. Se subintelege ca, fard o pregatire fizica, experienta metafizica este extrem de periculoasd. Avem
exemplul tuturor religiilor ce vor sa perceapa o realitate cosmica, universald, holisticd numai prin dogme si
interdictii, lucru care devine pueril din capul cozii.

Cunoasterea nu este un concurs. Daca Cunoasterea este constientd, Credinta este inconstienta (apartine
subcongtientului). Este dificil de inteles pentru marele public, dar mai ales sunt greu de acceptat astfel de afirmatii.
Nu mai revin la monada, fiindca si aceasta implica explicatii ce nu pot fi abordate decat prin experienta faptelor si
nu a teoriilor. Simplificdnd lucrurile, ele devin in mod aparent mult mai complexe decat ne putem astepta, iar acest
aspect vine tocmai din directia pragmatismului. Nu este de ajuns numai sa intelegi, mai sunt probele, determinate
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de fapte, fiindca cu ajutorul lor avem acces la auto-corectie, ceea ce este uimitor in suita evolutiei, -formala astazi
dealtfel.

Jurnalul este un toiag, un tao, un “ceva” inedit pentru identificarea seninei ilumindri ce devine stringent
necesara. Trebuie s3 ne mentinem la 0o anumitd normd, pentru a nu cddea de o parte sau de cealaltd, putem
cadea, dar numai in picioare. Jurnalul are de o parte fizicul, iar de cealaltd metafizicul, fiind ca un fel de arbitru
echidistant despre si pentru...,, numai el poate judeca si comenta, prin sinceritate, generand o experienta solida
care va decerna certitudini. De aici inainte informatia va fi prioritara, devenind sensul realitatii. A avea pamant sau
corcoduse oricat de multe, nu va mai insemna totul. Ansamblul informational si holistic, presupune pentru inceput
sa dam la o parte ceea ce nu exista, pentru a ramane ceea ce existd. Ceea ce nu exista sunt in primul rand bolile,
cu tot cortegiul lor, experientele false cum sunt traditiile, dogmele, interese, (...ne putem imagina ca insiruirea
acestora ar necesita kilometri de randuri). Sa uitdm ca totul se afld in noi. Munca aceasta este usurata de prezenta
jurnalului, - si o spun din experientd. Tot ceea ce voi face de aici nainte are la baza jurnalul, de care nu depind,
dar il recunosc ca fiind singura sursa si locul unde ma regasesc si unde mi pot contura toate aceste scenarii despre
Elta, -una dintre cele mai fascinante experiente.

Pentru anii care vin avem nevoie, in primul si in primul rand, de noi insine. Numai astfel descoperim
aspecte inexorabile, pentru care trebuie doar curajul si munca despre care vorbim in acest volum. Pentru moment
nu exista o altéd cale mai viabild, mai directa si pana se va descoperi, aceasta poate sta la locul ei, preluand din
sistemul actual aspectele la care nu poate face fata. Sistemul nu are nici o ving, el a fost pentru o epocd, a avut un
scenariu pe care si |-a terminat, iar acum nu trebuie sa absolutizam ceva ce are totusi limitele sale. Mai departe
inseamna alte lucruri ce vor fi depasite la timpul potrivit. Aceasta tranzitie este impresionantd, fiindca constituie
momentul cand sunt surprinse doud generatii dintre care nu va beneficia nici una, dar astfel se produc transferuri
spre alte lumi, dimensiuni prin care referintele actuale vor dispare, nefiind recunoscute de celelalte societati.
Experienta in aceste directii este uimitoare, cu putind imaginatie ne putem da seama ca jocul dat este normal.
Tocmai de aceea am prins firul, dar ghemul se afld mai incolo si la drept vorbind el se afla la locul lui, in
dimensiunile interioare._

Este necesara Intoarcerea la Credintd - si de ce spun acest lucru, - fiindca civilizatiile anterioare detineau
cunostinte la acest nivel la modul banal, de unde un firesc prin excelentd prin care de multe ori a depasit
elementele acestei civilizatii (ma refer la aparate in toate directiile de aplicare, - covorul fermecat care azi nu este
posibil, Tn alte civilizatii era cum este bicicleta noastrd). Vedeti, vorbim de alte civilizatii si incercdm sa ne imaginam
fel de fel de lucruri, nebanuind ca tot noi am fost. Imaginatia senzoriald interzice replica unei libertati ce ar face de
ras libertatea actuala.

Jurnalul este catalizatorul, fermentul de care avem nevoie mai ales in situatiile in care o entitate isi doreste
sa devind nu ce a ajuns pe parcursul unor experiente falsificate de teorii si formalitati deformante, ci ceea ce este.
Jurnalul preia fiinta de la orice nivel si pas cu pas dezvolta ce este relevant, - raportat la nivelul particular al
entitatii, - neavand nici o datorie fatd de experientele generale, oficiale, care decat de loc sunt bune si ele, dar
numai pentru cd nu exista alte elemente conjuncturale ale posibilitatilor. Curiozitatea si curajul evolueaza spre
certitudinile unei experiente care nainteaza intr-o lume ce pare nefericitd, dar si nebuna din cauza instinctelor, a
remanentelor, a egoismului si a lipsei de bun simt vizand auto-distrugerea. Firu/ sau calea, sdrma sau ata, spuneti
cum va vine mai firesc, sunt elementele particulare ale dimensiunii civilizatiei urmdtoare, cand disparitia nu numai a
colectivului, dar si a familiei - ce ni se par imposibil de a fi percepute, - se prefigureaza. Vom vedea in urmdtoarele
doud volume c3d, de fapt, casatoria este unitatea normala a fiintei - care in realitate este formata din doud corpuri,
- iar noi vedem aceste doua corpuri cu impresia si pdrerea ca sunt total separate.

Elta nu se asociaza numai acestei epoci de tranzitie, ea ne va purta primii pasi spre civilizatia urmatoare,
pana ne vom confunda cu astfel de lucruri tot atat de normale cum ni se par cele actuale, dar mult mai eficiente,
mai detasate de aspectele de patologie, de rdzboaie si de toate aceste inutile utilitdti pentru care ne zbatem azi,
nebdnuind cum stau lucrurile in realitate. Nici civilizatia urmdtoare nu va fi absoluta, dar ea va conduce la o alta
mai bund Ceea ce trebuie sa realizam in framantarile acestei societati sunt aspectele controversate a doud lumi, a
unor functii ce trec si revin, se rostesc si rotesc. Trebuie maximum de atentie pentru un astfel de moment, pentru
a nu pierde elementele pozitive din vietile anterioare. Elta nu este o interventie, apelurile ei incurajeazd oamenii
spre bun simt, evitand sa afecteze orgoliul si factorul de ignoranta, acestea se considera ca sunt bunuri castigate
atat timp cat cei in cauza se luptd pentru a si le pastra. Singura posibilitate a acestora de a percepe realitatea este
prin manifestari mimetice, dar au nevoie sa vada, sa pipdie o altd stare de lucruri dupa care vor trece automat
peste ea, ca si cum nu s-ar fi intdmplat nimic. Pentru moment se vor bate pentru a nu se interzice cartofii prdjiti,
nu vor accepta jurnalul fiindca el ar atenta la pudoarea existentei, nu vor fi in stare sa perceapd urmatoarele doua
volume ale colectiei fiindca a fi depasit este putin spus. Totusi 7% din entitadti sunt pregatite si asteapta astfel de
confirmari pe care le reddm aici si acum. Curajul acestora va determina un sens, o vibratie care se va acumula
aducand transformdri normale in aceste procese ale evolutiei. Si totusi lucrurile trebuiesc spuse si dispuse, mai
avem de descoperit descoperirea, mai avem de invdtat cum sd invdtdm si cate alte lucruri de o simplitate care nu
ne trece prin encefal, chiar daca este brahicefal. Majoritatea vor mai face o cursd prin somnul mortii si vor reveni
intr-o lume fireasca, normald, fara guverne si atribute, fara “fara”... Este o adevarata comedie sa aud comentarii
despre colectie dar si lucruri pe care deja le stiu, confirmate de cei cdrora m-am adresat. Aceste replici nu le aud
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pentru prima datd, nu sunt plictisit, dar nici fericit sa vad astfel de gratuitati atdt de scump platite de asemenea
fiinte ce muncesc ca sclavii si traiesc mai rau decat ei. De fapt, lucrurile sunt de-a dreptul banale.

Rabdarea este un instrument al instrumentului mental, ea are rolul de a edifica (desteptii vor zambi si cu o
naivitate neasteptata vor spune ca n-au vrut nu ca n-au stiut, din contrd acum vor si stiu prea bine cate catastrofe
determing, acest genocid de o gratuitate strigatoare la cer, cromosfera si totusi lipsa de libertate a cunoasterii a
generat astfel de degenerdri masive). si Misticismul materialist se va mai delecta inca cu surogate ca razboaiele, se
vor mai construi spitale si inchisori, se vor mai arde milioane de tone de grau in cuptoare, dar totusi nu este
intamplator. Trebuie ca astfel de tehnici obignuite ca Jurnalul sa fie preluate de cei care asteapta, pentru a nu mai
astepta. Prin deriva pozitiva atator elemente functionale vor premedita incetul cu incetul dimensiunea si rezolvarea
celor mai imposibile lucruri de azi.

Trecem printr-un moment fascinant in care toate lucrurile acestea din haos sunt normale in realitate, iar
despre haos se mai spune ca la inceput a fost Haosul. Prin Elta excludem datoriile inutile ce aduc datorii si mai
inutile, rezolvarea vine de la sine prin sine. Acum, cand am un concurent redutabil in prietenul din anul Cainelui si
ma refer la Lucian (Stratan), care m-a anuntat deja de al cincilea volum din manualele deja cautate de cei care le-
au descoperit, ma simt mai angajat cu elemente dinamice si pragmatice pentru formarea unei biblioteci metafizice
dincolo de obisnuitele contemplative si exotice. Avem nevoie de informatie de confirmare, raméne ca mai departe
fiecare sa stie ce are de facut. Este necesar doar acest sut, start, initiere...

La aceastd colectie pot participa cei ce sunt in stare de astfel de acest efort si avem nevoie de autorii liberi
si confirmati de sinceritatea faptelor. Incetul cu incetul vom inlocui biblioteca materialistd, vom reabilita prin jurnal
dimensiunea biblicd a realitdtii divine, deoarece astfel de lucruri sunt atat de posibile, incat rabdarea are de lucru.
Firul acestui articol va conduce mereu mai aproape de sfera de lumind a divinei deveniri, trebuie doar sa ne tinem
dupa aceasta coarda si de la o clipa la cealaltd vor apare confirmari si iar confirmdri ce ne vor edifica printr-un
sincer suras cum stau astfel de lucruri. Este impresionant ca vom incepe in sfarsit sa vedem ceva mai departe de
cercul orizontului, aproape ne vine sa credem ca sunt posibilitati atat de posibile si doar intoarcerea la Tatal implini
sufletul cu experienta spiritului, ce este intactd .

INTOARCEREA INAINTE

Trecem printr-un trecut ce pare sa fie un prezent Dimensiunile intelectului sunt reduse, formale,
antetempo-rale si astfel parem o pdrere prezenta. Trebuie sd fie la mijloc un miracol despre o poveste neterminatd
prin care boabele de viatd pentru viatd n-au cum s incolteasc. “Iintoarcerea Inainte” devine din capul locului un
paradox nemerit al meritului, surprinzandu-ne intr-o ratacire dintr-un neant, dar spre tristetea situatiei, ne pierdem
iar, avand o vastd experienta in aceastd directie derivata din sinele ne-corespondent.

Jurnalul apare ca o replica dincolo de orice asteptare, mai ales ca dispare senzatia de plictiseala generata
de lipsa de solutii. Relatiile dintre fapte genereaza aspecte minunate intr-o serie continua. Ne chinuim sa detinem
continuitatea, pentru a nu mai fi destituiti de pareri din existentd. Lumea noastra este o lume a trecutului ce
trebuie sa defineasca o realitate prezentd, culmea este cd realitatea este a prezentului, dar continutul sdu este
undeva prin spatele acestui prezent. Spuneam intr-un aforism: “numaram anii in ordine, dar fi traim in dezordine”.
A dezerta dintr-un dezastru nu ne permite sa realizam o apreciere in directia vietii, deoarece suntem si nu suntem,
astfel ca puterea de realizare scade instantaneu. Cerem si primim lucruri declasate si impregnate cu un iz dincolo
de miracolul prezentului. Astfel ca marea majoritate este temdtoare de dimensiunea viitorului, fiindcd nu suntem
nici macar in prezent.

Ceea ce rezultd ca dominant este faptul ca in loc s& mai recuperam din acest handicap temporal, o ludm si
mai Tnapoi, cum s-ar spune ne nastem intr-un aparent prezent, dar murim intr-un trecut notoriu. Suntem in stare
de un miracol fara nici un sens, un fel de anti-miracol. Ca exemplu stirile mass-mediei sunt ante-temporale, in care
nu apare nimic despre realitatea imediatd prin care s3 mai reparam ceva, este dificil de a repara ceva ce nu exista
intr-o simultaneitate. Toate lucrarile artistice vin dintr-un trecut ce exceleaza in cele antice si de demult, rascolind
nostalgii temporale, pasiunea dupa ziua de ieri cand in realitate spiritul tinde permanent sa fie liber. Spunem ca nu
exista timp, deoarece suntem intr-un permanent prezent, iar clipa este imuabila. Metafizica nu poate imagina un
trecut si un viitor, planul-fizic este o dimensiune la propriu si nu prin jocuri formale, sterilizate de minti ce sunt
totusi divine si astfel trebuie sa traim ceea ce am ales, am decis, si ceea ce este si mai rdu, am acceptat. Asa cum
am vazut, jurnalul se scrie la timpul prezent, persoana I si tot asa se citeste si Biblia. Cine este oare in stare de o
astfel de performanta? Credinciosii stiu cd o rugdciune daca este spusa, rostita la timpul prezent este mult mai
dinamicd, fiind un minunat moment al suprapunerii cu tine insuti, nu intrdm in amanuntele unei superbe tehnologii
subtile. Ferindu-ne de ceea ce nu existd, acesta va exista si scapa cine poate. Amintirile aduc o nota de adio, de
ceva anapoda fard gustul meritului de a ne trai viata, ceea ce inseamna sa ne scufundam fin nisipurile miscatoare
ale unei totale necredinte. Credinta este dinamicd, prezenta din toate functiile sale: damnatiunea, reificarea,
posibilitatea de clementa si dispare mizericordia inutila.

Jurnalul este la timpul prezent, el preface prezentul in permanenta. Retrdirea amintirilor ne face sa fim
figuranti in filmul planului fizic, dar printr-un sens constructiv, repliindu-ne, gasim esenta lucrurilor. Cititorul
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accepta repudierea Iui din prezent, citind despre un trecut dintr-un alt trecut. Eventualele deficiente le reparam,
paradoxal, intr-un trecut ceea ce mentine boala continud, interminabila. Daca am putea-o aduce in prezent, ea ar
dispare imediat, fiindca metabolismul este in prezent iar corpurile subtile, - ce trdiesc in prezent, - ar da replica
realitatii, declasand orice nonsens al temporalitdtii. In starea de vis descoperim lucruri ale caror corespondente nu
stim sa le determindm, iar replica este haosul. Sunt probe si probleme deosebit de spinoase in fata carora tot ceea
ce realizam ne proiecteaza intr-o recuzitd modernd, orientdndu-ne spre ceata intunericului. Culmea, luminita vine,
paradoxal, dintr-un trecut si ne trezim si mai adormiti...

Se stie ca trairea diurnd este mai somnolentd decat starea de vis, in care existd elemente mult mai
dinamice, mai fecunde, mult mai realiste. In vis dispar multe elemente formale, - chiar si realitatea sexului, - dar
nu dispare pasiunea sau atractia. Nimeni nu poate spune dacd este bdrbat sau femeie in vis sau dacd aceasta
constientizare ar avea vreun sens. “Intoarcerea Inainte” este singura replicé ce rezultd din prima gratiere. Prin
jurnal ne repliem cu rabdare si tenacitate unei serii de juste proportii a realitatii de sine. Ne cerem ce ne-am dat,
dincolo de orice directie sau posibilitate de a se mai folosi, neintelegand daca ceea ce avem are vreun rol. Astfel,
ne re-evaluam, angajandu-ne intr-o disputa fara nici un sens despre datorie. Depindem atdt de mult de aspectul
timp, iar in sensul de a scapa de el nu avem nici o replica stiintifica, fiindca tocmai dinspre el survin inutilitati.
Coeficientul de timp sau simbol “t” apare permanent in formulele fizicii moderne. Teoria relativitatii a ilustrat acest
lucru, dar in realitate nu avea ce rezolva.

Din punct de vedere al temporalitdtii nu ne afldm nicdieri, fiindca in primul si in ultimul rénd timp nu exista.
Ceea ce am realizat aici si acum nu este rezolvare, (m-as contrazice,) fiindca in realitate nu exista mobilul a ceea
ce ar fi fost de rezolvat. Prezenta unor astfel de stangacii despre realitate aduce un nefiresc la propriu. Traind un
permanent trecut devine din capul locului firesc sa devenim batrani, sa gustam dintr-o cupd goala si sa ne imbatam
cu api. La ora actuald populatia este deja imbatranits, iar acest factor se accentueazd. MANIFESTARILE noastre, -
ce sunt doar o oglindire a unor procese cauzale pe care le-am formulat si fortat sa accepte falsul si ipocrizia
cunoasterii, - sunt imbatranite, nu noi. In regnul vegetal si in cel animal nu vedem plante sau animale batrane sau
pensionare in milioane de bastoane, - o bastoniada pe masura lipsei de masuri.

Cand visdm, nimeni nu poate spune ce varsta are acolo, stim doar cd suntem permanent tineri. Acest
aspect absolut nu supara pe nimeni. Nici n-ar avea cum, decat daca s-ar decreta alte desteptaciuni cu care suntem
obisnuiti. Ceea ce am fdcut aici este foarte simplu: am deconspirat realitatea prin a doua Lege Universala.
Corespondenta da girul si nota de realism in vederea restabilirilor normale si firesti. Astfel se poate instala
dinamicul si pragmaticul la propriu, initiativa si in fine, creatia si credinta. Sa fie atat de simplu? Da si iar da, fiindcd
exista si asa ceva, iar in momentul cand le vom putea aborda, vom descoperi ca este si mai simplu. Nu ne vine sa
credem, deoarece ne este lene ca spectatori sa ne ridicdm din réndul 13, locul 13, pentru a merge in fatd, unde
suntem in realitate si unde existd realitatea realizarilor posibile. Atentie pentru cei care au impresia ca nu sunt in
stare sa scrie un jurnal, pentru ca trebuie avut in vedere permanent acest aspect temporal de o importantd
absoluta.

Corectand 1n jurnal, acesta ne poate corecta la randul sdu. Rezultd o stare de efervescentd permanenta ce
re- actualizeaza procesele si evenimentele. Nu trebuie decét sa incercam, imposibilul este posibil. Imposibilul este o
ciudatd dezertare fara posibilitatea unei evadari spre realitatea de bazd, de normal. Pe fondul unei alimentatii
toxice replica prezentului devine imposibild. Durerea, suferinta apartin manifestarii care are gustul trecutului si care
se instaleaza ca la el acasa. Posibilitdtile sunt in corespondentele cu realitatea absoluta - care este intacta. Acesta
apartine sinelui contemporan, nu trecutului - si tocmai acesta este definitia clara si exacta a eternului - prin trdirea
in trecut facem aceastd confuzie, astfel rezulta nostalgia care ne mai intretine din cand in cand. A ne rataci in
ratdcire este anapoda de tot, pe deasupra ne mai confruntam cu lipsa si astfel trebuie sa facem un efort serios de
a crede ceea ce nu exista.

Jurnalul nu este totul, dar determind ca un tot sa devind dinamic prin perceptia de rezonante mereu mai
bune ale unor formidabile latente ce devin mereu mai viabile. Trebuie sa ne refacem din aceste afaceri
materialiste, cand majoritatea se confunda cu corpul fizic, ca si cum n-ar mai exista altceva si daca acest altceva
nu exista, se manifestd ca atare. Lipsa de imaginatie limiteaza incetul cu incetul orice perspectiva, - avem de altfel
replica copiilor care sunt debordanti. Ei beneficiaza de o energie normald, nu sunt incd devitalizati, este energia
normala a vietii, fatd de replica de vizavi a celor maturi care isi restrang elementele absolute ale existentei, -
degenerand prin imbatranire. Celelalte corpuri sunt in realitate in deplinul energetic, dar ruptura intre ele si corpul
fizic face ca existenta acestuia din urma sa refuzata, astfel el moare de la primele semne de degenerare.

Am scris deja in volumul anterior despre importanta experientei alimentare vizavi de jurnal. Ea genereaza
o colaborare deosebita ce antreneaza mereu alte si alte valori ale recunoasterii. Se va vedea dealtfel foarte bine ca
alimentatia este o experienta redusa azi doar la instincte si la replici materialiste, dar o cercetare mai rabdatoare,
cu mai mult curaj demonstreaza ca nimic din realitatea, - chiar si absolutd, - nu sunt lucruri fixe, batute in cuiele
care par sa fi avut menirea Golgotei. Ce poate fi mai neplacut, decat o entitate serioasd, mizantropa, si stereotipg,
la fiecare vorba addugand un sens negativ si 0 abundentd de sugestii negative? Lipsa sinceritdtii abandonatd o
abandoneaza, e o continud rdazbunare meschina si ireductibilda, o imagine dincolo de orice iad..., desigur se imbraca
cat mai scump, are o tinuta sobrd si maturd... Degeaba, toate acestea o fac si mai primitiva si pare sa nu mai
existe nici un remediu. Astfel de fiinte implicd si conserva un mediu social, o educatie, in care rdzbunarea pe sine
se rasfrange si asupra celorlalti. Cei mai afectati sunt tinerii, care trebuie, - pentru a se propasi in plan social, - sa
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accepte aceste valori false. Ele i vor aduce in scurt timp la aceleasi dezamagiri, astfel ca jocul malefic al realismului
se perpetueazd. Numai ca intre timp intervin sau apar manifestari ale evolutiei mediului, a universului care nu-i va
lasa sa-si vada propria realitate care in sensul normal nici nu exista s@ se manifeste. Astfel de fiinte sunt in cele
mai variate domenii ale societatii: preoti, medici, profesori, ingineri, artisti. Este paradoxal, dar entitdtile obisnuite
trdiesc un regim mai natural, chiar mai depind de “spiritul grup”.

Am fost un copil neastdmpdrat si un matur revoltat. Nu-mi pot imagina ca fiind posibile lucruri ce nu au
sens, ce sunt aberante, chiar dacd pana acum cativa zeci de ani fiinte ca acestea aveau puteri asupra mea, prin
speculatii care mai de care mai savante. Dar si atunci simteam ca e o joaca prosteascd. Acum sunt liber si pot sa le
imput gratuitatea puerild a filozofie, religiei, stiintei, a artei. Chiar toate? Am fost surprins sa descopar acest lucru,
pentru mine este un adevdrat soc sa constat consecinte incalculabile. O astfel de revoltare poate declansa o
energie pentru a face ceva, pentru a interveni asupra mofturilor iremediabile si traditiilor malefice, fiindca constat
cu stupoare ca astfel de lucruri sunt acceptate de mereu mai multi, deci am ajuns la dimensiunea unei
responsabilitati dincolo de orice asteptare.

In lipsa jurnalului nu as avea perspectiva unui ansamblu mereu mai neasteptat, mai nelimitat. Gratie lui
reevaluez aparentele in fiecare zi, descoperind natura intacta a valorilor. Dacd am gasit firul acesta, el duce la
ghemul jurnalului si pot spune cad sunt printre beneficiarii sistemului cu consecinte mereu mai dinamice, pozitive si
total neasteptate pentru lumea sociala deformata in mod oficial. Aceasta din urma mai incearca sa-si apere falsele
valori, dar ceea ce am scris nu sunt afirmatii, ci afirmatii - argumentele - plus faptele. Auto-corectia ma determind
sa nu ajung de unde nu se mai poate altceva. Pentru oamenii adevarati jurnalul aduce confirmarea, sensul si
responsabilitatea actiunilor, ramane ca rabdarea, modestia, si sinceritatea sa fie o calduzda a unui drum al
frumosului si al pacii prin jurnal. Este exact ceea ce par sd caute si ceilalti, dar realitatea este - in primul rand -
consecinta unei existente creatoare.

JURNALUL SAU RABDAREA ETERNITATII

Este punctul in care ne poticnim, deci aici trebuie sa putem. De ce nu se poate? Deoarece intervine moftul,
supararea si de aici incapatanarea si uite asa, jocul malefic este initiat. Majoritatea n-are o notiune clara in privinta
prioritdtilor, nebdnuind cd un simplu algoritm al desfasurarii duce implicit la evolutie. Un minim de haos este
predilect in viata noastra, dar putem ori sa-1 amplificdam, ori sa facem tot ce putem sa-l controlam prin organizare.
Fara el nu se poate.

Sistemul de educatie fiind programat, premeditat, sunt excluse de la bun inceput, ca un facut, ratiunea de
orientare, simtul de aplicabilitate, deoarece memoria si respectarea dogmatica a perceptelor materialiste genereaza
o stare de lehamite care vor defini viitorul cetdtean si viitorul sau... am mai atras insa atentia ca nimeni si nimic nu
te poate afecta, daca nu accepti, nu colaborezi, naivitatea fiind taxata permanent. Decéat sa ne razbunam, mai bine
am recunoagte. Hm, sfaturile sunt tare simple, pot merge linigtit mai departe pentru ca sunt responsabil si pentru
ca mi-am facut datoria. Punem stampila, simplu si traditional si gata. In definitiv, ce sa recunoastem!?

Posibilitatea de a recunoaste este ascunsa celor care nu cunosc. Totusi sunt somitati care banuiesc c-ar
exista un ceva ce ar putea reglementa situatiile, lucrurile. Alimentatia denaturatd nu aduce numai starea de boald
continua, ci si epuizarea sau slabirea fortelor, careia ii mai spunem devitalizare, iar o consecinta a acestui fapt este
instalarea starii de lene. Este firesc. Si un automobil, cdnd nu mai are benzind, pur si simplu nu se poate manifesta
sau misca, trebuie doar sd recunoastem cd nu are benzinad si sa ii punem aceastd substanta si lucrurile revin la
normal. Exista o replica, mai acum cateva decenii: "dar ce, ai baut gaz?” (este vorba de petrolul, des folosit in
gospodarie). Mai bine bem gaz, decat s3d citim cu atentie aceste litere ale colectiei 17. Da, fiindcd nu intervine
numai lenea, ci si un lant lung de alte inutilitati, ce complica pana la complicitate.

Recunoasterea fiind in monada cu cunoasterea, ea trebuie totusi permanent cercetatd. Orice cunoastere
genereaza starea de recunoastere, iar prin recunoastere putem stabili relatii de corespondenta. Fiind in posesia
cunoasterii, uitam de recunoastere si in majoritatea cazurilor ajungem la dezamagiri dramatice. Neavand un
instrument prin care sd dialogdm cu noi ingine, ne regasim in situatia de de continua tacere. dialogam intr-un fel cu
noi, dar atat de repede ca nu se intelege nimic, e ca si cum zburdam cu capul in jos. Astfel, o femeie va considera
ca barbatii sunt o altd lume si invers. Ne intrebdm din ce ar rezulta asta. Din absolut nimic, din instalarea unei
ignorante gratuite fasa de care trebuie sa fim mai realisti. Pledand fatd de manifestari, ajungem in scurt timp sa
distrugem orice realitate dupa care o impunem. Avem tot ce ne trebuie si chiar mai mult, suntem in stare de cele
mai fantastice posibilitati, dar ne impiedicam la primii pasi. Si asa ajungem iar la cele supuse mai sus. Absolut
nimeni nu are nici o putere asupra ta si accentuez niciodata. Undeva suntem naivi si ne convine, fiindcad
corespondam pana la cochetarie cu lamentabilul cuvant “speranta”, “noroc”, “intamplare” situate in sunt normele
senzoriale ale instinctului de conservare ale atator mofturi celebre.

In urma constatarilor, trebuie sa accept ca sistemul de invatdmant tace chitic in aceasta directie si dupa
cum se poate vedea, asa va face de aici inainte. Trebuie oare ca cineva sa te excite ca sa te mute mai incolo? De
aceea trebuie ca in cele din urmd sa determindm un sens, un centru de actiune responsabil, mai ales cd putem
alege astfel de carti ce par sd aducad un nou sens despre strategia existentei. Sunt atatea carti despre arta de a
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trai, ca-ti vine sa iti dai demisia de la orice dorintd de a mai trai! Viata este mai mult decat arta de o trai, implica si
astfel de lucruri dar este fabulosul realitatii la indemana fiecaruia.

Trebuie sa luam viata de undeva de unde nu ne convine. Se pare ca este dramatic sa devenim mai sinceri.
M3 refer la a recunoaste cd in domeniul in care nu stii mare lucru blochezi o desfasurare a unor posibilitati. Ne este
rusine sa ne cultivam, fiindca paream mai destepti si dorim sd pastram aceste aparente. Prin aceasta n-as vrea sa
spun ca ne facem de plans, ci m-as simti mai bine daca oamenii ar rade.

Jurnalul este sinceritatea ce duce la responsabilitate, evolutia fiind prin acumulare si prin rabdare, dar
ireversibila, ceea ce este un lucru extraordinar. Altfel, in viata aceasta ne fataim de colo-colo si ne trezim ca n-am
facut nici un pas, dobandind o oboseald ironica. Majoritatea care aud de yoga sau de ceva din domeniu cauta un
drum mai scurt, mai rapid. De unde rezulta o situatie atat de halucinantd, daca scolile respective n-au nici un
interes de a jigni clientii care trebuie, din contrd, flatati? Cei care au patit si ei acest lucru la scoald perpetueaza
metoda. Va spun un lucru banal, dar deosebit de important: pentru evolutie asa ceva nu existd, nu exista nici un
fel de scoald sau de institutie, altfel n-ar mai avea nici un rost Legea Karmei. Revin, suntem perfecti, corpurile
subtile sunt divine, ceea ce trebuie s3 facem se raporteaza la dimensiunea corpului fizic si la natura manifestarilor,
adicad sa putem realiza corespondenta intre cauza si efect.

Cum este posibil sa ne gandim la sandtate si s3 ajungem bolnavi? Denota ca ceva nu functioneazd cum
trebuie. Dar pentru a intelege exact trebuie rabdare si experientd, nu numai studii sau sa citim rafturi de carti. Se
poate, dar nu este calea. Calea este totul in tot. Astfel, jurnalul, - una din aceste carti, - ne tine pas cu pas de
poale, ca sd nu ni le punem pe cap. Sa fie atat de simplu? Sigur, mai ales atunci cadnd suntem constienti ca
lucrurile sunt la locul lor. Trebuie doar sa ne refacem, astfel incat limitele corespondentelor sa fie cat mai
apropiate, destinzand si deschizand cai ale datoriei si ale dorintei. Rdbdarea eternitatii este intacta, iar cei eterni nu
pot vehicula sau face ceva cu eternitatea, care este doar un joc al realitatii, ci trebuie sa ne destindem pentru a
admite o suita senind, mereu mai iluminatd de propria experientd. Etern este totul, chiar gi eternitatea. Pentru
acest lucru avem un minunat Invatator: FAPTA. Prin ea capatam certitudini si incertitudini, suntem confirmati sau
nu. Prin simt bun suntem nevoiti sd gasim propriile gafe, pentru a avea acel rol permanent de dosar deschis. Cea
mai mare parte a experientei cu noi insine este intima, dar ea trebuie corelatd totusi cu cea sociald, mai mult
pentru examen, pentru a ne verifica la ce nivel suntem, de aici apare monada experientei interioare cu cea
exterioara, ce impreuna vor determina un edificiu solid pe care nimeni nu va fi in stare sa-I dea mai incolo.

Orice actiune determina reactiunea, ele formand monada (sau meritul karmic). Toate probele si ispitele,
sunt chiar reactiunea la situatia actiunii, de aici jocul devine complex. Fiecare entitate trebuie sa faca fatad la orice
proba sau ispita. Vom intra in amanunte in alt moment dupa ce vom discuta in prealabil despre legea karmei, -
intr-un alt volum. pentru inceput Trebuie sa tinem cont atat cat se poate din principiu de cele spuse anterior,
pentru ca se poate ca asemenea structuri s3 fie straine de experienta de pana acum. Eternitate sau rabdare sunt
unul gi acelagi lucru. Ceea ce ne pune intr-o situatie ostila se petrece in momentul in care probele spun cd se
poate, (le putem depasi,) dar noi le evitam, incercand de altfel orice pentru a atinge eternitatea. In rest,
senzorialul ne pune in cele mai comice situatii, cu consecinte tragice. Raul sau binele pe care ni-l facem este deja
absolut, tocmai de aceea sd fim putin mai atenti.

In realitate nu exista justificari, oricat le-am folosi, ele sunt numai simple sau tragice amanari fata de calea
sinceritatii, cu mult mai scurtd. Astfel, sinceritatea apare ca un motor ce poate dinamiza replica evolutiei Rabdarea
si sinceritatea sunt protagonisti ai jurnalului. Ne vine greu sa fim sinceri cu noi, dar si mai greu cu ceilaltj, tot avem
impresia ca ceilalti ne ascund ceva, - de fapt acest aspect este insasi realitatea noastra. Avem permanent tendinta
de a gasi vinovati in exterior, nebanuind ca tot ce ne inconjoara este propriul nostru mental, propriile noastre trairi.
Prin acumulari, prin obisnuinta, ele devin determinante, astfel ca riscul de a sd nu mai facem fata creste. Niciodata
nu este prea tarziu, daca nu este prea mult orgoliu, orgoliul fiind condamnarea irevocabila, fara nici un drept de
apel, cand suntem proprii nostri nebuni, prin rezonantd. Ca si cum n-ar fi de ajuns, ne vom afla permanent in
mijlocul celorlalti nebuni, avand impresia cd aga este viata, cd trebuie sa fie ceva normal.

Rabdarea este cea care este in stare sa decanteze prioritatile si tot ea are rabdarea de a le lua in serios,
fiindca la acest capitol suntem cei mai handicapati. Lipsa prioritatilor in propriile actiuni a va determina un haos ce
va avea nevoie de haos, moment cand spunem ca am pierdut firul vietii, cand majoritatea se abandoneaza pe
“pilotul automat”. Si jurnalul poate crea o asemenea situatie, prin lipsa de sinceritate, prin false scenarii si prin
tendinta de a profita in defavoarea celorlalti. Scrisul impresioneaza, reliefand ambele posibilitati, adica si pe cele
pozitive, si pe cele negative. dacd ne manifestam si ne prevaldm unei astfel de situatii. Scrierea jurnalului trebuie
sa fie un act intim prin care nu trebuie sa impresionam sau sa deranjam. Mai complicat este pentru cei ce au o
viatd dezordonata si care nu sunt in stare sd-si scrie un jurnal. Ei sunt permanent in picaj, se lovesc de toate
obstacolele sociale, sunt permanent marginalizati. Institutile de educatie poartd o mare raspundere, fiindca intr-o
astfel de situatie sunt multi. O civilizatie urmatoare, nouda sau moderna, cum vreti s-o definiti, este aceeasi
civilizatie, Tn care referintele si obignuintele sunt altele, de ceea ar parea sa fie cu totul altceva. Este doar la nivel
formal alta.

Societatea umana detine acumuldri vaste, dar institutiile nu pot face fatd la dimensiuni individuale. Aici
intdlnim complexul de inferioritate create de o impresie falsa ca exista oameni mari si oameni mici, cei importanti si
ceilalti, mai fard valori si aga am dezvoltat o imagine sadica o autoflagelare prin care sa ne menajdm lenea si
indiferenta. In cele mai multe cazuri existd conditii pentru a trdi pe spatele celorlalti fiindca ne-am deformat deja
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prin atitudini ce sunt repudiate de experienta sociald. In final, oricdt am da vina pe ceilalti, oricdt am spune ci
oamenii sunt rai si ca viata este grea, faptele ne deconspira la modul lamentabil. Lipsa unei minime credinte va
genera teorii “mature” ce vor devia alte vietii.

Pledam pentru experienta jurnalului care poate anihila aceasta deformare, el fiind ultima replicd. Chiar
daca nu acceptam, stim prea bine cat de lenesi suntem si cat suntem impotriva vietii. Ne vom incarna ori de cate
ori va fi nevoie pana vom ajunge din urma normele normalitatii si firescului. Si inca ar fi prea simplu, in fiecare
incarnare va trebui sa platim zeciuiala pentru lucruri din vietile anterioare. Cei care n-au iubit animalele, vor avea
diabet, cei care nu vor determina colaborarea sociala, vor avea frumoase insuficiente renale, cei care au vrut sa
pacdleascd credinta, - cum sunt preotii, - vor fi cei mai seriosi tebecisti. Exemple se pot da. Incercdm un moment
de responsabilitate, de clementd pentru propriile stari de lucruri.

Jurnalul, fiindcd despre el este vorba aici, devine un instrument activ, individual, accesibil. Nu mai este
nevoie sa o spun, toatd lumea stie sa scrie, deci accesul este asigurat, dar mai avem posibilitatea sa discreditam
acest instrument. Suntem si putem sa fim mai buni, fard sa ne mai ldsdm antrenatii de falsurile si parerile proprii.
Acceptarea urmeaza numai dupd cercetare, dupa o experienta particulard, fiindcd, - de ce sa nu recunoastem, -
este in joc propria noastra viatd si n-ar avea nici un haz sd o punem la dispozitia unor dogme si ideologii inutile si
fard nici un sens. In cele cel putin 25 de mii de zile cat are o viatd, si n-as dori sa o limitez, numai eternitatea
poate invata prin lectia rabdarii. Sunt mii si mii de zile tocmai pentru a intelege un proces holistic, prin metode
holografice. Din punctul de vedere al Astrologiei, fiecare zi este aceeasi viatd. Repetam pana ajungem la repetitii si
tot asa...

Jurnalul va fi ceea ce devenim prin el, trebuie doar sa avem certitudinea minimei experiente in care se afla
marea experientd, ca in fiecare se ascunde un zeu. Trebuie sa avem putina incredere ca din aceasta se va reface
credinta, iar nimic mai simplu. Este in natura firescului sa se consacre impartasirii lucrurilor impresionante ale
existentei, daca suntem in stare sa depasim povara ceea ce ne retine si este in spatele nostru si sa ne aparam de
propriile nesabuinte. Simplitatea realitatii va desfiinta simplismul, atentia apartine numai rabdarii.

CINE VEDE DEPARTE, STIE UNDE SE AFLA

Este un aforism scris cu multi ani in urma, undeva in timp si totusi mereu imi aduc aminte de el. Eram pe o
stradd aglomeratd a Bucurestiului, Calea Victoriei, multimea de oameni te obliga la un moment sa te strecori,
practic nu aveai ce vedea, decat o masa in miscare. La un stop, asteptand culoarea, am privit peste capetele lor,
descoperind unde sunt, - o senzatie placutd in care m-am detagat pentru un moment de aceastd migcare
sufocantd. In acel moment mi-am dat si replica “cine vede departe, stie unde se afla”. Aforismul este un moment
de elucidare, un minunat prilej. Pe de alta parte, aforismul trebuie sa fie bun in toate sensurile si intr-adevar, cel
care cunoaste multe, stie ce poate, cel care tinde permanent spre un sens, va califica cu mai multd usurintd
reusitele vietii.

Acum, cand suntem la finalul celor doua lucrdri cu minunatul subiect, - pe care mi-am dorit sa-I citesc intr-
o lucrare de filologie de zeci de ani, - dar n-am avut aceasta bucurie si nu stiu cand o voi avea, imi doresc in mod
serios ca si altii s3 scrie dizertatii despre acest subiect. M-ar interesa si alte imagini despre una din cele mai
fascinante experiente ale planului fizic. Trebuie, suntem datori acum cu aceste lucrdri, pentru a merge mai departe
si a descoperi noi meleaguri ale mentalului pentru certitudini si confirmari pentru voi si pentru atatia ce prin
rezonanta ma veti aprecia sau nu. Pot spune tocmai de aceea, ca cei care sunt in afinitate cu mine sunt Dragonii si
cei din anul Sobolanului, ce vor simti un moment de usurare, iar cei ce au Descendentul in Balanta-Scorpion se vor
vedea apropiati si dornici sa accentueze o astfel de experientda. Cu Maimutele, - din care fac parte, - lucrurile vor fi
altfel, fiindca suntem destul de “rautacioase” pentru a ne accepta direct.

Astfel de certitudini vor schimba cursul karmic al atator entitdti ce cdutau un ceva pentru a dinamiza si
controla astfel de lucruri ce par cateodatd atdt de insondabile si astfel replica descoperiri va decerna deja un sens
despre un merit si meritat semnal ca nainte lucrurile sa fie de aici determinate la propriu cu cele mai formidabile
facultati ale bucuriei si datoriei satisfacute prin jurnal. Este o baza de lansare cosmicd, a revenirii si mai ales a
recunoasterii pentru cele ce vor urma. Sunt replici impresionante la atatea pe care ele primim din partea existentei
ce pare sa fie atdt de asiduda. De multe ori chiar avem nevoie de o oboseald pentru a cauta un remediu pentru
continuitatea ce pare sa fie atat de datoare unei suite absolute. Cei in stare sunt cei care se cunosc si stiu bine ca
nu prin ei, ci prin propriile lor fapte, fiindca chiar daca ne credem in stare de lucruri extraordinare, trebuie sa avem
confirmarea din partea faptei, numai si numai ea ne poate aduce argumentul absolut al posibilitatii.

Nu dorim sa realizam un banal documentar in derularea filmului sau documentului akashic. Aparentele si
impresiile accentueazd ignoranta, chiar dacd este oficiald. Dupa cum spuneam, omul este o fiinta prea sensibild
pentru propria sa experientad intr-un plan al iluziei. Teama se transformad intr-o continua violentd, care il transforma
intr-un ne-om, intr-o magsindrie a distrugerii pand acolo cd stai si te tot intrebi de ce. Structurile subtile ale
constructiei sale sunt prea complexe pentru a le intelege, de aici acum rdmanem cu posibilitatea sa ne orientdm
dupa manifestari ce ne induc in erori care ne pun in cele mai dramatice imposibilitdti. Viata devine de cele mai
multe ori o luptd care culmineazd cu rdzboaie ingrozitoare. Pentru moment uitdm cd toate acestea sunt inutile,
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findcd planul-fizic sau iluziei este in asa fel construit ca toate acestea sa nu existe. Intr-un alt context astfel de
afirmatii ar speria pe toti, totusi sa nu ne ferim de ceea ce totusi trebuie sa fim constienti.

Solutia iluziei a fost aleasa tocmai pentru a nu ajunge fiinte atroce, chiar dacd pe moment suntem asa.
Altfel spus, trebuie sa colabordm cu iluziile intr-un sens logic. Pentru multi starea de iluzie nu poate fi conceputd,
cu toate ca ne uitam intr-o oglindd si stim prea bine ca al doilea chip nu este cel real, ci doar o reflectare a celui
real. Intram deja intr-o ceata, ne simtim depasiti, am vrea sa nu mai stim nimic... De ce toate acestea? Incercam
sa ne detasam printr-o substitutie teoreticd, pentru ca simtim ca elementele sunt prea miscatoare, iar sensibilitatea
nu se simte in siguranta. Trebuie sa ne sprijinim permanent pe ceva, sa avem o baza cat de cat acolo, iar
majoritatea se folosesc de ideea de Dumnezeu. Decét de loc este bine, dar nu este o rezolvare, fiindca faptele fi
contesta. Unii cred ca dacd au bani multi, va fi mai bine si in general este mai bine, dar in particular deschid cutia
Pandorei. Alte exemple sunt inutile, fiindca aceasta baza suntem numai noi.

In altd ordine de idei, pentru a ajunge la o astfel de baza avem la dispozitie acest instrument, jurnalul. El
incetineste filmul la viteze mai obignuite pentru a descoperi lucruri pe care altfel nu le-am putea vedea. Toate
acestea pentru a ne intoarce de unde am plecat, pentru a ne destinde, a ne regasim, a aprecia din cand in cand
ceea ce se intdmpla si mai ales cum se intdmpld. Experienta de viata se poate realiza numai prin viata, iar a fi doar
intelectual este un slab sentiment de sigurantd. Un astfel de fiu al intelectualismului nu stie sa schimbe o siguranta
arsa de la tabloul electric de teama de a se curenta, cu toate ca-ti face capul calendar despre electricitate.

Suntem la o rascruce de civilizatii, - moment destul de rar in aspectele sociale, dar de aceasta data suntem
intr-o lume care se dezintegreaza si aproape de nasterea unei alte lumi cu elemente total necunoscute. Privim spre
oamenii de stiinta, dar in ultimd instantd sunt si ei derutati, privim spre biserica, dar dupa scurt timp o banuim de
lipsuri totale, dupa alte incercari ne trezim intr-o atitudine de abandon, de suspans, ceea ce nu surdde nimanui.
Dar nu trebuie sa disperam, cu toate ca disperatii sunt la voga. Ce putem face? Prin 1917 se scria “Ce-i de facut?”
Cine si ce? Cand spunem “ce putem face?”, specificam deja, ne asumam un curaj ceea ce este bine si necesar. Cel
care cautd altd treabd, n-are decat sa descopere, c-am asa stau lucrurile. Dar céati isi pot permite sportul
descoperirilor? Costa bani, aprobari, taxe si impozite... Sa nu uitam ca in experienta particulard sunt cele mai
frumoase scenarii si lucruri.

Pentru laboratorul mental lucrurile sunt simple si se determind cu rabdare. Se pot rezolva toate aceste
probleme, fiindcd este o situatie de logicd banald, ceea ce nu se poate rezolva, nici nu se poate manifesta. Ne
temem, fiindca este mai la moda si sunt destui adepti ai metodei. Si totusi suntem la o rascruce si nu vrem sa fim
crucificati, metoda n-a dat prea dat roade si nici nu era nevoie. Spuneam mai sus ca cine cautd, gdseste. Dacd
iesim din regimul de sfat, putem spune ca sunt putine astfel de fiinte, dar acolo unde sunt, ele determind un
echilibru, un sens pentru societatea respectivd, dar majoritatea nu reusesc sd cuprindd aspectul holistic al realitatii
care este absoluta. Ce o fi acest absolut? Pe multii ii sperie, deoarece absolutul nu poate fi definit, fiindcd n-ar mai
fi absolut.

Ceea ce am reusit prin Elta este sa eliminam deja aceste circumstante false. Am scos in evidenta un intreg
esafodaj formal, deoarece degenerarea a ajuns la toate nivelele naturii sociale. Acest lucru nu trebuie insd sd ne
sperie. Incet si cu cea mai sensibila cutezanta trebuie sa ne punem in miscare. A pleca de unde esti, insemna deja
sa fii in migcare.

Lucrurile nu sunt intdmplatoare. Trebuie sa avem credinta ca ele vor apare intr-un raport de ordine pentru
posibilitdtile de care depindem. Prin rabdare urmeaza si celelalte, dar factorul de prioritate va arbitra un asemenea
carusel impresionant. Din cand in cand poti vedea si departe, dar nu te arunca acolo, lasa lucrurile sa decurga in
voia lor. Cu cat depistam prioritatile, dinamica realitatii devine si mai importantd. Tocmai de aceea se solicita
rabdare, deoarece multe procese sunt atat de subtile, incat avem impresia ca nu se intdmpld. Pentru a depasi un
astfel de moment de sta si a astepta, viata ne poate oferi 0 metoda de a merge in paralel cu mai multe operatii, cu
mai multe afaceri, cum s-ar spune acum cand este la moda “piata liberd. Te poti concentra asupra celei care pare
mai dinamicd, iar intre timp cea subtila se poate, se mai spune " a fi pe faza”, fiindcd dupa cum constatam, sunt
mai multe.

Jurnalul poate tine in sah miscarile de trupe ale posibilitatilor, tot prin el este fundatia sau statul major al
dinamicii evenimentelor, pe care le putem urmari si totodata coordona, in asa fel incat sa le controlam in orice
moment. Pare frumos, dar oamenii sunt in realitate produsul unei societdti starea de mimetism a fost extrem de
mult amplificatd, n care toti se uita la emisiuni televizate si practic stau, sunt de partea cealaltd a realitatii, acolo
unde niciodatd nu s-a intamplat absolut nimic. Impresiile si parerile sunt toata filozofia lor, - o cicileald de mii si mii
de ore numai pentru a face sa mai treaca timpul. E o stare de abandonare in masa, bineinteles stand pe scaune de
toate formele. Am schitat numai o imagine vaga a lucrurilor ce nu lucreaza.

Majoritatea au fost frustrati de dreptul de a putea recunoaste si deci dosarul karmic rémane deschis.
Institutiile, ca o ultima proba au invins, in cele mai dese cazuri, niste condamnati de propriile fapte. Mai mare
daraua decat ocaua. Dar cum nimic nu este intamplator, lucrurile nu pot ramane asa. Trecerea majoritatii prin
moarte nu este un fapt sesizabil, cum se mai spune “viata merge inainte”, ceea ce ne da impresia ca nu se
intampla cine stie ce. Cu toate acestea, realitatea este deosebit de bogata. Riscam sa ne invartim in cerc, tematica
fiind atat de stufoasa se poate transforma intr-o jungla de idei si cuvinte. A fi pe faza inseamna a te detasa prin
experienta particulard de cea sociald, totodatd avandu-le in vedere pe amandoua, prin a distinge elementele
prioritare. Urmeaza apoi rabdarea, tenacitatea, concentrarea asupra a ceea ce ne simtim in stare... Toate acestea
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ar depdsi calitatea si capacitatea encefalicd. Cand avem ceva de spus la modul suprem, punem mana pe piept si
nu pe cap, in felul acesta am indicat natura intelepciunii cosmice, locul respectiv este Anahata, unde se afla
contactul cu absolutul. Aceste lucruri sunt acum in latenta si noi - letargici. Putem inversa aceasta situatie prin
reglementarea factorului de sanatate, prin deconspirare din neantul gramezii sociale, ca sa stim de unde venim,
unde suntem si ce directie avem. Ca instrument este jurnalul.

Avem deja cateva puncte castigate si vom vedea prin 17-H si 17-1 ce element mai trebuie in existenta
aceasta. Acum incerc numai un preambul la cele ce vor urma. Initierea prin participare la diferite actiuni comune
creaza automat spectacolul care ne impresioneaza prin cantecele, prin ritualuri, dar care nu sunt decat manifestari.
Atentia fiind exterioard, ea blocheaza orice concentrare de unde interferentele dintre aure. Despre astfel de lucruri
acolo nu se spune nimic.

Nu trebuie s3a intelegem ca o existenta pustnicd ar rezolva lucrurile, pentru ca extremele exmatriculeaza.
Tocmai de aceea am folosit termenul de holistic, deoarece la acest nivel ne putem acorda o sansa, altfel ramanand
dezacordati la modul lamentabil. Suntem singuri, dar si impreund. Cum impacam o astfel de realitate? Fara aceasta
rezultd o aiureald totald, vietuim in loc s3 trdim. Spuneam mai sus ca factorul mimetic este deja exaltat. El apare in
momentele de teama, cand cei slabi - si sunt multi, - cautd rezolvarea prin a copia ceea ce cred ei ca este mai
bine. Este o rezolvare prin replica exteriorului, apeland la el sunt numai manifestarile. Ceea ce credem ca copiem
este doar coada unui lant extrem de complex, altfel spus ludm numai ambalajul si ne ambaldam astfel. Acest
mimetism este determinat de haos, el face parte din instinct, dar nu este o rezolvare, el aduce alte si alte probe si
probleme dificil de rezolvat.

Spuneam ca oameni au fost frustrati de dreptul de a recunoaste. Acest factor de o necesitate absolutd
trebuie repus in drepturi, pentru ca oamenii au nevoie de intelegere, au bunul simt de a intelege interdictia, dar au
nevoie si de o explicatie, nu numai de calificative. Dar cei ce ar trebui sa explice nu sunt in stare decat de interdictii
cu o notd persuasiva ce amplificd si mai serios conflictul cu realitatea. E nevoie de multd, multd rébdare, moment
ce de multe ori corespunde cu starea de meditatie cand nu te mai intereseaza nimic, cand pur si simplu
abandonezi totul, te predai, te detasezi total. In aceste momente apare clipa salvatoare, acel ceva la care nu te-ai
gandit, - este modul prin care Christul comunica cu noi. Dar de ce trebuie sd ajungem in situatii total disperate
pentru crea o astfel de conjuncturd ? Acest aspect se poate reglementa prin a folosi elementele ingirate mai sus:
prin rabdare ne putem detasa pentru o ord de tot ce se intdmpld, ne scuturam de toate manifestarile si
spectacolele, reducem functiile senzoriale cat mai mult si Cerul se va deschide.

O altd implicatie o constituie necesitatea reglementdrii alimentatiei precum si cunoasterea elementelor de
Astrologie, jurnalul si viata erotica. Acestia sunt parametri de initiere care ne aduc avantajele scontate. Prin citirea
acestor randuri avem impresia cd se invarteste capul. Complexitatea necesita aceastd rabdare, pentru ca in
momentele de tensiune trebuie sa fim normali si firesti. Un exemplu: cand un cutremur ne surprinde intr-un bloc
care incepe sa danseze si toti alearga de colo-colo pentru a se salva, te poti aseza pe un scaun, esti liber sa
privesti un astfel de spectacol al naturii, dupd mai putin de un minut totul se potoleste; a fost un cosmar, ceilalti
revin storsi de emotiile mortii. Sunt destule astfel de situatii in viata in care e un prilej sa ne simtim aceiasi fara sa
ne dam intr-un spectacol de pisici speriate. Nu intamplator termenul de pisici, fiindca ele sunt cele mai calme si au
moliciunea trestiei pe care nu o poate rupe nici uraganul ignorantei.

Inca un Carpati si gata cu 17-G. Urmeazd sa mergem mai departe si mai bine. Cand vom ajunge
credinciosi normali, vom constata ca singura religie este CREDINTA si asa mai departe, fiindca vor urma excelente
merite ale regasiri de sine, a regasirii pacii prin linistea faptelor. Urmeaza apoi un extraordinar moment cand poti
sa 1i ajuti pe ceilalti, cand revedem astfel de trasee ale rabdarii si bunului simt, al prioritatilor si dorintei de a
destinde si dezvolta in ceilalti natura normalitatii si firescului.

In tot acest timp cat a trebuit sa scriu mi-am satisfacut placerea de a asculta muzica, de a bea o cafea
amard, de a fuma in liniste si pe un asemenea fond sa meditez, sa revad lucruri printr-o prisma mai bine slefuita si
chiar sa fiu uimit de prezenta a mii si mii de cristale din acest Ager, un pentium care ma ajuta sa pot face lucruri
care altd datd mi-ar fi luat o muncd imensa. Prin el voi redacta totul intr-o carte cu ceea ce trebuie. Asa cum am
spus de la bun inceput nu mi-a permis sa mai gresesc, fiindca imi atrage atentia imediat... Spunand cu zece ani
mai devreme ceea ce spun acum, ar fi parut ceva de domeniul extraterestru. Peste zece ani astfel de lucruri vor fi
depasite, fiindca amplificarea lucrurilor complexe face parte din cea mai frumoasa evolutie a creatiei. Spiritul
creator detine pacea si sanatatea, EL ESTE. Ramane sa meditam, sa eradicam mentalitatea in favoarea mentalului,
sa ne deconspirarea prin autoeducatie. Aceste pagini despre jurnal explicd cat de simple sunt elementele normale
si tot ceea ce putem face este sa mergem finainte, in sensul sensului. Avem multe exemple la indeména in care
colaborarea cu aceste elemente aduce cel mai important moment al existentei: trairea in armonie, in civilizatie - la
propriu.

Afara s-a luminat, e dimineata, am intrat intr-un ciclu de sapte zile ale lui Marte. Acolo sus sunt cinci
planete retrograde, suntem in Casa XII pe cromatica rosu care va domina aceasta saptamana si facem parte dintr-
un ciclu lunar cu Ascendentul in Balanta si ... as putea insira multi parametri astrologici despre momentul actual
care nu se vor spune inca la buletinul de stiri. Aceasta este realitatea absoluta si pe un asemenea fundal, spiritul
meu este degajat fiind mai cursiv spre propria dinamica. Cunoasterea este o credintd in formare, dincolo de toate
aceste forme, fiindca planului iluziilor i se mai spune si planul formelor, - sunt numai elemente de comparatie. Prin
rabdarea jurnalului va veti detasa si totodatd va veti atasa de ceea ce sunteti prin fapte.
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